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NISION
Sochicar

“Promover y conservar la Salud

Cardiovascular de la poblacién Chilena”

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular, es una Corporacion sin fines de
lucro, cuya misién es contribuir a mejorar y preser-
var la salud cardiovascular en Chile.

Sus objetivos son los siguientes:

a) Estudiar y debatir los problemas de la especia-
lidad de cardiologia y cirugia cardiovascular,
y realizar o participar en todas las actividades
que tiendan a fomentar su progreso en Chile,
tanto desde el punto de vista de la docencia
como de la extension e investigacion.

b) Divulgar los métodos de prevencion y cuida-
do de las enfermedades cardiovasculares.

c) Preocuparse del andlisis y solucion de los pro-
blemas econdmicos y sociales que plantean
las enfermedades cardiovasculares, asi como
de las politicas de desarrollo de la especiali-
dad.

Asimismo, los miembros de la Sociedad se divi-
den en cinco categorias: Socios Titulares, Adhe-
rentes, Adherentes en Formacion, Correspondien-
tes y Honorarios.

Por otra parte, la Sociedades regida por un Di-
rectorio, el que es integrado por un Presidente, un
Vicepresidente, un Past President, mas diez Direc-
tores, y un delegado por cada una de las filiales.

Para ser miembro del Directorio se requiere la ca-
lidad de socio Titular, y no es requisito tener la na-
cionalidad chilena.

El Directorio dura dos afos en sus funciones y sus
miembros pueden ser reelegidos indefinidamen-
te. Los diez Directores, se renovaran por mitades
anualmente, mientras que la eleccion de los Di-
rectores se realiza en forma separada de la elec-
cion de Vicepresidente.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 3
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Carta del Presidente,
Dr. Alejandro Dapelo Aste

nevitablemente, cada vez que converso con

Socios y con amigos me preguntan si estoy

cansado después de estos dos afos de Presi-
dencia. Siempre contesto lo mismo: “No, no estoy
cansado para nada” Cada minuto de mi traba-
jo enla Sochicar lo he realizado con el mayor de
los gustos y con mucha alegria. El haber asumido
este cargo nunca fue una imposicion. Nadie me
obligo a ello.

Tal como todo lo que hacemos en nuestra So-
ciedad, esto fue una tarea voluntaria, nunca
impuesta. La solicitud inicial, fue una sorpresa, la
cual sinceramente nunca me habria imaginado.

4 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Un dia de reunion de Directorio, me llamo la Dra.
lvonne Aramburd, quien era Presidenta en ese
momento, y me preguntd si aceptaria ser postu-
lado. Fue tal mi sorpresa, que le pedi un par de
dias para pensarlo antes de responder.

Era un inmenso honor, pero también, una enorme
responsabilidad y un gran desafio. Tenia que re-
programar mis afos siguientes en lo profesional,
laboral, personal y familiar, pero lo conversé con
mifamiliay acepté. Desde ese momento, me em-
barqué en un enorme crucero de lujo, con una
tripulaciéon de maxima eficiencia y con motores
de potencia superior. La magnitud de este barco
no era posible imaginarla hasta no encontrarse a



bordo. La ruta y destinos, eran interminables.

Lo mas maravilloso siempre fue este ambiente de
equipo, donde todos remamos siempre en la mis-
ma direccidn y con objetivos muy precisos y sen-
cillos. Hacer siempre lo mejor a nuestro alcance
para proyectar nuestra Sociedad en el tiempo,
con miras a difundir y cooperar en todo lo que
estuviese a nuestro alcance para la proteccién
de la salud cardiovascular y para la educacion,
difusion y superacion de metas en Chile y en el
mundo.

En nuestra Sociedad, todavia se lleva a cabo
una situacion inédita para nuestros tiempos. To-
dos nuestros miembros del Directorio, miembros
de los Departamentos, Directores de los Cursos,
Secretarios generales de nuestros Congresos,
miembros de nuestra Fundacion e integrantes en
nuestras actividades comunitarias, realizan una
labor absolutamente voluntaria, que les consu-
me tiempo y que les obliga a una gran dedica-
cion. Con mucho orgullo debo decirles que, du-
rante este tiempo, todas mis solicitudes y tareas
encomendadas, fueron siempre bien acogidas y
llevadas a cabo con la mejor disposicion y con la
maxima dedicacion. Agradezco a todos y cada
uno de ellos por esta invaluable cooperacion.
Muchisimas gracias.

Es imposible resumir la gran cantidad de activi-
dades Societarias llevadas a cabo en este perio-
do y el aporte individual de cada uno de nues-
tros miembros.

Parte del gran honor del desempefo de este
cargo estuvo dado por haber podido conocer
en forma personal a los més grandes lideres de
la cardiologia mundial, haber compartido con
ellos en los mas importantes eventos cardiovas-
culares mundiales y haber establecido con mu-
chos de ellos un lazo de amistad interminable.

No puedo dejar de reconocer la labor que rea-
liza nuestro Staff profesional de la Sochicar. Todo
este grupo no solo trabaja con eficiencia, res-
ponsabilidad, ética, ambiente de equipo, sino
que también con inagotable entrega, mucho
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mas alla de sus obligaciones y horarios de traba-
jo, teniendo como constante meta sélo terminar
la tarea encomendada, trabajando hasta muy
tarde en la noche e, incluso, fines de semana.
Como no reconocerles en todo sentido, su com-
promiso, profesionalismo, buena disposicion, soli-
daridad y eficiencia. Muchas gracias a todos y
cada uno de ellas y ellos.

Palabras especiales para nuestro grupo de pro-
fesionales jovenes incorporados a la Sociedad,
quienes constituyen nuestro futuro y nuestra pro-
yeccion en el tiempo y quienes se han involucra-
do cada vez mas en nuestras tareas societarias.
Ellos traen la necesaria vision evolutiva necesaria
de los tiempos, de la tecnologia y de la tenden-
cia mundial. Hemos visto con gran gusto su cre-
ciente motivacion para incorporarse a nuestras
actividades, lo cual nos llena de alegria'y nos ge-
nera anhelo, renovacion y esperanza. Sélo pala-
bras de aliento y motivacion para que contindien
esta labor en el futuro.

Es fundamental el apoyo que hemos seguido
recibiendo de la industria, a pesar de las cono-
cidas restricciones de compliance impuestas en
estos ultimos afos. A pesar de ello, siempre ha
sido posible encontrar vias efectivas de trabajo
comuin que han permitido llevar a cabo todas
nuestras actividades Societarias con vuestro
apoyo, consiguiendo financiamientos y logrando
éxito. Vuestro apoyo es fundamental para poder
lograr nuestras metas y proyectarnos a futuro.
Somos socios en esta tarea maravillosa y desea-
mos instarlos a que hagan el mayor de vuestros
esfuerzos para continuar trabajando junto a no-
sotros. Muchas gracias a todos y cada uno de
ustedes.

Nuestra historia de 70 afos esta plasmada en
pergaminos imborrables y por sumatorio esfuerzo,
labor y logros generacionales a través de tanto
tiempo. Esperamos haber contribuido con una
nueva gota a esta gran historia que nos ennoble-
ce y nos llena de orgullo.

Muchas gracias.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 5
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Directorio 201/

Presidente Dr. Alejandro Dapelo Aste
Vicepresidente Dr. Juan Carlos Prieto Dominguez
Past President Dr. Alejandro Martinez Sepulveda
Secretaria Dra. Flor Fernandez Sanhueza
Tesorero Dr. Marcelo Llancaqueo Valeri

Directores 2016 - 2017

Dr. Jorge Carabantes Carcamo

Dr. Mauricio Fernandez Romagnoli
Dr. Hernan Prat Martorelli

Dra. Flor Fernandez Sanhueza

Dr. Marcelo Llancaqueo

Directores 2017 — 2018

Dr. Carlos Fernandez Caballin
Dr. Luis Sepulveda Morales
Dra. Barbara Clericus Abel

Dr. Manuel Méndez Lesser

Dr. Gonzalo Alarcén Jara

Departamentos

Depto. Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

Depto. Cardiologia Intervencional
Depto. Arritmias

Depto. Cirugia Cardiovascular
Depto. Estudios Multicéntricos
Depto. Cirugia Vascular

Depto. Pediatria y Cardiopatias Congénitas
Depto. Cardiologia Preventiva y Factores de Riesgo

Depto. Insuficiencia Cardiaca
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Presidente

Dra. Pamela Rojo S.

Dr. Mario Araya H.

Dr. Alex Bittner B.

Dr. Lorenzo Naranjo T

Dr. Ramon Corbalan H.
Dr. Francisco Valdés E.

Dr. Carlos Fernandez C.
Dr. Mauricio Fernandez R.
Dr. Hugo Verdejo P



Representantes Oficiales

Coordinador Relaciones Internacionales
Coordinador Departamentos
Coordinador Socios

Coordinador Comunicaciones y Extension
Coordinador Socios Adherentes en Formacion
Coordinador de Cursos y Congreso
Coordinador de Otros Profesionales
Representante Minsal

Representante CONACEM

Representante ASOCIMED

Representante Sociedad Médica
Representante FONASA

Representantes ante Ley Ricarte Soto

Comités

Etica

Acreditacion
Cientifico

Educacion Continua
Finanzas y Aranceles

Filiales

Presidente Filial V Region
Presidente Filial Concepcidn
Presidente Filial Sur

Registros Multicéntricos

Insuficiencia Cardiaca (ICARO)
Infarto Agudo al Miocardio (GEMI)
Registro de Angioplastia (RENAC)
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Dr. Rodrigo Hernandez V. / Dr. Marcelo Llancaqueo V.
Dr. Juan Carlos Prieto D.

Dr. Carlos Fernandez C.

Dr. Jorge Carabantes C

Dra. Flor Fernandez S.

Dr. Luis Sepulveda M.

Dr. Mauricio Fernandez R.

Dra. lvonne Arambur M./Dr. Alejandro Martinez S.
Dr. Miguel Oyonarte R.

Dr. Alejandro Martinez S.

Dr. Manuel Méndez L./Dr. Marcelo Llancaqueo V.
Dra. lvonne Aramburi M. /Dra. Pamela Rojo S.

Dr. Jorge Carabantes C.

Presidente

Dr. Miguel Oyonarte M.
Dra. Lida Toro R.

Dr. Mario Ortiz O.

Dr. Jorge Carabantes C.
Dr. Marcelo Llancaqueo V.

Dr. Manuel Novajas Balboa
Dr. Enrique Seguel Soto
Dr. Rodrigo Miranda Hermosilla

Dr. Hugo Verdejo P
Dr. Pablo Seplulveda V.
Dr. Alejandro Martinez S.
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Directorio 2018

Presidente Dr. Alejandro Dapelo Aste
Vicepresidente Dr. Juan Carlos Prieto Dominguez
Past President Dr. Alejandro Martinez Sepulveda
Secretaria Dra. Pamela Rojo Sanchez
Tesorero Dr. Carlos Fernandez Caballin

Directores 2017 - 2018

Dr. Luis Sepulveda Morales

Dr. Carlos Fernandez Caballin
Dra. Barbara Clericus Abel

Dr. Manuel Méndez Lesser

Dr. Gonzalo Alarcon Jara

Directores 2018 — 2019

Dra. Ménica Acevedo Blanco
Dra. Pamela Rojo Sanchez

Dr. Fernando Baraona Reyes
Dra. Tatiana Leal Ibarra

Dr. Angel Puentes Rico

Departamentos

Presidente
Depto. Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas Dr. Jaime Alvarez G,
Depto. Cardiologia Intervencional Dr Manuel Méndez L.
Depto. Arritmias Dr. Mauricio Moreno S.
Depto. Cirugia Cardiovascular Dr. Lorenzo Naranjo T
Depto. Estudios Multicéntricos Dr. Ramon Corbalan H.
Depto. Cirugia Vascular Dr. Francisco Valdés E.
Depto. Pediatria y Cardiopatias Congénitas Dr. Carlos Fernandez C.
Depto. Cardiologia Preventiva y Factores de Riesgo Dr. Mauricio Fernandez R.
Depto. Insuficiencia Cardiaca Dr. Hugo Verdejo P,
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Representantes Oficiales

Coordinador Relaciones Internacionales

Coordinador Departamentos
Coordinador Socios

Coordinador Comunicaciones y Extension

Coordinador Comités
Coordinador de Guias SOCHICAR

Coordinador Socios Adherentes en Formacién

Coordinador de Cursos y Congreso
Coordinador de Otros Profesionales
Representante Minsal

Representante CONACEM
Representante ASOCIMED
Representante Sociedad Médica
Representante FONASA
Representantes ante Ley Ricarte Soto

Comités

Etica

Acreditacion

Cientifico

Relaciones Publicos y Comunicaciones
Educacion Continua

Finanzas y Aranceles

Filiales

Presidente Filial V Region
Presidente Filial Concepcioén
Presidente Filial Sur

Registros Multicéntricos

Insuficiencia Cardiaca (ICARO)
Infarto Agudo al Miocardio (GEMI)
Registro de Angioplastia (RENAC)
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Dr. Rodrigo Hernandez V. / Dr. Marcelo Llancaqueo V./
Dr. Mario Araya H.

Dr. Juan Carlos Prieto D. / Dra. Barbara Clericus A.
Dr. M6nica Acevedo B./Dr. Gonzalo Alarcon J.

Dr. Jorge Carabantes C. / Dr. Manuel Méndez L.

Dr. Carlos Fernandez C.

Dra. lvonne Arambur M. / Dra. Pamela Rojo S.
Dra. Flor Fernandez S.

Dra. Ménica Acevedo B. / Dr. Angel Puentes R.

Dr. Luis Sepulveda M. / Dra. Tatiana Leal I.

Dra. lvonne Arambur M./Dr. Fernando Baraona R.
Dr. Miguel Oyonarte R.

Dr. Alejandro Martinez S.

Dr. Manuel Méndez L./Dr. Marcelo Llancaqueo V.
Dra. lvonne Aramburi M. /Dra. Pamela Rojo S.

Dr. Jorge Carabantes C.

Presidente

Dr. Miguel Oyonarte M
Dra. Pamela Rojo S.

Dr. Mario Ortiz O.

Dr. Mario Alfaro D.

Dr. Jorge Carabantes C

Dr. Marcelo Llancaqueo V.

Dr. Rodrigo Sebik Guede
Dr. Enrique Seguel Soto
Dr. Rodrigo Miranda Hermosilla

Dr. Hugo Verdejo P
Dr. Pablo Sepulveda V.
Dr. Alejandro Martinez S.
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Area de Personal

Dotacion: 7 personas

* Administrar con la politica de “puertas abiertas:

° Revision de procesos administrativos

° Incorporaciéon de nuevas tecnologias

° Reasignacion de tareas

° Reuniones de trabajo

° Reuniones con chek list antes de cada evento, a fin de anticipar necesidades y evitar errores.
° Celebracion de cumpleafos

° Pausa de ejercicio dos veces a la semana

Area de Finanzas:

° Se ha mantenido el esfuerzo de controlar los gastos fijos.
° Se haseguido trabajando en analizar varias alternativas de cotizaciones a la hora de llevar a cabo
los eventos, las cuales son ampliamente revisadas, antes de tomar la decision final, sin que esto afec-

te la calidad.

° Mejoras continuas de los procesos de cobro, esto implica efectuar los cierres una vez finalizados los
cursos, logrando asi un porcentaje de pagos de un 70% al segundo mes.

° Mejoras en los registros contables e informes financieros.

°  Emision de documentos contables y el cotejo de los documentos contables, lo que ha permitido
una mayor eficiencia en esta area, con los siguientes informes mensuales:

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 13
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Actividades vy servicios

SOCHICAR FUNDACION SOCHICAR
° Revista Cientifica ( 4 ediciones al af o) * Sitio Web
* Sitio Web ° Revisa Salud Corazon ( 3 ediciones al af o)
° Cursos de formacion: * Certificacion de productos y equipos
- Prevencion ° Operativos a la comunidad
- Ecocardiografia ° Examenes en supermercados y Ciclovias
- Anual ° Cursos Factores de riesgo
- Arritmias ° Curso Alimentacioén Saludable
- IC ° Cursos RCP Basico
° Jornadas de Expertos: * Merchandising

- Hemodinamia
- Electrofisiologia
° Congreso Anual

Gestion Comercial

BUsgueda de nuevos clientes: Se haincursionado en nuevos mercados (ejemplos alimen-
tos: Pollos la Granja, Nutrartis, ), ya han participado con Stand en Cursos y Congreso.

Fidelizacion de clientes: Se ha seguido trabajando con nuestros clientes en los siguientes
aspectos:

- Aplicacion de instrumentos: Encuestas, entrevistas a fin de obtener feedback de los productos y servi-
cios que SOCHICAR entrega, a fin de hacer mejoras continuas a nuestros procesos de trabajo.

- Visitas en terreno y reuniones con las empresas.

- Despacho de cartas de agradecimientos post eventos

Paquetizacion de Eventos: Se ha trabajado en fijar valores comerciales anuales para
las principales empresas que participan permanentemente en nuestros eventos , con des-
cuentos especiales y trato preferente.

14 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Directorios, Reuniones y Asambleas

Durante el afo 2017 se realizaron:

- 10 Reuniones de directorios, con asistencia regular de sus miembros.
- 10 Reuniones de mesa directiva

- 1 Asamblea ordinaria de socios

AcTividades destacadas

° Integracion de otros Profesionales:

- Categoria “Profesionales asociados:
° Educacion: Cursos, Congresos, Comunidad.
° Interaccién Ministerio de Salud, ASOCIMED.
* Comunicaciones

- Pag Web

- Revista

- Medios
° Proyectos de Investigacion.
° Tabajo de Departamentos.
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Departamento de Prevencion Cardiovascular

I. Curso anual 2017

Este curso se llevé a cabo los dias 21y 22 de Abiril,
en el Hotel Intercontinental de Santiago.

Conté con los siguientes invitados Internacionales:
- Dr. Carlos Ponte, Venezuela
- Dr. Daniel Piskorz, Argentina

Los temas mas significativos fueron:
- Novedades en Terapia

- Hipolipemiante y Diabetes

- Hipertension Arterial

- Medicina de Altura Dr. Mauricio Fernandez
- Ejercicio y Rehabilitacion
- Cardiovascular

- Nutricion y Corazdn

- Manejo Antitabaco

- Riesgo Cardiovascular

En el siguiente cuadro se aprecia el detallede
asistentes:

Detalle Asistentes

y
Y

Médicos hcore
Dr. Alejandro Abufhele
Dr. Carlos Akel

Dr. Mauricio Fernandez
Dra. Paola Varleta

(¢)]

Otros Profesionales

N
I|

Kinesi6logos

I
©

NIEMEES

Total Asistentes 201

Los resultados econdmicos se pueden apreciar
en el siguiente cuadro:

Balance econémico

Detalle Afo 2017
Ingresos $ 19.345.000
Gastos $8.994.940
Resultado $ 10.350.060
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Il. Otras actividades realizadas:

- Activa participacion de los miembros en el Mes del Corazén, Agosto 2017.

- Curso Prevencion Cardiovascular realizado en la ciudad de Talca el 03 de Agosto.

- Reuniones del Departamento: Se realizaron durante este afo 7 reuniones.

- Activa Participacion congreso Chileno de Cardiologia.

- Manuscrito “Directrices de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular para la Inter-
pretacion del Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial. Documento de Consensd’ . Enviado a Revista
Chilena de Cardiologia y Revista Médica de Chile.

lll. Guias de Practica Clinica para el Tratamiento del Tabaquismo, Chile 2017

Tabaquismo e infarto al Miocardio.
Programa Actualizaciones sobre Tabaquismo.

Resumen

La medida mas importante para prevenir un nuevo evento coronario agudo en un paciente fumador
es la cesacion del tabaquismo. Para conseguir esta meta, se debe realizar consejeria breve segun las
Guias de Practica Clinica de Tratamiento del Tabaquismo, Chile 2017 en el paciente hospitalizado lo
antes posible, y la ayuda en cesacion debe extenderse posterior al alta derivando a un centro donde
se realice tratamiento intensivo de cesacion del tabaquismo.

DOCUMENTO
Rev Med Chile 2017; 145: 1471-1479

Guias de Practica Clinica para el
Tratamiento del Tabaquismo,
Chile 2017

'Programa de Tabaquismo Centro Médico

*Departamento de Salud !\TlH:-yC:mmh-r
2ado de Enfermedades Crnicas ACCDIS (Fondap
15130011). Escuela de Medicina, Poatifica Uni-
versdad Catdhca de Chile. Santiago, Chile.

“Opto. Enfermedades Respiratorias, Programa de
Tabaquismo, Hospstal de Quillota, 5* Region, Chile.
*Programa de Tabaco, Cinica Santa Marla,
Santiago, Chile. Profesora Asodiada, Facultad de
Medicina, Universidad de Chile. Santiago, Chile.
“Opto. Salud Publica, Facultad de Medicina, Ponti-

MARIA PAZ CORVALAN B.', LEONARDO VEJAR M2,
CLAUDIA BAMBS S.*, JUANA PAVIE G 4,
MONICA ZAGOLIN B, JAIME CERDA L*
en representacion del Grupo Fénix
{Grupo Formado por Especialistas Nacionales Integrad

Pro Control del Tabaco en Siglo XXI)*

*Integran ademds el Grupo Fénbx Marisol Acufa

Clinical Practice Guidelines
for Smoking Cessation

Considering that a high proportion of the Chilean general
population smokes, the Chilean Society of Respiratory Diseases
in collaboration with the Chilean Socicties of Cardiology and,
Endocrinology and Diabetes, formed an interdisciplinary group,
who issued a set of rec dations for the tr of the
smoker, merhodologim”y advised by experts. These interventions
should be prioritized in high-risk groups. Methods: The panel
elaborated and graded the recommendations following the GRADE

A, Ménica Acufia M, Rodrigo Alonso K., Juan
Acintara C., Francisco Arancibia H., Sergio Bello
S.. Angel Benitez V, Mauricio Burotto P, Alex
Campos A, Ada Cuevas M., Haydée Chamorro
D., Manuel De la Prida C, Fernando Descalzi M.,
Marcia Erazo B., Maria José Escaffi F, Mauricio
Fernindez R, Juan Guillermo Gormaz A, Ana
Maria Herrera G., Jaime Leppe Z., Philippa Moore,
Pedro Pefa G., Francisca Rodriguez C., Jaime
Sapaj M., Daniel Seijas B., Néstor Soto L, Lisandro
Stuardo T., Juan Trebikock G., Gonzalo Valdivia C,
Radl Villarroe! Py Tania Vizcara O.

Asesores metodolégicos: Marla Francisca

methodology. To assess the effect of each intervention, sy

reviews and randomized clinical trials were identified. In additi
a search of studies done with the Chilean population was carried

USS e ignaci 8. PhD, PUC.

cién de esta guia
mmwummm
entidad que brindd

At Far sach af the avactinne the namal A ivvad tha Ai

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 19



@ YNITHD Qvainos
CQRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y

Departamento de Ecocardiografia

e Imagenes Cardiacas

Este curso se llevo a cabo los dias 11, 12y 13 de
Mayo 2017 en el Hotel Intercontinental Santiago.

Directores:

- Dra. Patricia Alvarez - Dr. Oscar Moreno

- Dra. Barbara Clericus - Dra. Lida Toro

- Dra. Tatiana Leal - Dra. Claudia Tincado.

Contd con la presencia de los siguientes invita-
dos Internacionales:

Invitados extranjeros adultos:
- Dr. José Vazquez de Prada, Espafa
- Dr. Mariano Falconi, Argentina

Invitados extranjeros pediatras:
- Dra. Juliana Medina, Argentina
- Dra. Clara Vasquez, México

Los temas abordados fueron:

- Eco 3D de la anatomia a la comprension

- Miocardiopatias, Valvulopatias, Strain

- Heterotaxia - Anomaias Coronarias

- Talleres Cardioresonancia para cardidlogos
- Taller : Ecocardiografia mas alla del

- Laboratorio de cardiologia

Actividades Cientificas Realizadas

- 2 Conferencias plenarias

- 2 Talleres de casos clinicos adultos
- 35 Conferencias adultos

- 1 Taller casos clinicos pediatria

- 20 conferencias pediatricas

- 1 simposio almuerzo

Novedades
- Taller de Cardioresonancia.
- Taller Ecocardiografia para otros especialistas.
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Contod con la asistencia de 236 profesionales, tales como se aprecia en el siguiente cuadro.

Detalle Asistentes

Médicos Adultos

Médicos Pediatras
Enfermeros
Alumnos

Total asistentes 236

En este grafico se aprecia el porcentaje de asitentes por categoria.

B Médioos Adultos
Midicos Pediatras

B Enfermeros

o Aluminos

A continuacion se puede apreciar el comportamiento histérico de asistentes. Cabe sefalar que duran-
te el afo 2010 y 2016 se realiz6 ECOSIAC, por lo cual es mayor el nUmero de asistentes.

N2 Asistentes

ﬁx

e 0 Afio 2007
350 4 Afto 2008
i u Ao 2009
=] u Afia 2010
] = Afio 2011
150
o © Afia 2012
G B Afio 2013
o LAk '  Afia 2014
Ahc Ao ARo Afc Ao AR Afe ABo Afic Ao Aha  Afio 2015

2007 2008 3009 20010 3011 2002 2013 3014 2005 2016 2017

Los resultados econdmicos se pueden apreciar en el siguiente cuadro.

Balance econémico

Detalle Afo 2017

Ingresos $ 36.110.070
Gastos $ 24.051.592
Resultado $ 12.058.478

Il. Reuniones del departamento

Durante este afo se llevaron a cabo 6 reuniones.
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Departamento de Educacion Continua

|. Curso Anual 2017

Este curso se llevd a cabo los dias 29 y 30 de Junio, en
el Hotel Intercontinental de Santiago.

Contdé con un moédulo para adultos y otro para
pediatras.

Estuvo a cargo del siguiente Comité Organizador: Presidente
Dr. Jorge Carabantes

Adultos

- Dr. Gonzalo Alarcén J.

- Dr. Jorge Carabantes C.
- Dra. Flor Fernandez S.

- Dr. Emilio Maiers P

- Dr Manuel Méndez L. SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA
- Dr. Victor Rossel M. Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Comité Organizador Pediatria

- Dr. Carlos Fernandez C.
- Dr. Daniel Pérez |.

Los temas abordados fueron:

- Estenosis e insuficiencia mitral

- Estenosis e insuficiencia adrtica

- Auge en valvulopatias. Resultados a cuatro af os.
- Prétesis valvulares y valvulopatias derechas

- Cardiopatia y embarazo

- Endocarditis

- Miocardiopatias

- Actualizacion en la Enfermedad de Kawasaki

- Miocardiopatias Secundarias

- Problemas en la consulta Ambulatoria de Cardiologia
- Miocardiopatias e Insuficiencia Cardiaca

- Miocardiopatia Hipertréfica

- Asistencia Circulatoria y Trasplante
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Contd con la participacion de 190 asistentes tal como se detalla en el siguiente cuadro.

Detalle Asistentes

Médicos

Kinesiélogos

IEMEES

Otros

Total inscritos

Tal como se aprecia en el siguiente cuadro los resultados econdmicos fueron los siguientes:

Balance econémico
Detalle Afo 2017

Ingresos $ 18.995.000
Gastos $12.893.797

Resultado $6.101.203

II. Reuniones del departamento

Durante el afo 2017, este departamento realizé 8 reuniones.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 23



© VNITHD Qva3nos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y

Departamento de Arritmias

|. X Curso de Arritmias

Este curso se llevd a cabo los dias 8 y 9 de sep-
tiembre, en el Hotel Park Plaza, de Santiago.

El comité organizador fue el siguiente:

- Dr. Alex Bittner
- Dra. Marianella Seguel.

Presidente
Los temas abordados fueron: Dr. Alex Bittner

- Epidemiologia, Fisiopatologia y Anticoagulacion.

- Estudio y Terapia farmacoldgicas en Fibrilacion Auri-
cular.

- Arritmias asociadas a FA y Terapias avanzadas en el
manejo de Fbrilacion auricular.

- Fibrilacién Auricular en el Servicio de Urgencia.

- Miscelaneas.

Conto6 con un total de 91 asistentes, que se des-
glosan en el siguiente cuadro:

Detalle Asistentes

(2]
oo

Médicos

Kinesi6logos

II

Enfermeras

[N
N

Otros

Total inscritos 91

Los resultados econdmicos se pueden apreciar
en el siguiente cuadro.

Balance econdémico

Detalle Afo 2017
Ingresos $ 8.765.000
Gastos $3.793.403
Resultado $4.971.597
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Il. 32 Jornada de Especialistas en Electrofisiologia Cardiaca 2017

Durante el afo 2017, el departamento de Arrit-
mias realiz6 la segunda jornada de expertos en
electrofisiologia, en la ciudad de Valdivia, duran-
te los dias 09, 10, 11y 12 de noviembre.

Conto con la participacion de los siguientes invi-
tados extranjeros.

- Dr. Jorge Salinas, Pera.

- Dr. Roberto Keegan, Argentina.

- Dr. José Carlos Pachon Mateos, Brasil.
- Dr. Rafael Peinado, Espafa.

Asistieron 28 Expertos nacionales.

Los temas abordados fueron:

- Sincope y Muerte subita

- Cardiopatias congénitas del adulto
- Estimulacién cardiaca

- Arritmias Ventriculares

El resultado econdmico se aprecia en el siguien-
te cuadro:

Balance econémico

Detalle Afo 2017

Ingresos $ 29.600.000

egresos $24.774.828

Total $4.825.172

[ll.- Reuniones de Departamento

IV Jornada Anual
Departamento de
Arritmias y Electrofisiologia

Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

L

-

l

9 - 12 Noviembre
HOTEL D

Durante el afo 2017, este departamento realizé dos reuniones.

€ CARDIOLOGIA Y

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Departamento de Hemodinamia:

I. XX Jornada Chilena de Cardiologia Intervencional

Esta jornada se llevo a cabo los dias 29, 30, de septiem-
bre y 01 de octubre, en el hotel Dreams de Valdivia.

El Comité organizador fue el siguiente:

- Dr. Mario Araya H.
- Dra. Ana Dussaubat A.
- Dr. Manuel Méndez L.

Los temas abordados fueron:

- Médulo de complicaciones coronarias

- Modulo de complicaciones TAVI

- Médulo de sindrome coronario agudo

- Médulo de angioplastias complejas:
tronco-bif-cto

- Médulo imagenes y fisiologia coronaria

- Sesion SOCHICAR-ASOHEMCHI

Ademas, se llevo a cabo una transmision de caso en
vivo desde el Instituto Nacional del Torax.

Esta jornada conté con la asistencia de 63 profesiona-
les, tal como se muestra en el siguiente cuadro.

Detalle Asistentes
Médicos 6
Tecnodlogos

Enfermeras

Total asistentes

El resultado econdmico se aprecia en el siguiente cuadro:

Balance econémico
Detalle Afo 2017

$ 52.566.022

Ingresos

Gastos $ 33.357.336

Resultado $ 19.208.686
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- En el marco del las XX Jornada de Hemodinamia se realizdé un reconocimiento al Doctor Eduardo Le-
cannelier Franzoy, por su destacada trayectoria como Cardidlogo intervencionista.

- Ademas, se llevd a cabo la celebracion de los 40 Afos de la primera Angioplastia en el mundo, la que
fuera realizada por el doctor Andreas Roland Gruntzig, en el afo 1977.

- Reuniones del Departamento: Se realizaron siete reuniones este afo.

- Tres Jornadas Regionales:
- Colombia
- Nicaragua
- Bolivia

- Reuniones en MINSAL como Asesor.
- Reuniones en FONASA como representante de Sochicar.

- Curso de Oclusiones en Brasil.

- Representacion en Congreso Europeo de Cardiologia Intervensionista.
- Participacion Congreso Interamericano de Cardiologia.

- Participacion Congreso Argentino de Cardiologia.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 27



& YNTTIHD ava3nos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y

Departamento de Insuficiencia Cardiaca

l. 29 Curso Insuficiencia cardiaca online

Realizado en formato online, mediante la plataforma
de Educacion Continua de Laboratorio Saval, entre el
13 de marzo y el 02 de junio de 2017.

Los temas abordados fueron:

- Miocardiopatias especificas:
Amiloidosis, miocardiopatia periparto.

- Insuficiencia cardiaca y comorbilidades.

- Arritmias e insuficiencia cardiaca.

- Lo que ud. debe saber de indicaciones de
la biopsia endomiocardiaca, trasplante y
asistencia circulatoria.

- Insuficiencia cardiaca aguda.

- Terapia farmacoldgica y proyecciones
a futuro.

Conté con la participacion de 148 asistentes tal
como se aprecia en el siguiente cuadro:

Inscritos

Médicos

Otros profesionales 44

Total inscritos 148

El resultado econdmico se aprecia en el siguien-
te cuadro:

Balance econdmico

Resultados 7.640.000

Il. Reuniones del Departamento

- Se llevaron a cabo dos reuniones.
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II% Curso O:Fine!| . @
., Cardiaca

7 de noviembre al
16 de diciembre de 2016

gidoa: o
Médicos generales, especialistas en medicina nterna,
cardidlogos, médicos en programas de formacion de medicina
intemay cardiologia, fros profesionales de la salud
involucrados en fa atencion de pacientes con insuficiencia
cardiaca.

Temas:
.

periparto.
= Insuficiencia cardiaca y comorblidades.
= Aritmias e insuficiencia cardiaca.
. =Loque ud. debe saber de indicaciones de la biopsia.
endomiocérdiaca, trasplante y asistencia circulatora.
. amnsuficiencia cardiaca aguda.
= Terapia farmacolGgica y proyecciones a futuro.

Valores: n
40,000 édicos socios SOCH
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|. Curso Anual 2017

Durante el curso anual de Postgrado, realizado los
dias 29 y 30 de junio de 2017 en el hotel Intercon-
tinental de Santiago, se llevé a cabo un mdédulo
dirigido a Pediatras y afines a la especialidad.

El comité organizador del Mddulo Pediatrico fue
el siguiente:

- Dr. Carlos Fernandez C.
- Dr. Daniel Pérez |.

Los temas abordados fueron:

- Actualizacion en enfermedad de Kawasaki.

- Miocardiopatias.

- ECMO, asistencia ventricular y trasplante car-
diaco en pediatria.

- Problemas frecuentes en la consulta ambulatoria.

Contd con una asistencia de 52 pediatras.

Presidente
Dr. Carlos Fernandez

|l. Participacion en Congreso Chileno de Cardiologia 2017

Se llevé a cabo un mdédulo de Pediatria durante este Congreso.

l1l. Participacion en Proyecto de Ley Actividad Fisica

Desde el afo 2017,dos representantes del departamento integran el grupo de trabajo colaborativo
para proyecto de ley de Actividad Fisica en los colegios (Ministerio de Salud, Sociedad Chilena de Pe-
diatria y Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular), participando en reunionesy en la
elaboracion de declaraciones tendientes al logro de un aumento en la cantidad de horas semanales

de actividad fisica en todos los colegios de nuestro pais.
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Departamento de Cirugia Vascular

|. Participacion en Congreso Chileno
de Cardiologia 2017

Se llevé a cabo un médulo de Cirugia Vascular
durante el LIV Congreso, realizado en la Ciudad
de Santiago.

Dr. Francisco Valdes

Departamento de Cirugia Cardiaco

I. Participacion en Congreso Chileno
de Cardiologia 2017

Se llevd a cabo un médulo de Cirugia Cardiaca
durante el LIV Congreso, realizado en la Ciudad
de Santiago.

Dr. Lorenzo Naranjo

Il. Reuniones del departamento

- Se llevaron a cabo 7 reuniones

lll. Jornada de expertos en Cirugia Cardiaca

- Esta jornada se realizé en la Vifa Casas del Bos-
que, en la localidad de casa Blanca, Quinta Re-
gion, y asistieron 50 personas.
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Departamento de Socios
Adherentes en Formacion

Coordinadora Presidenta de

Dra. Flor Fernandez Becados:
Dra. Yalile Nauhm

|. Reuniones mensuales

Se realizaron 9 reuniones anuales, con participacion activa de sus tutores, y con presentacion de casos
clinicos.

ll. Participacion de becados en Congreso Europeo de Cardiologia en Barcelona

- Este evento fue realizado entre el 26 y el 30 de agosto de 2017 y asistieron un total de 9 becados de
SOCHICAR, acompafados de la coordinadora del Depto. doctora Flor Fernandez.

- Durante este congreso fue presentado en formato paper el trabajo de la doctora Maria José Fernan-
dez, “Effect of magnetic resonance imaging on non -compatible pacemakers’

Becados que asistieron al Congreso Europeo de Cardiologia 2017:
- Ronald Acufa, C. Alemana

- Maria José Fernandez, U. de La Frontera

- José Alejandro Torres, Hosp. San Juan De Dios

- Felipe Céardenas, U. De Valparaiso

- Luis Changuan, Hosp. Clinico U. de Chile (J.J. Aguirre)

- Julian Sepulveda, Hosp. San Juan de Dios

- Yalile Nauhm, Clinica Alemana

- Patricio Cdrdova, U. De Concepcion

- Mauricio Soto, U. de La Frontera
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Registro fotogréfico de la participacién de Becados en el Congreso Europeo de Cardiologia

ESC Professional Members

Dra. Maria José Fernandez. becada de Sochicar, presentando Poéster en Congreso Europeo de

Cardiologia en 2017

[ll. Participacion en el Congreso anual

- Se realizaron las Controversias PRO- CON, con la participacion de 11 centros.
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LIV°Congreso
Chileno de Cardiologio

y Cirugia Cardiovascular

Del 30 de noviembre al 03 de diciembre 2017
Hotel Sheraton Santiago.

Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular

LIV CONGRESO CHILENO,
DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA
CARDIOVASCULAR

30 de noviembre al O3 de diciembre 2017

Hotel Sheraton fantiago - Chile

11 SIMPOSIO LATINOAMERICANO
DE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR EN LA MUJER
SOCHICAR - ACC

Vienes Of de Dckemore
XLI° JORNADA DE ENFERMERIA EN CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
XXVII° JORNADA DE KINESIOLOGIAEN CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Presiderte
Dr. Alandro Dapelo A

' I Socretaria General
"l Dra. Monica Acevedo B

; Gerente SOCHICAR

Srta. Jeannette Roa V.

Invitados Internacionales

Delgado,
e Fer Paraguay
Barbara Fietcher, USA
Gerald Fietcher, USA

i
Stephen Nichols, Australia
Avaro Nig gua

aniel Piskorz, Argentina.
Miguel Quintana, Paraguay

Lo
Conrad Simp u

SA
Scott Wright, USA
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Comité Organizador LIV Congreso Chileno de
Cardiclogia y Cirugia Cardiovascular:

Presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Secretaria general del LIV° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Past presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Presidente del Comité Cientifico

Tesorero de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Gerente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Comité Asesor
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Directores: “Curso de Cardiologia para Médicos no Especialistas”

Directores XLI° Jornada de Enfermeria

Directores XXVIII° Jornada de Kinesiologia

Comité Cientifico Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Sesiones especiales
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Invitados Internacionales LV° Congreso Chileno de

Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Invitados especiales

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular agradece el generoso apoyo, otorgado
a través de aportes extraordinarios, de las siguientes instituciones:

- Fundacién Mac Clure Prof. Dr. Armando lllanes L.

- Fundacién Araucaria.

Empresas:

ABBOTT

ACTICOL - NESTLE CHILE
ANDOVER ALIANZA MEDICA
ASTRAZENECA, CHILE
BAYER

BIOTOSCANA CHILE
BOEHRINGER - INGELHEIM
CASSIA S. A

DABALASH

DECAF

ECODATA

EDITORIAL MEDITERRANEO
FERRER

GLAXOSMITHKLINE
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JOHNSON & JOHNSON
KAPLAN

LABOMED
LABORATORIO CHILE
LABORATORIO SAVAL S.A
MEDTRONIC SPA. CHILE
MSD

NOVARTIS CHILE S.A
NUTRATIS

OMRON

PETRA AZUL

PHARMA INVESTI
PHILIPS

SANOFI CHILE
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I. Curso para médicos no especialistas:

Directores:
Dra. Maria Virginia Araya ﬂ
Dr. Victor Rossel Ly Ty
PAE MEDIIE%S
Total 90 asistentes.
NO ESPECIALISTAS
a . N BTSSR
o s Gt 0 rsdepivs 200
PARA Lﬂﬂlﬂa (o A “;‘“’j‘;
NO ESPECIALISTAS ¢ o'y D Vi el
L
30 de nowmniirs 20T

o R S
=, B s
|} -

Il. Actividades Realizadas por las empresas auspiciadoras

- 8 simposios almuerzos.

- Dos desayunos de expertos.
- Un almuerzo de expertos.

- Un taller de especialistas

- Un caso en vivo.

lll. Actividad de Becados

Controversias en Cardiologia, con premio a la mejor presentacion. Participaron 11 Centros Formadores
en Cardiologia Adultos.

- Universidad de la Frontera - Universidad de Los Andes

- Pontificia Universidad Catdlica - Hospital José Joaquin Arriaran — UCH
- Hospital San Borja Arriaran — UCH - Instituto Nacional del Térax — UCH

- Hospital San Juan de Dios — UCH - Hospital del Salvador — UCH

- Universidad de Chile - Universidad de Concepcién

- Universidad del Desarrollo
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VI. Novedades:

- Temas Libres

- Experto invitado a Sesion de Temas Libres

- Highlights ( Lo mejor de...)

- Plenarias sin competicion de otras charlas y temas de importancia transversal
- Conferencistas DEBEN ser SOCIOS

- App para IPhone y Android

- CENA para todos los SOCIOS liberada

VIl. Modulos especificos:

- Prevencién Cardiovascular

- Electrofisiologia

- Cirugia Vascular Periférica

- Pediatria

- Congeénitos

- Cirugia Cardiaca

- Hemodinamia

- Insuficiencia Cardiaca

- Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas
- Intensivo

VIll. Homenajes

Se realizaron lo siguientes homenajes y presentaciones:

Conferencia Zapata Diaz: Dr. Edgardo Escobar Cerda

“Desafios de la Cardiologia: De la Investigacion Basico-Clinica a la era Digital”” Dr. Edgardo Escobar Cerda.

Presentado por la Dra. Margarita Vejar. Entrega reconocimiento doctora Ménica Acevedo, secreta-
ria general del Congreso.
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Dr. Alejandro Dapelo, Presidente de Sochicar, hizo entrega de galvano a Dr. Edgardo Escobar Cerda, en represen-
tacion de la SIAC.

Maestro de la Cardiologia Chilena 2017: Dr. Benjamin Stockins

Fue presentado por el Dr. Fernando Lanas.

Socios Honorarios 2017

Fueron nominados los siguientes Doctores:

Dr. Carlos Akel (Chile). Dr. Conrad Simpfendorfer (USA).

| ~

]

A
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Este congreso albergd a 726 personas. El detalle de asistentes se aprecia en los siguiente cuadro y grafico:

Detalle Asistentes

Tecndélogos

Médicos 547 600
500
Enfermeras 73
400 #® Enfermeras
Kinesidlogos 19 300 — ® Kinesidlogos
200 m Tecndlogos
100
o

— — G Médicos
Otros : -3 - & Oiros

Total Asistentes (,f (y"" ﬁ’# ﬁ o
L & A

o
s

Los resultados econdmicos del LIV Congreso se pueden apreciar en el siguiente cuadro:

SOCIEDAD CHILENA DE
CARDIOLOGIA ¥ CIRUGIA
CARDIOVASCULAR
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Premios

Este afo se recibieron 122 trabajos, siendo aprobados 58 para presentaciones orales y 50 como poster.
Estos fueron elegidos por el Comité cientifico.
Los siguientes premios fueron entregados durante el Congreso:

Premio “Fundacién Araucaria”

Grant de investigacién al mejor trabajo sobre enfermedad coronaria

Trab. 269
Uso de terapia antiagregante dual luego de angioplastia coronaria. Duracién, frecuencia de sangramientos

y validacion de scores de riesgo de hemorragia en una cohorte chilena.

Gonzalo Martinez, Marcela Adasme, Alberto Fuensalida, Jorge Mandiola, Maurice Cortés, Marcelo
Potthoff, Manuel Méndez, Alejandro Martinez.

Hospital Clinico P. Univ. Catdlica de Chile.

Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’

Al Mejor Trabajo Cientifico Presentado en Poster.

Trab. 189

Evaluacion del traspaso de adolescentes portadores de cardiopatias congénitas desde una unidad
cardioldgica infantil a una de adultos.

Pamela Oliva Narvaez, Pedro \eliz, Constanza Lopez, Isabel Toledo, Juan Molina, Natalia Retamales,
Carolina Diez

Hospital Dr. Hernan Henriquez Aravena Temuco-UFRO.

Premio “Dr. César Carranza Vengoa’
Al mejor trabajo de ecocardiografia e imagenes cardiacas.

Trab. 184

Funcion auricular izquierda y capacidad de ejercicio en atletas de alto rendimiento: estudio con téc-
nicas de deformacioén de imagen.

Sebastian Herrera, Rodrigo Saavedra, Rodrigo Fernandez, Felipe Contreras, Cristian Mansilla, Luis Ver-
gara, Silvana Llevaneras, Jorge Jalil, Maria Paz Ocaranza, Fernando Yafez, Marta Sitges, Mario Chiong,
Sergio Lavandero, Pablo Castro, Luigi Gabrielli. Hospital Clinico P Univ. Catdlica de Chile. Carrera Kinesio-
logia, Facultad de Medicina, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.Cardiology Department, IDIBAPS,
Hospital Clinic, Barcelona, Spain.Centro: ACCDIS & CEMC, Facultad Ciencias Quimicas y farmacéuticas
y Facultad de Medicina, Universidad de Chile.
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Premio “Mario Alvo Hassan”

Al mejor trabajo de investigacion sobre prevencion de las enfermedades cardiovasculares.

Trab. 236

Asociacion entre contaminacion del aire y consultas por patologias cardiovasculares en servicios de
urgencia de la ciudad de Temuco durante el afo 2016.

Alejandra Salinas, Fernando Lanas, Carolina Caniullan, Sonia Saavedra, Carla Tiznado, Eduardo Catrileo
Hospital Doctor Hernan Henriquez Aravena. UFRO.

Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’.

Al mejor trabajo en ciencias basicas.

Trab. 223

Papel de la proteina mitocondrial Mull en el estrés lipotoxico cardiaco
César Vasquez, Pablo Morales, Mario Navarro-Marquez, Pablo Rivera-Mejias, Francisco Westermeier, Ale-
jandra Espinosa, Sergio Lavandero.

Centro Avanzado de Enfermedades Crénicas (ACCDIS), Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuti-
cas y Facultad de Medicina, Universidad de Chile, Santiago.Escuela de Tecnologia Médica, Facultad
de Medicina, Universidad de Chile, Santiago.

Premio “Fundacion prof. Dr. Armando lllanes Lacalle’;
Al mejor trabajo investigacion clinica

Trab 188
“La disfuncion endotelial evaluada por niveles plasmaticos de svcam-1 es un factor predictor independiente

de mortalidad alejada en cirugia cardiovascular”

Mauricio Garcia Otegui, Luis Garrido Olivares, Hugo Verdejo Pinochet, Ricardo Zalaquett Sepulveda,
Mario Chiong Lay, Lorena Garcia Nannig, Sergio Lavandero Gonzalez, Ramén Corbalan Herreros.
Hospital Clinico P. Univ. Catélica de Chile.

Advanced Center for Chronic Diseases (ACCDIS), Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas, Uni-
versidad de Chile.

Premio “Revista Chilena de Cardiologia”

Otorgado por el Laboratorio Ferrer al mejor trabajo publicado en la Revista Chilena de Cardiologia del
afo 2016.

“Veinte afos de reparacion de la Valvula Adrtica Bicuspide”

Ricardo Zalaquett, Santiago Besa, Juan Contreras, Joaquin Gundelach, Cecilia Muf oz, Patricio Gonza-
lez SM. Rev Chil Cardiol 2016;35:32-40.

42 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR



o YNITHD Qva3inos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

€ CARDIOLOGIA Y

Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’,

Al mejor trabajo clinico presentado por los becados de cardiologia

A. ¢Se deberia extender la indicacion de revascularizacion Quirdrgica por sobre la
percutanea en Pacientes con IC con FEVI disminuida de causa Isquémica?

PRO: Hospital San Borja ArriarAn — UCH. Dra. Francisca Yafez, Chile.

CON: Hospital San Juan de Dios — UCH. Dr. Alejandro Ceballos, Chile.

GANADOR: DR. ALEJANDRO CEBALLOS

B. Ademas de los costos, ¢Existen indicaciones en las que se pudiera seguir utilizando Stents sin drogas?
PRO: Universidad de la Frontera. Dr. Jorge Ardiles, Chile.

CON: Hospital del Salvador — UCH. Dr. César Vargas, Chile.

GANADOR: DR. JORGE ARDILES

Grant Investigacion 2017

1.- Dr. Guillermo Larios G.

Analisis de Deformacion Miocardica Longitudinal mediante Speckle Tacking en Ventriculo Derecho
versus lzquierdo. “Cuan elevante es la experiencia del operador?

2.- Dr. Jorge Mandiola Ovalle

Uso de Micro RNA como medida de actividad plaquetaria en pacientes con Infarto Agudo al Miocar-
dio con elevacion del ST.
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Diario de Congreso
(Financiado por Lab. Pharma Investi)

Durante los 4 dias de Congreso se realizaron multiples entrevistas, reportajes en el diario oficial del con-
greso cardiopress, el cual era distribuido diariamente a los asistentes.

[ (s]PRESS

Famesa e W
= wid

Armiglirenl/l

AmplironVLH Nl

METORENE

Aplicacion Congreso 2017

Se conto con esta aplicacion que permitié a los usuarios:

° Buscar por nombre a los conferencistas o moderadores e identificar sus participaciones.
° Buscar por las distintas especialidades.

° Crear sus agendas segUn sus intereses.

° Crear alarmas que avisaran de su proxima actividad.

° Conocer a la industria presente y su ubicacion en los stands.

° Recibir notificaciones en tiempo real.

° Otros.

Esta aplicacion pretende ser
utilizada en los futuros Congresos.
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Filiales

de Sochicar
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Hlial'V Region

I. Curso Regional de Cardiologia SOCHICAR

Realizado los dias 14 y 15 de octubre de 2017

Il. Reuniones Cientificas

1° reunién cientifica 20 abril Presidente:

- Enfermedad del Takayasu.

- Becada de cardiologia, Universidad de Valparaiso.

- Departamento de cardiologia Hospital Carlos VVan Buren.
- 23 asistentes.

Dr. Manuel Novajas

2° reunion cientifica 27 julio
- Becado de cardiologia, Universidad de Valparaiso.
- Departamento de cardiologia Hospital Dr. Gustavo Fricke.
- 19 asistentes.

3° reunion cientifica 26 octubre
- Becado de medicina, Universidad de Valparaiso.
- Departamento de cardiologia Hospital Almirante Nef
- 24 asistentes.
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I. Reuniones de la filial

18 de abril.

Temas: Jornadas de Otofo 2017
Noticias SOCHICAR Santiago.
Aumento cuotas societarias
Varios.

23 de mayo.
Temas: Jornadas de cardiologia de Otofo
Cuotas societarias.

11 de julio.
Temas: Balance Jornadas de Otofo.

07 de noviembre.
Temas: Jornadas de Otofo 2018

Presidente:
Dr. Enrique Seguel

[I. XVIII Jornadas de cardiologia de Otofo 2017

Se llevaron a cabo entre el 15y 16 de Junio de 2017

Hotel El Araucano, Concepcion.

Primeras Jornadas de Enfermeria en Cardiologia
Primeras Jornadas de Kinesiologia en Cardiologia

Los directores fueron:
- Dr. Jorge Burnas F
- Dr. Andrés Jadue T.

Los Temas abordados fueron:

- Tfasplante en Chile

- Cirugia en insuficiencia cardiaca

- Rescatando al shock cardiogénico

- Células Madre en Insuficiencia Cardiaca
- Ventilando al paciente cardidopata

- Enfermedad Vascular y Diabetes

- Consusmo de Oxigeno, el examen olvidado
- Sincope

- Arritmias letales

- Casos Clinicos y Talleres.

:F" XVIII JORNADAS DE

CARDIOLOGIA

)

TEMAS DIRECTORES

/ALOR INSCRIPCION

SECRETARIA

- avoris IS ]
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Durante el mes de agosto, la Flial en el marco del mes del corazdn, realizé las siguientes actividades:

- Examenes preventivos en el Hall de Acceso Hospital Guillermo Grant Benavente.

- Participacion en Medios de Prensa y Television (Dr. Jorge Burnas en canal regional).

- Actividad de Extension a la Comunidad en Mall Plaza Mirador Bio Bio de Concepcion.
- Participacion de Hospitales Guillermo Grant B. de Concepcion y Naval de Talcahuano.

- Taller de reanimacion cardiopulmonar realizado por funcionarios del SAMU.

Algunas fotografias:
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I. Noveno curso de Cardiologia

Los dias 13 y 14 de julio se llevdé a cabo en la Uni-
versidad de La Frontera el curso de Cardiologia
organizado por la Filial Sur.

Este curso estuvo a cargo de los doctores:
- Dr. Rodrigo Miranda
- Dr. Benjamin Stockins

Los temas abordados fueron:
- Hipertension arterial

- Cardiopatia coronaria

- Arritmias

- Insuficiencia Cardiaca

- Cardiopatias en el nifo

- Prevencion Cardiovascular
- Casos Clinicos

Este curso contd con la participacion de 184 asis-
tentes.

Presidente:
Dr. Rodrigo Miranda

9Euwode ﬁ;
Cardiologia

13y 14 de Julic 2017

[ =_J P e | [ Medironic

rmnck {ovovers GED sanorla B 1§
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Revista Chilena de Cardiologia

Comité editorial
Editor:

Dr. Ricardo Zalaquett

Co - Editor:

Dr. Gastbn Chamorro

Co-Editor:
Dr. Gaston Chamorro

Editor:
Editores Adjuntos Dr. Ricardo Zalaquett
Dr. Douglas Greig
Dr. Gaston Dussaillant
Dr. Juan Carlos Bahamondes

Comité Editorial Asesor

Dra. M6nica Acevedo, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Dr. Francisco Albornoz, Hospital Higueras Talcahuano.

Dr. Jorge Bartolucci, Universidad de Los Andes.

Dr. Edgardo Escobar, Hospital San Borja Arriaran.

Dr. Rodrigo Hernandez, Hospital de la Fuerza Aérea de Chile.
Dr. Alexis Lama, Universidad Andrés Bello.

Dr. Fernando Lanas, Universidad de La Frontera.

PhD. Sergio Lavandero, Universidad de Chile.

Dr. Gabriel Maluenda, Clinica Alemana

Dr. Alejandro Martinez, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Dra. Lucia Teresa Massardo, Universidad de Chile.

PhD. Carolina Nazzal, Universidad de Chile.

Dra. Maria Paz Ocaranza, Pontificia Universidad Catdlica de Chile.
Dr. Oneglio Pedemonte, Hospital Gustavo Fricke.

Dr. Juan Carlos Prieto, Universidad de Chile.

Dr. Attilio Rigotti, Pontificia Universidad Catolica de Chile.

Dr. José Roberto Sanchez, Hospital Guillermo Grant Benavente.

Comité Editorial Asesor Internacional

Dr. Josep Brugada, Universidad de Barcelona, Espafa.

Dr. Pedro J. del Nido, Boston Childrens Hospital, Harvard Medical School, Boston, USA.

Dr. Walter Duran, University of Medicine and Dentistry, New Jersey, USA.

Dr. Marco Antonio Martinez-Rios, Instituto Nacional de Cardiologia de México “Ignacio Chavez” México.
Dr. Carlos A Mestres, MD, PhD, FETCS | Cleveland Clinic Abu Dhabi.

Dr. Carlos A Morillo, McMaster University, Ontario, Canada.

Dr. Augusto Pichard, Medstar Washington Hospital Center Washintong, USA.

Dr. Conrad Simpfendorfer, Cleveland Clinic Foundation, Cleveland, Ohio, USA.

Dr. Tomas Romero, Sharp Chula Vista Medical Center, California, USA.

Dr. Daniel Villareal, SUNY Upstate Medical University, New York, USA.
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° La Revista Chilena de Cardiologia, fundada originalmente como Boletin de Cardiologia por el Dr.
Alexis Lama Toro, publica trabajos originales y articulos de revision sobre temas de interés cardiologi-
co, cardioquirdrgico y vascular.

° Lostrabajos se envian por via electrénica a revistacardiologia@sochicar.cl, respetando las instruccio-
nes a los autores que se incluyen en cada nuamero de la revista.

° Los trabajos son sometidos a arbitraje de expertos previamente a su publicacion. La revista se reserva
el derecho de rechazar o hacer correcciones de forma a los textos enviados.

° Esta revista puede leerse publicamente en formato digital ingresando a
www.sochicar.cl y wwwscielo.cl.

Sobre Revista Chilena de Cardiologia

° Para cada numero se realiza un exhaustivo trabajo de recopilacion de trabajos cientificos en los
distintos centros de investigacion, los que siguen un cuidado protocolo de recepcién, aceptacion,
revision y posterior publicacién, en el que participan los editores en conjunto con los colaboradores
adjuntos y del Comité asesor.

° Se editan Tres ediciones anuales (abril, agosto y diciembre) mas un libro de resimenes de Congreso
° Revista esta indizada a Scielo (Conicyt) desde 2012.

° Es Miembro de la Red Iberoamericana de Revistas de Cardiologia, que elige cada afo el Premio
Magda Heras.
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Sitio Welb SOCHICAR

Editor: Dr. Mario Alfaro

El Dr. Alfaro es el encargado de dirigir los conteni-
dos que se publican en la pagina web, y de co-
municarse con los distintos departamentos para
invitarlos a participar activamente en la pagina

de Sochicar. :
Editor:

Dr. Mario Alfaro

Algunos aspectos destacados:
° Nueva interfaz pagina web

* Instauracion de Newsletter como forma de comunicacion.
° Generacion de articulos destacados por expertos en la seccidon de Educacion continua.

L Nux~ d{)wcmum 200
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Nuevo Sitio Web SOCHICAR

Este afo lanzamos un nuevo sitio web, mas amigable y con mejor navegacion, a similitud de conocidas
paginas cientificas a nivel mundial.

En este nuevo formato de pagina nuestros socios acceden a la informacion de forma mas directa y
dinamica, ya que tiene una actualizacién diaria, o semanal, dependiendo de la informacién que se
reciba desde los distintos departamentos, quienes son los encargados de proveer material sobre sus
cursos, actividades, y otros.

Se ha creado un correo electronico websochicar@Sochicar.cl para que nuestros socios puedan enviar y gestionar
sus solicitudes directamente a nuestro departamento de comunicaciones.

Se envian newsletter semanales con todas las novedades directamente al correo electronico de los
socios que alguna vez se han logueado en la web.

Si bien, hoy todos los contenidos de la web esta abiertos con la finalidad de que haya una comunica-

cion directa de nuestras actividades con nuestros visitantes, se pretende dar a futuro accesos exclusi-
VOS a nuestros socios.

Estadisticas web Sochicar 2017
Vision General:

Visita maxima: Marzo, 7.371 paginas vistas
Visitas minimas: Julio 1.125 paginas vistas
Visitas totales: 76.193

De las visitas totales, el 74% fueron “nuevos visitantes’”.

- Durante este afo, la mayor cantidad de visitas las tuvieron la pagina de inicio de Sochicar,
y la Seccidn Educacion Continua, donde destacan los topicos mas consultados:

- Guias Clinicas
- Comentarios de Guias Clinicas por expertos

- Biblioteca digital

Segun las estadisticas, los paises desde donde recibimos mas visitas hacia nuestra web, son:
- México

- Espafa
- Argentina
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Desarrollo de la aplicacion para dispositivos méviles que se puede bajar desde cualquier teléfono o
Tablet. Durante el Congreso 2017 tuvo una muy buena interaccion, y seguira siendo actualizada con

los proximos eventos del afo.

Descarga gratuita
como “Sochicar So-
cios’ desde Iphone
y Android

Balance Comunicacional 201/

El afo 2017 se destaco por sumar MAS DE UN CENTENAR de notas de prensa, gestionadas por el De-
partamento de Comunicaciones de Sochicar, siendo la Sociedad Cientifica con mayor participacion
en la opinién publica del pals, con un crecimiento sostenido de las apariciones en medios desde se

que se formo el area en 2008.

2017: Consolidacion de Sochicar en Medios
Medios que cubrieron nuestras actividades.
El M ercurio Revista Buena Salud

La Tercera Ediciones Especiales

La Cuarta Radio Cooperativa

Emol Radio ADN

TVN Radios Regionales

Mega Revista Womens

CHV Health

Radio Bio Bio

Red Ohiggins

Red Maule

Rancagua / Maule

Diario Financiero

Sefal Internacional

Portales Regionales (Iquique)
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American College Of Cardiology 17 al 19 de Marzo de 2017 Washington-USA Dr. Alejandro Dapelo

Federacion Argentina de Cardiologia 1 al 3de Junio de 2017 Rosario, Argentina Dr. Alejandro Martinez
Acc Latin American 2017 22 al 24 de Junio de 2017 México Dt Alejandro Dapelo /

Dr. Roberto Concepcion
Congreso Europeo de Cardiologia 26 al 30 de Agosto 2017 Barcelona, Espafa Dr. Alejandro Dapelo
Sociedad Paraguaya de Cardiologia 14 al 16 de Septiembre 2017 Asuncion, Paraguay Dr. Juan Carlos Prieto
Socigdad Interamericana de 20 al 23 de Septiembre Pl Dr Alejandro Dapelo
Cardiologia de 2017

Sociedad Argentina de Cardiologia 19 al 21 de Octubre de 2017 Buenos Aires, Argentina  Dr. Marcelo Llancaqueo

Sociedad Espafola de Cardiologia 26 al 28 de Octubre de 2017 Madrid, Espafa Dr. Alejandro Dapelo

sociedad Uruauava de Cardiologia 09 al 11 de Noviembre Punta del Este, Dr. Carlos Fernandez
guay; 9 de 2017 Uruguay

American Heart Association (Aha) t1allsde Anaheim, CA, USA  Dr. Alejandro Dapelo

Noviembre de 2017

Fotos Participaciones en Eventos Internacionales 2017

ACC.17

Your
]'mieﬁmr!.ll
B Home,

Traising Brough
Ratireman]

Dr. Alejandro Dapelo, junto al destacado cardio-

logo Eugene Braunwald, durante el Congreso Congreso Europeo de Cardiologia
ACC 2017.
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AcTividades Internacionales a destacar

" Presidencia Sociedad Sudamericana, asume el doctor Alejandro Martinez como Vicepresidente,
quien estara a cargo de la realizacion del Congreso Sudamericano de Cardiologia cuya sede es la
ciudad de Santiago de Chile 2020.

- La Sociedad Chilena de Cardiologia postulé al Premio Distinguished Award 2018 / ACC, a la doctora
Monica Acevedo. Para dicha postulacion contamos con el apoyo de los siguientes doctores:

Ramoén Corbalan

Edgardo Escobar
Fernando Lanas
José Maria Castellano

Roberto Concepcion

Gregory Lip

Samia Mora

Tomas Romero
Conrad Simpendorfer

Sidney Smith

Maria Alayde Mendonza

- Dr. Alejandro Dapelo, nombrado Miembro Honorario Sociedad Espafola de Cardiologia.
Este nombramiento se llevd a cabo el jueves 26 de octubre de 2018, en la Ceremonia Inaugural del
Congreso Espafol.
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Alianzas
esfrarégicas
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|. Actividades con MINSAL

- Campafas de Prevencion y Mes del Corazén.
- Guias de tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca, Hipertension Arterial, Infarto al Miocardio y Cardio-
patias Congénitas.
- Estandares de Cirugia Cardiaca, Electrofisiologia e Intervenciones Endovasculares.
- Presencia de autoridades Ministeriales y asistentes enviados por el Ministerio a nuestros eventos.
- Actualizaciéon de codigos FONASA.
- Cursos online en ejecucion:
- Infarto al Miocardio
- Actualizacion Factores de riesgo

[I. Convenio Sociedad Espafola de Cardiologia/
Sociedad Chilena de Cardiologia

Acuerdo

- Los miembros de SOCHICAR, podran adquirir la condicion de miembro asociado de la SEC, y los de esta la
condicion de miembro asociado a SOCHICAR.

- La documentacion relativa a cada socio sera presentada por su sociedad de origen. La tramitacion seran
gestionadas por las sociedades respectivas.

- Los socios que sean acogidos por la SEC gozaran de las siguientes ventajas:
a) Exencion de la cuota anual como miembro asociado.
b) Prioridad en plazas en formacion continuada y, promociones y descuentos en el campus SEC.
c) Se les proveera gratuitamente de una cuenta de correo corporativo.
d) Acceso gratuito al contenido completo de la revista espafola de Cardiologia.

e) Formara parte como asociado de la Fundacion Espafola del Corazon, recibiendo trimestralmente
la revista electronica de Salud y Corazén.

f) Podran beneficiarse de tarifas reducidas en la inscripcion al Congreso de Cardiologia de la SEC.

g) Tendran la posibilidad de pertenecer a las secciones cientificas y grupos de trabajo de la SEC, de-
dicados al estudio y desarrollo de los grandes aspectos de la cardiologia, con tarifa reducida en
reuniones anuales.

h) Se les acreditara como miembros de la Sociedad Europea de Cardiologia (ESC) y se le hara en-
trega de la tarjeta europea que les acredite, a la vez, como socios de la SEC y de la ESC. La SEC,
ademas, les facilitara el acceso a la condicion de Fellow de la ESC.
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[1l. Convenio Fundacion Araucaria Foundation

Historia

Desde 1995 la Fundacion ha contribuido con Grants a investigadores afiliados a SOCHICAR y seleccio-
nados por la calidad de sus trabajos presentados durante las Sesiones Cientificas del Congreso anual
de la Sociedad.

A apoyado hasta la fecha una gran cantidad de proyectos cientificos y de educacion que van desde
el estudio GEMI hasta mas recientemente la Cohorte de Hipertensos seguidos en el Proyecto de Salud
Cardiovascular de la Regidn Metropolitana.

En Actividades de promocion y educacionales de las Mujeres en Rojo.

Procedimiento para apoyo Financiero Financiero de la fundacion Araucaria

En cumplimiento de las reglas que rigen a las fundaciones privadas en EEUU, los recursos aprobados
para ser enviados al extranjero deben canalizarse a través de instituciones equivalentes a las de EEUU,
ya que no pueden ser remitidos directamente a investigadores individuales o proyectos especificos.

SOCHICAR cumple esos requisitos de equivalencia (como son por ejemplo el American Heart Associa-
tion y otras instituciones similares en EEUU), y a través de ella dicha ayuda financiera ha podido conti-
nuar hasta la fecha. En otras palabras, SOCHICAR ha asumido las funciones de Grantee o Beneficiario
para hacer llegar los recursos a quienes corresponda.

Este proceso implica las siguientes etapas comunicacionales. Debido a que la Fundacion Araucaria
Foundation es una entidad de beneficencia con personeria juridica en los Estados Unidos y sujeta al
escrutinio del IRS, éstas comunicaciones deben ser escritas en Inglés:

Grant Authorization. Fundacion Araucaria comunica al investigador que solicita apoyo financiero para
un proyecto determinado que su solicitud ha sido aprobada (esta solicitud puede ser dirigida directa-
mente a la Fundacion por los investigadores ).

Copia de esta comunicacion es enviada al Presidente de SOCHICAR (en el caso del Grant de Investi-
gacion que la Fundacion otorga al mejor trabajo sobre Enfermedad Coronaria presentado al Congreso
anual de SOCHICAR, este apoyo debe ser solicitado a la Fundacion por el Presidente de SOCHICAR o
su representante designado para tal efecto)

Grant Acceptance del Grantee (SOCHICAR) a la Fundacion Araucaria Foundation. En esta nota SO-
CHICAR comunica a la Fundaciéon que ha aceptado ser el Grantee o Beneficiario para dicho proyecto.

Fundacion Araucaria Foundation informa al U.S. Tust, Bank of America Private Wealth Management,
que maneja los recursos de Fundacion Araucaria Foundation para autorizar el envio de los fondos al
Grantee (SOCHICAR)

Una vez recibidos estos fondos por SOCHICAR, ésta confirma a la Fundacion su recepcion.

Expenditure Responsibility Annual Report (Informe de los gastos relacionados al Grant recibido). El in-
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vestigador principal del proyecto apoyado por un grant debe informar a SOCHICAR los gastos de los
recursos recibidos y SOCHICAR debe enviar a la Fundacion Araucaria Foundation una nota acerca
de ese informe.

Metas trazadas:

- Promocion salud CV en la comunidad

- Educacion y Productividad cientifica

- Incrementar el nUmero de socios y mejorar comunicacion interna
- Incorporacion de otros profesionales

- Consolidar relacion con MINSAL

- Posicionamiento Internacional

Congreso Sudamericano 2020

Durante este afo, se comenzo a trabajar en la organizacion del XXIX° Congreso Sudamericano de
Cardiologia, que se llevara a cabo en la Ciudad de Santiago de Chile, entre el 27 y el 30 de noviembre
de 2020.

Este evento internacional de gran alcance, estara cargo en la organizacion de los Doctores:
- Dr. Alejandro Martinez S, Presidente.
- Dr. Carlos Fernandez C, Secretario General.

Ademas, se realizaran simultaneamente, las siguientes Jornadas:
- Solaci.
- Ecosiac.

Dentro de las novedades que ya prepara este Congreso, es la presencia del Dr. Valentin Fuster, quien ya
confirma su asistencia.

XXIX CONGRESD SUDAMERICANO
DE CARDIOLOGIA

JORNADA SOLAC
JORKRADA ECOSIAC
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Presidente: Dr. Alejandro Martinez
Past President: Dra. Ménica Acevedo
Tesorero: Dr. Carlos Akel
Secretaria: Dra. Paola Varleta
Directores:

Dr. Alejandro Abufhele
Dr. Carlos Fernandez
Dr. Mauricio Fernandez

Dr. Luis Sepulveda

Dra. Margarita Vejar

Sr. Jesus Vincent

Presidente:

Dr. Alejandro Martinez

1. Libro de Alimentacion Saludable / Primera Parte

Consenso multidisciplinario de nutricion, cardiologia, y pediatria, entre otras especialidades, llamado
“Orientaciones para una alimentacion saludabl€; esta dirigido a publico general, y abarca entre sus
tematicas desde las dietas de moda y sus consecuencias para el organismo, hasta un semaforo nutri-
cional donde se alerta sobre el consumo de alimentos recurrentes en la dieta de nifos y adultos.

Fue lanzado en la feria Buena Salud 2017, en una charla dirigida, por el Dr. Alejandro Martinez, presi-

dente de Fundacién Sochicar.

FUSPAC S SOOI AR

Orientaciones
para una alimentacign
galudable

enaSalud
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2. Mes del Corazon

En agosto, se llevd a cabo la segunda Version de Corazén Movil, el consultorio itinerante que se ha con-
vertido en una marca a nivel nacional y que ha acaparado gran interés de la opinién publica y de los
medios de comunicacion, desde su lanzamiento en 2016. En este camion se realizan examenes gratui-
tos de glicemia, presion arterial y colesterol, ademas de electrocardiogramas, y atenciones gratuitas de
nuestros socios quienes acompafan cada recorrido.

En 2017 se realizaron cerca de 10.000 atenciones gratuitas en la Region Metropolitana, Constitucion y
Rancagua.

Ademas se realizaron actividades para la comunidad en las ciudades donde hay gran representacion
de Sochicar: Iquique, Concepcion y Temuco

TTTRASIRnS0Ch ¢ a5 e

3. Alianzas estratégicas
- Se renuevan las alianzas con Metro y Farmacia Cruz Verde.

- Se inician actividades con Quaker como socio estratégico, y se realizaron examenes gratuitos en la
Planta de Pepsico para sus trabajadores.

- Acticol de Nestlé realiza jornadas de medicion en la Planta de Nestlé para los trabajadores, y en las
Ciclorecreovias de Providencia cada fin de semana.

66 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR



CIRUGIA CARDIOVASCULAR

g
o
b4
<]
ol
F
2
£
)

€ CARDIOLOGIA Y

4. Revista Salud y Corazon

Se realizaron 3 ediciones durante el afo, con un tiraje de 10.000 revistas cada una.
La distribucion esta a cargo de Socofar, bodega de Farmacias Cruz Verde, donde se entrega en forma
gratuita a quienes compren productos cardiovasculares a lo largo de todo Chile.

Salud
Corazon,

Salud
Corazdn,

Salud

Corazon,

Enirewisia

El regreso de
Bameora

) =
| XS

5. Sello de alimentacion saludable (PASAL)

Los productos que son certificados como “alimento cardiosaludabl€’ llevan el sello de nuestra Funda-
cion en sus envases. Durante el 2017 estos fueron los productos que fueron certificados:

- Nutratis

- Omron

- Palta Hass

- Acticol

- Granja Magdalena
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Directorios, Reuniones y Asambleads

Durante el afo 2018 se realizaron

- 10 reuniones de Directorio
- 10 reuniones Mesa Directiva
-1 Asamblea Extraordinaria

- 1 Asamblea Ordinaria

AcTividades destacadas

Aniversario N° 70 de sochicar

Como una forma de celebrar los 70 af os de vida Societaria que se cumplieron durante 2018, se cre6
un logo representativo con la finalidad de que acompafara todas nuestras actividades de este afo.
Este fue ideado por el Presidente de Sochicar, Dr. Alejandro Dapelo, y su disefo final fue sometido a la
decision de algunos socios en forma aleatoria, quienes eligieron el siguiente:

SOCHICAR

1948 - 2018
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Departamento de Prevencion Cardiovascular

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

EL Curso de Prevencion 2018, se llevd a cabo en-
tre el 27 y 28 de abiril, en el Hotel Intercontinental,
Santiago.

Estuvo a cargo de los siguientes Directores:
Dra. Denisse Lama
Klga. Rosario Lopez
Dr. Hernan Prat
Dra. Paola Varleta

Los temas abordados fueron:

- Una Mirada de Salud Pablica: ;Cémo estamos
y qué hacemos con la Prevencion Primordial en
Chile?.

- Hipertension Arterial: Nueva medicién, nuevos
cortes y nuevas guias. ;Qué hacer?.

- Riesgo Cardiovascular Global I- Ateroescleroti-
co, Muerte Subita, Embdlico ;Cémo se estudia y
enfrenta en el mundo?.

- Riesgo Cardiovascular Global II- Ateroescleroti-
co, Muerte Subita, Embadlico ;Como se estudia y
enfrenta en el mundo?.

-(Como enfrentar la Inactividad Fisica?.

- MAdulo FAST TRACK:Tabaquismo, Dislipidemia y
Diabetes en 15 minutos.

Conto con la participacion de 240 asistentes, tal
como se aprecia en el siguiente cuadro.

Detalle Asistentes

Presidente
Dr. Mauricio Fernandez

/e~

CURSO 2018

EVENCION

PR
CARDIOVASCU LAR

27428 de-Rbril

Hotel Intercontinental Jantiogo

Dra. Paola Varleta - Dra. Denisre lerndn Prat + Kiga. Rosario Lopez
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El porcentaje de distribucion por tipo de asistente, se observa en el siguiente grafico:

Porcentaje de Asistentes 2018

AN

\ /

= Médicos ™= Enfermeras = Kinesidlogos = Otros

En el presente grafico se puede apreciar el histérico de asistentes a este curso:

W AR 2011

W ARo 2017
®Afo 2008

En cuanto a los resultados econdmicos, éstos se aprecian en el siguiente cuadro.

Balance econémico

Detalle Afo 2018
Ingresos 19.815.000

Gastos 9.783.913

Resultado 10.031.087
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Este afo se realizaron 8 reuniones del departamento en las dependencias de Sochicar.

Este congreso fue realizado en San Juan, Argentina.

A este evento, asistieron en calidad de representantes de Sochicar, los doctores:
- Mauricio Fernandez R.

- Alejandro Abufhele B.

- Luis Morales M.

* CHWTHG) R
T

- Dislipidemia
- Hipertension Arterial

El 6 de septiembre de 2018, se realizdé en Puerto Montt, el Taller Antitabaco. En la oportunidad participo
la Seremi de Ensenada.

Asiste el Dr. Mauricio Fernandez R., como Presidente del Depto. de Prevencion de Sochicar, invitado por
el Ministerio de Salud.

- Se publicaron las guias de Mapa.
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Deparfamento de Ecocardiografia e Imagenes

I. Curso anual de ecocardiografia
e imagenes cardiacas

El Curso de Anual de Ecocardiografia e Ima-
genes Cardiacas, se llevd a cabo el 24 y 25 de
mayo en el Hotel Intercontinental, Santiago.

Estuvo a cargo de los siguientes Directores: Presidente
Dr. Jaime Alvarez

Adultos:

- Dr. Jaime Alvarez G.
- Dr. Christoph Linnartz
- Dr. Javier Lopez O.

Pediatras:
- Dr. Guillermo Larios G.
- Dra. Carmen Luz Lopez L.

e Imagenes Cardiacas

Hotel Intercontinental Sa

Los temas abordados fueron:

- Puesta al dia en valvulopatias

- Avances en Eco e intervencionismo

- Evaluacién de imagenes en Congénitos Adultos
- Modulo neonatal

- Hipertension pulmonar

Ademas, se realizaron los siguientes talleres:
- Taller de cardioresonancia
- Taller en anestesia, urgencia y paciente critico

Conto con la participacion de los siguientes invi-

tados extranjeros: i o » _
Contd con la participacion de 262 asistentes, tal

como se aprecia en el siguiente cuadro.
Adultos: p g

- Doctor Rodrigo Bagnati (Argentina)
- Doctor Esteban Luduefa (Argentina) .
. , L. Detalle Asistentes
- Doctora Zuilma Vasquez (México)
Médicos Adultos
Pediatras:

- Doctor Mark Friedberg (Canada).

Total Asistentes
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A continuacion, se puede apreciar Historico de Algunas fotografias de la actividad:
Asistentes.

Cabe destacar que durante los afos 2010 y 2016
se realizaron actividades de ECOSIAC, lo que in-

crementd el nUmero de asistentes.
ARs  ARa

Afa
7 2008

Histdrico de Asistentes

ARe  ARo  ARo
0 0

ARa ARa
Wi xi1 15 s

cEEEENEES

ARa  ARa  ARo ARe
007 008 009 s

El porcentaje de distribucion por tipo de asisten-
te, se puede ver en el siguiente grafico:

201

-

Porcentaje de Asistentes 2018

1
|

i m/

Medicos Adultos * Pediatras Otrosz Las siguientes empresas participaron en el curso:
- Andover

-Arquimed

- Bayer

- Boehringer

- Davalash

- Editorial MediterrAneo

- Hoser
Balance econémico - Novartis

En cuanto a los resultados econémicos estos se
aprecian a continuacion.

Detalle Afo 2018 -saval

Ingresos $ 35.460.000

Il. Reuniones del departamento

Gastos $ 24.696.576

Durante el afo 2018, este grupo realiz6 8 reunio-
nes de departamentos.

Resultado $ 10.763.424
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Departamento de Educacion Continua

El Curso de Anual 2018 - Sociedad Chilena de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, se llevo a
cabo el 28 y 29 de junio en el Hotel Interconti-
nental, Santiago.

Estuvo a cargo de los siguientes Directores:
- Dr. Gonzalo Alarcén J, Presidente

- Dr. Jorge Carabantes C. Dr. Jorge Carabantes
- Dra. Flor Fernandez S.
- Dr. Emilio Maiers P,

- Dr Manuel Méndez L.
- Dr. Victor Rossel M.S

CURSO ANUAL DE
Los temas de adulto abordados fueron: 7
D . CARDIOLOGIA ADULTO
- Prevencioén primaria y secundaria de la enfer- Programa de
medad ateroesclerotica. Formacién Modu
- Diagnoéstico y manejo del infarto agudo del enCa iologia

miocardio y sus complicaciones.

- Cardiopatia Coronaria Cronica

- Insuficiencia cardiaca en la cardiopatia coro-
naria: Desde el manejo médico al trasplante. Re-
sincronizacion

Este este marco se llevd a cabo el curso “Progra-
ma de Formacion modular en cardiologia pe-
diatrica” a cargo de los Doctores:

- Dr. Carlos Fernandez C.

- Dr. Daniel Pérez |.

CURSO ANUAL DE CARDIOLOGIA
Programa _d’e
Formacion Modular

28 y 29 de Junio

Hotel Intercontinental
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Los temas abordados fueron:

- Criterios para la indicacion oportuna.

- Conceptos generales de Cirugias Cardiacas In-
fantiles.

- Conceptos de conocimiento para el Pediatra
de Cateterismo Cardiaco.

- Diagnostico, estabilizacién y manejo en Neona-
tos con Cardiopatias.

- Cardiocirugia en el Adulto con Cardiopatias
Congénitas.

- Complicaciones en el Paciente Cardio Opera-
do.

- Seguimiento del Paciente Cardio Operado Pe-
diatrico. Indicaciones de reintervencion.

Empresas participantes
- Aso Huevo

- Astrazeneca

- Bayer

- Boehringer

- Editorial Mediterraneo
- Merck S.A

- Novartis

- Omrom

- Petrazul

- Saval

El curso Anual tuvo un total de 256 asistentes, tal
como se parecia en el siguiente cuadro:

Detalle Asistentes

Médicos

ANEMEES

kinesidlogos

Otros

Total

O VNITHD ava3I00s
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A continuacion, se puede apreciar separado por
la espacialidad de adultos y Pediatras. Estos ul-
timos se incrementaron en un 110% respecto al
afo anterior.

Detalle de asistentes adultos

N° Asistentes

Médicos 124

[EEN
o

NIEMEES

kinesidlogos
Otros

Total

Detalle de asistentes pediatras

N° Asistentes

Médicos 105

NIEMEES
kinesidlogos

Otros

Total 111

En el siguiente grafico se puede apreciar el por
centaje de asistencia: el 57% correspondié a
adultos y un 43% a pediatras.

Porcentaje de Asistencia
Aduito/Pediatria
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El histérico de asistentes desde el afo 2019, es el
siguiente:

|
]

-6 BEEBEEEE

SRS W0 cJan wial e MDA wRE eanE eiaT e

*Cabe destacar que el afo 2011 no hubo curso,
dado que se realizdé en el marco de SOLACI.
En cuanto a los resultados econdmicos estos se

aprecian a continuacion:

Balance econémico

Detalle Afo 2018

Ingresos $ 16.800.000
Gastos $13.113.000

Resultado $ 3.687.000
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Se han desarrollado las siguientes innovaciones
en los ultimos cursos de post grado:

-Opcioén por atender los intereses de los médicos
generales e internistas.

-Mesas redondas dinamizadas por casos clinicos.
-Incentivar la participacion de los asistentes con
la incorporacion de un sistema interactivo via
web.

-Publicacion en sitio web de Saval de las confe-
rencias grabadas para revision posterior por los
asistentes.

-Encuesta via web de satisfaccion de los asistentes.
-Evaluacion via web diferida con posterioridad a
la publicaciéon de las conferencias.

Il. Programa de Educacion a
Distancia

Durante este afo, la Sochicar ha decidido iniciar
un Programa de Educacién a Distancia, que se
llevara a cabo en el afo 2019 en cardiologia
adulto y pediatrica, y que sera dirigido a los mé-
dicos generales, internistas, pediatras y cardiélo-
gos, con los temas de mayor relevancia para la
practica habitual.

[ll. Reuniones del departamento

Durante 2018, el Departamento del Educacion
Continua tuvo 8 reuniones en las dependencias
de Sochicar.
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Departamento de Arritmias

I. Curso Arritmias

EL Curso de Arritmias 2018, se llevd a cabo entre
el 7 y 8 de septiembre en el Hotel Park Plaza de
Santiago.

Estuvo a cargo de los siguientes Directores:

- Dr. Rodrigo Isa P Presidente
Dr. Mauricio Moreno

- Dr. Mauricio Moreno S.
- Dr. Carlos Piedra k

Los temas abordados fueron:

- Manejo de las TPSV

- Diagnostico diferencial de la Taquicardia Com-
plejo Ancho

- Electrocardiograma y dispositivos cardiacos

- Muerte Subita, manejo partiendo del ECG

- Fibrilacién Auricular

- Resincronizacion

;. . . Avances en el manejo de las Arritmias. Desde el
- Casos clinicos interactivos Electrocardiograma al tratamiento de los pacientes

Conto con la participacion de 151 asistentes, tal
como se aprecia en el siguiente cuadro:

Detalle Asistentes

Médicos

Kinesidlogos

Enfermeras

Otros

Total Inscritos

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 79



& YNTTIHD ava3nos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y

En cuanto al porcentaje de distribuciéon por tipo
de asistente, este se puede apreciar en el si-
guiente gréfico:

Distribucion por tipo de ingreso

Porcentaje Asistentes 2018

3% 3%
198 \ *Stand  * Inscripcones

Las siguientes fueron las empresas participantes:
- Astrazeneca

- Boheringer

- Bayer

- Davalach

- Editoreal Mediterraneo

- Jhonson&jhonson

* Médicos . . Otros

A continuacion se muestra el grafico de histori-
cos de asistentes a este curso.
Cabe sefalar que durante los afos 2014 y 2015,

. - Medtronic
no se realizé este curso. .
- Novartis
- Saval
- Solu Nova
180 ®dg 20CT
180 A9 2000
140 1 ik 3000
2 =A%) 200 (0]
s wwxn | 1. 5% Jornada de expertos
= E onad en Electrofisiologia
40 mAlp Mk
a0 - “ g 2015
o LT b
Ak JTT

s | O€ llevo a cabo entre el 18 y 19 de octubre en el
Hotel Enjoy de la Bahia, Coquimbo.

En cuanto a los resultados econémicos estos se
aprecian en el siguiente cuadro. Estuvo a cargo de los siguientes Directores:
- Dr. Rodrigo Isa P
- Dr. Mauricio Moreno S.
Balance econémico - Dra. Marianella Seguel R.

Ingresos $ 15.134.000

Gastos $ 5.046.195

Resultado 10.087.805

En cuanto al tipo de ingreso, se puede sefalar el i
que el 73% corresponde a ingreso por concepto [ ARRITMIAS Y

de Inscripciones, y sélo el 27%, por concepto de o ELECTROF]SWLQGiA
stand. 18al 19 de Octubre de 2018
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Conto con la participacion de los siguientes invi- Grupo Asistente a las Jornadas
tados extranjeros:

- Dr. Garcia Fermin (USA)
- Dr. Eduardo Back - Sternick (Brasil)

Asistieron a este evento: 28 expertos nacionales.

Reconocimiento

Se realiz6 un reconocimiento por su destacada
trayectoria como Electrofisi6logo, al Dr René
Asenjo Gonzalez.

En cuanto a los resultados econdmicos estos se
aprecian en el siguiente cuadro.

Entreg6 este diploma, el Dr. Rodrigo Isa P, y la Dra.
Marianella Seguel R.

Las empresas auspiciadoras en estas Jornadas

fueron:

- Arlab - Bayer

- Boheringer - Caissa

- GE - Jonhson&Jonhson
- Medtronic - Novartis

lll. Reuniones del Departamento

Durante este afo, el departamento de arritmias
llevé a cabo 3 reuniones.
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Departamento de Insuficiencia Cardiaca

|. Curso Insuficiencia Cardiaca

El Curso de Insuficiencia Cardiaca 2018, se llevd
a cabo entre el 5y 6 de octubre en el Hotel Park
Plaza de Santiago.

Presidente
Dr. Hugo Verdejo

Estuvo a cargo de los siguientes Directores:
-Dr. Jongsung Lim Sh.

- Dr. Victor Rossel M.

- Dr. Hugo Verdejo P

Los temas abordados fueron:

- Nuevas Terapias en IC.

- Insuficiencia Cardiaca y comorbilidades: Dia-
betes, Fibrilacion auricular, VIH.

- Casos dificiles en la Unidad Coronaria. EERSU DE
- Cuidados complementarios en IC: Rehabilita- INSUFICIENCIA
cion y Cuidados Paliativos. CARDIACA

05Y0E DE OCTUBRE

- Organizando el cuidado ambulatorio de la IC. Hotel Park Plaza
- Lo que usted debe saber de...

Empresas participantes
- Bayer

- Boeheringer

- Medtronic

- Novartis

- Omrom

- Saval

En cuanto al porcentaje de distribucién por tipo
de asistente, se puede apreciar en el siguiente
cuadro:

Conto6 con la participacion de 146 asistentes, tal
como se aprecia en el siguiente cuadro:

Detalle Asistentes Porcentaje de Asistentes
Médicos

Enfermeros

Kinesi6logos

Otros

Total
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Los resultados econdmicos se pueden apreciar
en el siguiente cuadro:

Balance econémico

Algunas fotografias del evento:
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Departamento de Hemodinamio

I. XXI Jornada Chilena de Cardiologia
Intervencional

Se llevd a cabo el 25, 26 y 27 de octubre, en el
Hotel Enjoy de Antofagasta.

Estuvo a cargo de los siguientes Directores:
- Dr Manuel Méndez L.

- Dr. Patricio Maragafo L.

- Dr. Bernhard Westerberg M.

Durante esta Jornada resaltaron los siguientes hitos:

- Instalacion de la valvula “Evolut Pro’”’ en el Hos-
pital de Antofagasta, al paciente, Sefor, Rogelio
Henriquez, la que estuvo a cargo del Dr. Bernhard
Westerberg, y el Dr. Fernando Pineda.

Dicha valvula fue donada por Laboratorio Med-
tronic.

A continuacidn se muestran algunos recortes de
prensa sobre esta actividad:
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Presidente
Dr. Manuel Méndez L.
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SENALES EN VIVO

Realizan inédita operacion al Ry
corazon en hospital regional de
Antofagasta




Operativo a la comunidad de Antofagasta:

El dia 26 de octubre se llevé un operativo médi-
co gratuito para la comunidad Antofagastina, a
cargo de Sochicar, Hospital Regional de Antofa-
gasta y Municipalidad de Antofagasta.

Se realizaron cerca de 100 electrocardiogramas,
consejeria médica, y se informaron todos los
electros que venian desde los Servicios de Aten-
cion Primaria de la region.

Participaron en este operativo los siguientes re-
presentantes de Sochicar:
- Dr. Manuel Méndez

- Dr. Patricio Maragafo

- Dr. José de la Torre

- Dr. Polentzi Uriarte

- Dr. Alberto Fuenzalida

- Dr. Cristian Pincetti

- Dr. Bernhard Westerberg
- Srta. Jeannette Roa

- Srta. Perla Ordenes

Ademas de personal de Salud de Hospital de An-
tofagasta.
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Reconocimiento

En el marco de las XXI Jornada de Hemodina-
mia, se realizé un reconocimiento al Doctor Ivan
Luksic S., por su destacada trayectoria como Car
didlogo Intervencionista, quien fue presentado
por el Dr. José de la Torre.

En las XXI Jornadas de Hemodinamia participa-
ron las siguientes empresas:

- Arlab Ltda

- Bayer

- Boheringer

- Caissa

- Camir Ltda.

- General Electric
- HMG

- Le Mare

- Medich

- Medtronic

- Midecor-Biosensors
- Philips

- Sanofi

- Siemens

- Terumo Chile
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Esta Jornada conté con la participacion de 57
profesionales expertos, tal como se aprecia en el
siguiente cuadro:

Detalle Asistentes

zZ
°

Detalle

I

Médicos
Tecndlogos

NIEMEES

o1
~

Total asistentes

En cuanto a los resultados econémicos, estos se
aprecian en el siguiente cuadro.

Balance econdémico

Ingresos $ 62.987.000

Costos $ 48.705.752

Resultados $ 14.281.248
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El porcentaje de distribuciéon por tipo de asisten-
te, se puede ver en el siguiente grafico:

* Medicos  Tecnologos  Enfermeras

II. Reuniones del Departamento.

Este afo, se llevaron a cabo 5 reuniones de He-
modinamia.
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Departamento de Pediatria

Presidente
Dr. Carlos Fernandez C.

Estas fueron las actividades del Departamento
durante el afo 2018:

I. Actualizacion de Guias de practica

clinica de cardiopatias congénitas

Ante el mandato por parte del Ministerio de
Salud de actualizar las guias clinicas de los pro-
blemas GES, se solicité en Julio de 2015 la par
ticipacion de la SOCHICAR en calidad de refe-
rente técnico. Desde la fecha, se han sostenido
reuniones periddicas de trabajo con los equipos
ministeriales. Estas han redundado en la confec-
cion de un documento que contiene preguntas
de decision clinica orientadas a resolver terapias
actuales de la especialidad. A la fecha, dado el
cambio de autoridades de la entidad central, se
esta a la espera de una nueva convocatoria de
modo de retomar el tema.

Il. Participacion Mes del

Corazon-Operativo Chiloé:

En este contexto y con el apoyo de SOCHICAR y
la Fundacion Salud y Corazén, se efectud el 10
de agosto de este afo, un operativo de salud
orientado a atender la lista de espera de nifos

cardiopatas en la Isla Grande de Chiloé. Esta ac-
tividad conté con la participacion de 5 socios,
permitiendo mas de 100 prestaciones en consul-
tay ecocardiograma. La actividad se efectué en
el Hospital de Castro, complementandose esta
con clases para los médicos pediatras locales e
interconsultas a pacientes hospitalizados.
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lll. Integracidén con Sociedad
Chilena de Pediatria (SOCHIPE)

Desde este af o, y a solicitud del directorio de SO-
CHIPE, el departamento de Cardiologia de SO-
CHICAR asumio el desafio de presidir la rama de
cardiologia de la Sociedad mencionada. Este
hecho, ha permitido difundir nuestras activida-
des en la comunidad pediatrica, de modo tal
gue se participd con un curso de actualizacion
en el congreso de Pediatria 2018 efectuado en
Antofagasta. Asimismo, se ha logrado publicar los
afiches del curso anual en la pagina web de SO-
CHIPE, asi como también estos socios han tenido
precios preferenciales para nuestros cursos.

IV. Publicacion Cientifica conjunta
SOCHICAR-SOCHIPE-SOCHIMEDEP

En conjunto con la sociedad chilena de Pediatria
(SOCHIPE) y la Sociedad Chilena de Medicina
del deporte (SOCHMEDEP), se publicé en la revis-
ta chilena de Pediatria (Rev. Chilena de Pediatria
2018; 89 (4): 544-54), la declaracion de posicion
de la evaluacion preparticipativa cardiovascu-
lar pediatrica. Este documento esta orientado a
ayudar en la consulta ambulatoria del pediatra
frente a la problematica de la calificacion de
aptitud deportiva.

V. Participacion en Curso Anual

El afo 2018 se efectud difusion exclusiva dentro
del contexto del curso anual, en forma diferen-
ciada al curso adulto, lo cual permitié expandir
la oferta a grupos pediatricos y médicos genera-
les que trabajan con nif os. Esta estrategia permi-
ti6 aumentar el publico asistente a esta jornada
en mas de 100 personas.
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CURSO ANUAL DE CARDIOLOGIA
Programa de

Formacion Modular
en Cardiologia Pediatrica 2018

28y 29 de Junio

Hotel Intercontinental Santiago
e

Fueron directores de este Curso, los Doctores:
- Dr. Carlos Fernandez C.
- Dr. Daniel Pérez I.

Los temas abordados fueron:

- Criterios para la indicacion oportuna.

- Conceptos generales de Cirugias Cardiacas In-
fantiles.

- Conceptos de conocimiento para el Pediatra
de Cateterismo Cardiaco.

- Diagnostico, estabilizacion y manejo en Neona-
tos con Cardiopatias.

- Cardiocirugia en el Adulto con Cardiopatias
Congénitas.

- Complicaciones en el Paciente Cardio Operado.
- Seguimiento del Paciente Cardio Operado Pe-
diatrico. Indicaciones de reintervencion.

VI. Cursos On-line SOCHICAR.

En fase de proyecto, se han planificado dos cur-
sos con metodologia on line para el af o 2019. Se
ha definido orientar estos cursos a pediatras ge-
nerales y médicos que intervienen en la atencion
sanitaria de nifos a lo largo de nuestro pais.
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Departamento Socios Adherentes en Formacion

Coordinadora
de Sochicar:

Dra. Flor Fernandez S.

I. Actividades y Socios

Actualmente, Sochicar cuenta con 69 BECADOS,
de los cuales 59 pertenecen a cardiologia adul-
ta, y 10 a cardiologia pediatrica.

Actividades de Becados 2018:

- Se actualiz6 y depurd la ndbmina de becados
activos en cardiologia y se incorpor6 a los beca-
dos de cardiopediatria.

- Se eligié un delegado de cada centro, para fa-
cilitar la comunicacion.

- Se modifico la dinamica de las reuniones, sien-
do los expositores los docentes, con instancia de
dialogo libre con los becados.

- Mayor participacion de los becados en activi-
dades Sochicar:

- Moderaron 4 bloques de charlas del Congreso
Chileno de Cardiologia 2018.

- 3 bloques Pro-Con (antes eran 2): participacion
de 2 becados por centro.

- Participacion de Becados de Cardiopediatria

Presidenta de
Becados:

Dra. Yalile Nauhm B.

en Pro-Con 2018.

- Participacion como expositores en cursos Sochicar.

- Mes del corazén: amplia participacion del gru-
po en las actividades comunitarias.

A continuacion se muestran algunas imagenes
de estos eventos:
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Il. Reunidon de becados en el

Curso Insuficiencia Cardiaca

Durante este curso realizado en el Hotel Park Pla-
za, en octubre pasado se analizé un Caso Clini-
co presentado por el Dr. Alex Bittner.

IV. Participacion de Becados

- Presentacién de Casos Clinicos en el Curso
Anual de Postgrado.

Estos fueron los becados que presentaron casos
clinicos durante este curso:

-Dra. Pabla Cataldo V.

-Dr. Fernando Verdugo T.

-Dr. Javier Alegria A.

-Dr. Ricardo Escobar G.

-Dr. Mario Estrada V.

-Dr. Jorge Mandiola O.

- Participacion de Becados en el Congreso Eu-
ropeo de Cardiologia, realizado entre el 31 de
agosto al 04 de septiembre de 2018, en la ciu-
dad de Munich, Alemania, al que asistieron 14
socios adherentes en formacion. Estos fueron:

Javier Alegria, PUC.

Pabla Cataldo, Hosp. Salvador.
Eduardo Catrileo, U. de la Frontera.

Juan Luis Haase, Hosp. J.J. Aguirre.

Cesar Lamas, Hosp. Dr. Gustavo Ficke.
Marcelo Luque, Hosp. San Borja Arriaran.
Jorge Quitral, PUC.

Alejandra Salinas, U. de La frontera.

Jorge Ardiles, U. de la Frontera.
Alejandro Ceballos, Hosp. San Juan De Dios.
Manuel Duarte, Hosp. Salvador.
Fernando Verdugo, Hosp. Salvador.
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- La Dra. Alejandra Salinas participd como expo-
sitora en Congreso Sudamericano de Cardiolo-

gia.




LV°Congreso
Chileno de Cardiologio

y Cirugia Cardiovascular

28 DE NOVIEMBRE AL 01 DE DICIEMBRE DE 2018
CENTRO DE EVENTOS SUR ACTIVO
CONCEPCION - CHILE.

LV CONGRESO CHILENO
DE CARDIOLOGIA
Y CIRUGIA CARDIOV. AR

28,29y 30 de Noviembre al 01 di
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Comité Organizador LV° Congreso Chileno de
Cardioclogia vy Cirugia Cardiovascular:

Presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Secretario general del LV° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Past presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Presidente del Comité Cientifico

Tesorero de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Gerente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Comité Asesor
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DIRECTORES: “Curso de Cardiologia para Médicos no Especialistas”

DIRECTORES XLII° Jornada de Enfermeria

DIRECTORES XXIXII° Jornada de Kinesiologia

Comité Cientifico Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Jornada Chileno - Espafola de Cardiologia
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Manuel Anguita, MD. Espafa

Jeroen Bax, MD. Holanda
Jorge Camilletti, MD. Argentina
José Maria Castellano, MD. Espafa
David S. Cooper, MD. USA
Dra. Marta Diez Argentina
Frank A. Flachskampf, MD. Suecia
Thomas S. Hatsukami, MD. USA
Richard Jonas, MD. USA
Sudhir Kushwaha, MD. USA
Alvaro Niggemeyer, MD, Uruguay
Diego Porras, MD USA
Ana Salvati, MD Argentina
Javier E. Sanchez, MD USA
Lorenzo Silva, MD Espafa
Stephan Willems, MD Alemania
Scott Wright, MD USA
Marcié Montenegro, MD Brasil
Carlos Schiavon, MD Brasil
Clara Saldarriaga, MD Colombia
Carlos Ponte, MD Venezuela
Eduardo Bianco, MD Uruguay
Este afo se llevaron a cabo las siguientes activi- —— B
dades especiales: ECOCARDIOGRAFIA APLICADA EN
- Curso Cesacion de Tabaco a Cargo del Dr. 0 JZINESLLL UL B U
CRITICOS Y MEDICINA DE RGENCIA
Eduardo Bianco, Uruguay y del Dr. Mauricio Fer- Curso Precgngreso SOCHICAR - 29 noviembre 2018
z . LONC UON AUDITORIO GONZALO ROJAS Y
nandez, Presidente del Departamento de Preven- “HOSPITAL SIMULADO UNAB

i6n - Talcahuano 7100

cion Cardiovascular de SOCHICAR.

TEMARIO E-LEARNING

- Curso de Cardiopatias Congénitas a cargo del .
Dr. Polentzi Uriarte G. :

- Curso Ecocardiografia Aplicada en Anestesiolo-
gia, Cuidados Criticos y Medicina de Urgencia, a
cargo de la Dr. Carolina Cabrera asistente del Hospi-
tal Fach, el Doctor Eugenio Sanhueza de Concep-
cion y la Doctora Tatiana Leal de Sochicar.

E-LEARNING DRGANlZ‘A SOCHICAR
7 H . 3/ Y COMITE ANESTESIA
Este Curso contd con la presencia de 48 asistentes. PRESENCIAL CARDIOVASCULAR

SIMULACIGN SACH
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- Actividad de Becados, Controversias en Cardio-
logia, con premio a la mejor presentacion. Par
ticiparon 11 Centros Formadores en Cardiologia
Adultos.

- Universidad de la Frontera

- Pontificia Universidad Catdlica de chile
- Hospital San Borja Arriaran

- Hospital San Juan de Dios

- Hospital Clinico Universidad de Chile
- UDD-CAS

- Universidad de Los Andes

- Hospital J. J Aguirre

- Hospital del Salvador

- Universidad de Concepcion

- Hospital Gustavo Fricke

Novedades del Congreso:

- Sesiones Integrales: FA, Cardiopatia Coronaria,
Patologia Adrtica

- Plenarias sin competicion de otras charlas y te-
mas de importancia

- Controversias de becados en Pediatria

- Se mantuvo aplicacion App para IPhone y An-
droid

- Votacion online

- Participacion de Equipo Multidisciplinarios en
los Moédulos

- Tabajo en equipo.

Las siguientes personas fueron homenajeadas:

- Sra. Jimena Bascur, 27 af os de servicio

- Srta. Perla Ordenes, 10 afos de servicio

- Sra. Maria Angélica Pérez, 10 afos de servicio
- Srta. Jeannette Roa, 10 afos de servicio

Hizo entrega de los premios: Dr. Alejandro Dapelo
A. Presidente de SOCHICAR.

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Ademas por primera vez participaron 2 centros
Pediatricos, asignando 2 menciones honrosas:

- Hospital Roberto del Rio.
- Hospital Luis calvo Mackenna.

El Curso para Médicos no Especialistas, estuvo a
cargo de los siguientes doctores:

- Dr. Gonzalo Alarcén

- Dra. Maria Eugenia Piana

- Dr. Jorge Burnaz

Este curso conto la asistencia de 90 profesionales.

T

MEDICOS NO
ESPECIALISTAS

14 de Moviembre 2018
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Esta conferencia estuvo a cargo del Dr. Eduardo
Becerra M.

Presentd al Homenajeado el Dr. Carlos Orfali B.

Entregd esta distincion el Dr. Alejandro Dapelo
A, presidente de Sochicar, junto al Dr. Mauricio
Fernandez R., Secretario General del LV Congreso.

Fue nombrado con esta distincion el Dr. Eduardo

Lecannelier E

Fue presentado por los doctores: Reinaldo Vene-
gas A., y Rolando Reinbach H.

Entregd esta distincion el Dr. Alejandro Dapelo
A. presidente de Sochicar, junto al Dr. Mauricio
Fernandez R, Secretario General del LV Congreso.

Este afo se distinguid a los siguientes doctores B
chilenos:

- Dra. lIvonne Aramburd M.
- Dr. Claudio Arretz .
- Dr. Eugenio Marchant D.

Ademas se nombré Socio Honorario al Dr. Scott
Wright (USA) por su constante participaciony co-
laboracion en los Congresos de Cardiologia.

Entregd esta distincion en Dr. Alejandro Dapelo
A, presidente de Sochicar.
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*Cabe sefalar que la Dra. lvonne Aramburl y el
Dr. Claudio Arretz se excusaron de asistir a esta
ceremonia con la debida antelacion.

Este afo se recibieron 161 trabajos, siendo apro-

bados para presentaciones orales 56 y 105 como
poster.

- Se realiz6 la Conferencia de Etica, a cargo del Estos fueron elegidos por el Comité cientifico de
Dr. Fernando Heredia J. destacado pediatra Neo- SOCHICAR.

natologo de la ciudad de Concepcion, llama-
da: “Limitacion Del Esfuerzo Terapéutica:

Esta conferencia fue presentada por el Dr. Juan
Carlos Prieto, Vicepresidente de Sochicar.

Se entregaron los siguientes Premios durante este Congreso:

Premio “Dr. César Carranza Vengoa’, Al Mejor Trabajo de Ecocardiografia
e Imagenes Cardiacas

Remodelado Cardiaco En Maratonistas Altamente Entrenados Esta Asociado A Activacion De Rho Ki-
nasa Y Aumento De Cardiotrofina 1

Autores: Julian Vega, Rodrigo Saavedra, Sebastian Herrera, Rodrigo Fernandez, Manuel Salinas, Felipe
Contreras-Briceno, Jorge Jalil, Maria Paz Ocaranza, Sergio Lavandero, Mario Chiong, Paz Godoy, Pablo
Castro, Marta Sitges, Luigi Gabirielli.

Hospital Clinico Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Premio “Mario Alvo Hassan’, de la Fundacion Chilena de Cardiologia, al Mejor
Trabajo de Investigacion Sobre Prevencion de las Enfermedades Cardiovasculares

Alteracion De La Percepcion Materna Sobre El Estado Nutricional De Sus Hijos “Nuevo Factor De Riesgo
Cardiovascular?

Karina Rozas

Autores: Karina Rozas, Marylin Arancibia, Jessica Planett, Patricio Huerta, Maria Virginia Araya.
Universidad Tarapaca, Sede Iquique.
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Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’;
al Mejor Trabajo en Ciencias Basicas.

El receptor ecto-F1-ATPasa promueve la formacién de estructuras tipo capilares in vitro, a través de la
sintesis de 6xido nitrico en células progenitoras endoteliales humanas

Autores: Claudia Radojkovic, Nicol Parada, Claudio Aguayo, Andrea Sanchez, Paulina Bustos.
Departamento de Bioquimica Clinica e Inmunologia, Facultad de Farmacia, Universidad de Concep-
cion, Concepcion, Chile.

Premio “Fundacion Araucaria’; Grant de Investigacion al Mejor
Trabajo Sobre Enfermedad Coronaria

Efecto Del Ascorbato En La Prevencion Del Dafo Miocardico Por Reperfusion: Ensayo Clinico Aleatori-
zado Multicéntrico.

Autores: Ramoén Rodrigo, Rubén Aguayo, Kjersti Nes, Viviana Noriega, Juan G. Gormaz, Nicolas Valls, Jai-
me Gonzalez, Roberto Brito, Abraham Gajardo, Gaston Dussaillant, Angel Puentes, Lucio Ledn, Cristobal
Ramos, Tamara Palavecino, Gonzalo Pereira, Juan Carlos Prieto.

Universidad de Chile.

Premio “Fundacion Araucaria’, Grant de Investigacion al mejor
trabajo sobre Enfermedad Coronaria

Efecto del ascorbato en la prevencion del dafo miocardico por reperfusion: ensayo clinico aleatori-
zado multicéntrico.

Autores: Ramon Rodrigo, Rubén Aguayo, Kjersti Nes, Viviana Noriega, Juan G. Gormaz, Nicolas Valls, Jai-
me Gonzalez, Roberto Brito, Abraham Gajardo, Gastdn Dussaillant, Angel Puentes, Lucio Ledn, Cristobal
Ramos, Tamara Palavecino, Gonzalo Pereira, Juan Carlos Prieto.

Universidad de Chile.

Premio “Fundacion Prof. Dr. Armando lllanes Lacalle’, al Mejor Trabajo
Investigacion Clinica

Reemplazo valvular pulmonar en pacientes operados de cardiopatias congenitas: comparacion de
resultados inmediatos entre cirugia y cateterismo.

Autores: Daniel Springmiiller, Polentzi Uriarte, Angélica Huerta, Ana Rubilar, Rodrigo Gonzalez, Francisca
Arancibia, Fernando Baraona, Katia Rivera, Pamela Zelada.

Hospital Clinico Pontificia Universidad Catdlica de Chile, Instituto Nacional del Térax, Hospital Dr. Sétero
del Rio.

Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’;
al Mejor Trabajo Cientifico Presentado en Poster.

Inflamacioén y parametros cardiovasculares en mineros chilenos en hipoxia crénica intermitente
Carolina Nazzal.
Escuela De Salud Publica, Facultad De Medicina, Universidad De Chile.
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Premio “Revista Chilena de Cardiologia”

Espironolactona aumenta los niveles circulantes de angiotensina-(1-9) y regresa el remodelado car-
diaco en la hipertension arterial experimental
Maria Paz Ocaranza, Jackeline Moya, Patricio Araos, David Mondaca, Jorge Jalil.

Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’; A La Mejor
Presentacion en las Controversias de los Becados de Cardiologia de Sochicar PRO

“Objetivo HTA, < 140/90 o <130/80 mmHg?”

Ganadora: Sonia Saavedra / Universidad de la Frontera

Contra

“Cierre de foramen oval permeable en paciente con shock criptogénica:
Ganador: Franco Appiani / Hospital del Salvador.

Mencién Honrosa

- Daniela Eisen, Hospital Clinico San Borja Arriaran.
- Carolina Llantén, Hospital Luis Calvo Mackenna (Pediatria)

Premio Sociedad Chilena de Enfermeria en Cardiologia

“Revision sistematica de la literatura. métodos de deteccién para la depresion en pacientes post infar-
to agudo al miocardio...un desafio para enfermeria”

Karen Lavados Solis, Enfermera del Programa De Especialidad De Enfermeria del Adulto Con Problemas
Cardiacos, de La Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Servicio Unidad Coronaria Hospital Clinico
Uc-Christus.

Premio Sesion de Sociedad Chilena de Kinesiologia en Cardiologia

Progresion Temporal de La Movilidad Funcional del Usuario Cardioquirtrgico Durante Rehabilitacion
Fase I.
Kinesi6loga Vanesa Martinez.

Durante el 2018, el Congreso Chileno de Cardiologia Cont6 con la participacion de 645 asistentes, tal
como se aprecia en el siguiente cuadro:

Detalle

Enfermeras Universitarias 56

Kinesiélogos 22

Médicos
Otros Profesionales
Tecndlogos Médicos

Total asistentes
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El porcentaje de distribucion por tipo de asistente, se puede ver en el siguiente grafico:

Detalle Asistentes Congreso 2018

e

Midtos. o+ Infemes - Onestiopes Ovasprolesores . - Tec Mddco

En el siguiente grafico se aprecia el historico de asistentes. Cabe destacar que el afo 2010 dentro del marco del
Congreso, se llevo a cabo ECOSIAC, el afo 2015 fue el Congreso Interamericano de Cardiologia y el afo 2016 se
llevé a cabo la Jornada SOLACI, razén por la cual se ve incrementado el nimero de asistentes.

En cuanto a la distribucion de inscripciones, el 66% corresponde a pago directo y un 34% a pago de Empresas.
Al revisar el af o 2016, hubo una baja de inscripciones de empresas de un 9%.

Distribucién de Inscripciones afo
2018

S5 /ﬂ

= Dmpresas

En cuanto a los resultados econémicos estos se aprecian en el siguiente cuadro:

Ingresos $ 329.813.775

Costos $ 187.000.000
Resultados aprox. $142.813.775

Actividades y eventos realizados:

Se llevé a cabo una cena para profesores invitados en el centro de Eventos Mitrinco. Cont6 con la par
ticipacion de 70 personas.

Algunas fotografias de este evento:
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Algunas fotografias del Congreso 2018

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular agradece el apoyo de las siguientes
empresas:

- Abbott - Hemisur

- Abm Medical - Hoser

- Andover - Jonhson&Jonhson
- Arlab - Klapan

- Astrazeneca - Laboratorio Chile
- Bayer - Medtronic

- Biomeriux - Msd

- Boehringer - New Science

- Btl - Novartis

- Camir - Novonordisk

- Cardiotec - Orangescrubs

- Cassia - Petrazul

- Cfm Medical - Philips

- Dabalash - Pv Equip

- Decaf - Reich

- Ecodata - Saval

- Editorial Mediterraneo - Siemens

- Ferrer - Tecnofarma

- Fundaciéon Mc Clure Prof. Dr. Armando lllanes L. - Terumo

- Fundacién Araucaria.
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Filiales
de Sochicar
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La filial V region, realizo las siguientes actividades
durante el 2018:

I. Reuniones de Directorio 2018

- Durante este afo se realizaron 7 reuniones de
Directorios.

Il. Reuniones Cientificas

1° Reunidn cientifica: 19 ABRIL

- Las estenosis adrticas

Dra. Debbin Brogca S, Becada de Cardiologia Uni-
versidad de Valparaiso.

- Departamento de Cardiologia Hospital Carlos
Van Buren.

- 23 asistentes.

2° Reunion cientifica: 19 julio

- Estrechez de Corazdn: A propoésito de un caso.
Dr. Cesar Lamas M., Becado de Cardiologia Univer
sidad de Valparaiso.

- Departamento de Cardiologia Hospital Dr. Gus-
tavo Fricke.

- 19 asistentes.

3° Reunidn cientifica: 13 septiembre

- Extrasistolias ventriculares frecuentes en pacien-
tes con alergia respiratoria.

Dr. Pablo Quezada, Becado de Medicina Univer-
sidad de Valparaiso.

- Departamento de Cardiologia Hospital Almirante Nef.
- 24 asistentes.

[ll. Incorporacion nuevos socios
- Dr. Hugo Martinez

- Dr. Humberto Toledo

- Dra. Jimena Gonzéalez

- Dr. Manuel Quiroz (en tramite)

- Dr. Pablo Ibafez (en tramite)

Presidente:
Dr. Rodrigo Sebik.

IV. Curso Bianual afo 2018
Este curso contd con un total de 55 inscritos.

CURSO
REGIONAL DE

SOCHICAR
2018
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V. Actividad de Fin de Afo

Se invitd a los socios y sus acompafantes a par
ticipar de una visita con tour y almuerzo a Vifa
Matetic, el dia sabado 24 noviembre, al cual asis-
tieron 32 personas.
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Hlial Concepcion

La filial Concepcion realizé las siguientes activi-
dades durante el 2018:

l. XIX jornadas de Cardiologia
otofo 2018

Este Curso se realizé los dias 21 y 22 de junio 2018,
en el Hotel El Araucano, de Concepcion.

Los Directores de este curso fueron:
- Dr. Fabrizio Fasce V.
- Dr. Reinaldo Venegas S.

Curso Pre Jornadas:

En el contexto de este Curso, se realizaron las Se-
gundas Jornadas de Enfermeria En Cardiologia,
y las Segundas Jornadas de Kinesiologia en Car
diologia

Este evento conté con la participacion de 226
asistentes.

XIX JORNADAS, DE?

CARDIOLOGIA,

OTONO 2018%%

Curso Pre-Jomadas / Segundas Jomadas de Enfermeria en Cardiologia
Segundas Jomadas de Kinesiologia en Cardiologia

21Y 22 DE JUNIO HOTEL EL ARAUCANO / CONCEPCION

DIRECTORES MODULOS

VALOR INSCRIPCION

SECRETARIA
E INFORMACIONES
v

[l. Celebracion Mes del Corazdn

-El dia 31 de agosto de 2018 se realizd un operati-
vo de salud en Mall Plaza Mirador - Bio Bio

- Ademas, se realiz6 una actividad de difusion
y educacion a la comunidad, organizada por
el centro cardiovascular del Hospital Guillermo
Grant Benavente.

Asistieron durante estas actividades, un total de
250 personas.

Algunas fotografias de estos eventos:

104 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR



o VNTIIHD ava300s
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

€ CARDIOLOGIA Y

[ll. Homenaje a los 50 afos del Primer Trasplante de Corazén en Chile

El afo 2018 se cumplieron 50 af os del primer tras-
plante de corazén que se llevé a cabo en Chile.
Esta importante cirugia fue realizada por un equi-
po de destacados cardidlogos, encabezado por
quien fuera miembro de Sochicar, el Dr. Jorge Ka-
plan M.

Durante el lV° Congreso Chileno de Cardiologia,
la Filial de Concepcion realizé6 un homenaje con
motivo de esta importante fecha para la espe-
cialidad, como se aprecio en el pendén instala-
do en las dependencias del centro de Eventos
Sur Activo.

WA

- Jorge Kaplan Meyer

Homanage do La
Fillal Concepcidn a los

50 ANOS
PRIMER TRASPLANTE
DE CORAZON EN CHILE

1968 - 2018 l

VI. Patrocinio a la 4ta. corrida por la donacidén de 6rganos

A5
OJ2 DE DICIEMBRE
=

La filial concepcidn patrociné la 4ta. corrida por
la donacién de 6rganos, organizada por la facul-
tad de medicina, Universidad de Concepcion,
los dias 2 de diciembre de 2018 — San Pedro de
la Paz.

El afiche de esta corrida se aprecia a continua-
cion:
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Hlial Sur

Estas fueron las actividades de la Filial Sur 2018:
l. X° Curso De Cardiologia

Este curso fue realizado los dias 5y 6 de Julio de
2018, en el Aula magna, de la Universidad De La
Frontera, en Temuco.

Los Directores fueron:
- Dr. Benjamin Stockins
- Dr. Rodrigo Miranda.

Conto6 con un total de 300 asistentes.

Los temas abordados fueron:
-Cardiopatia coronaria e intervencional
-Pulmén y corazén

-Arritmias

-Insuficiencia cardiaca y Miocardiopatias
-Cardiologia en Urgencia

-Prevencion cardiovascular

-Cardiologia en atencion primaria
-Casos Cinicos

Il. Actividades en el Mes Del Corazdn

La filial Sur, realizd las siguientes actividades en
Agosto de 2018

-Actividades realizadas en conjunto con la Uni-
versidad de la Frontera de Temuco en el mes de
agosto.

- Jueves 9 de agosto: Jornada preventiva e infor-
mativa en el Hospital de Temuco, con apoyo de

W0'Curso de
Cardiologia

2018

becados de cardiologia, enfermeras y otros pro-
fesionales.

- Viernes 10 de agosto - lanzamiento oficial “Mes
del corazén’ en Mall Portal de Temuco:

- Domingo 12 de agosto-Corrida Familiar: se llevd
a cabo una actividad deportiva familiar de 2,5
km., en el Estadio German Becker.
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Algunas fotografias de estos eventos:

__ = Temuco, capital s

A " del deporte =™

lll. Jornadas de Cardiologia: “Jornada conversemos de lo basico
para manejar lo complejo’

Se llevaron a cabo los dias 26 y 27 de octubre de _@, OO DE CARIDIGGIA
; iy G 2 | COMVERSEMOS DE LO BASICO PARAK
2018 en la Ciudad de Valdivia: “Jornada conver N ek e -

semos de lo basico para manejar lo complejg’
Los directores fueron:
-Dr. Leonardo Nahuelpan.

-Dr. Eduardo Garcés.

A este curso asistieron 170 personas.

I\V. Actividad Recreativa en Huilo-Huilo

Durante noviembre 2018 se realizd el Paseo anual con socios y familias por 3 dias.
Reserva Biol6gica Huilo-Huilo - Regién De Los Rios.

Asisteron 20 socios con sus familias.
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Revista Chilena de Cardiologia

Co-Editor:
Dr. Gaston Chamorro

Editor:

Dr. Ricardo Zalaquett

Cabe sefalar que, tanto los Editores adjuntos, el Comité Asesor Editorial, y el de Editores internacionales,
se ha mantenido sin variaciones en sus integrantes durante los dos ultimos af os.

Durante el 2018, se realizaron:

-3 ediciones de la Revista Chilena de Cardiologia.

-1 edicion de la Revista de Resumenes de Congreso, en la que se incluyeron 161 trabajos, de los cuales
56 fueron presentaciones orales y 105 poster.

I. Aspectos destacados

- Durante el mes de octubre, se realiza una reunién editorial con el fin de preparar la postulacion al sitio
Scopus, una base de datos de referencias bibliograficas y citas de la empresa Elsevier, de literatura peer
review y contenido web de calidad, con herramientas para el seguimiento analisis y visualizacion de la
investigacion. Esta podria materializarse durante el afo 2019.

- En dicha reunién editorial se determind, ademas, actualizar el listado de asesores editoriales. Los ele-
gidos para este nuevo periodo estan en periodo de consulta, y asumirian este cargo en durante el afo
2019

- Durante este afo se entreg6 en el Congreso Chileno de Cardiologia, el premio al mejor trabajo cien-
tifico publicado en 2017, siendo la ganadora, la Dra. Maria Paz Ocaranza y coautores, con el trabajo:
“Espironolactona aumenta los niveles circulantes de angiotensina-(1-9) y regresa el emodelado cardia-
co en la hipertension arterial experimental’’

El “Premio Revista Chilena de Cardiologia” se selecciona siguiendo la pauta de la Red de Editores de
Revistas Latinoamericanas para el premio “Magda Heras’
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Sifio web de Sochicar

Sochicar

cumple 70 anos SOCHICAR
e e R e

Editor Pagina web

Sochicar.
Dr. Mario Alfaro E. ¥ Evemioy ¥ PLULAST. SR

Cietn e Fres ruichin

Eandon onerdar

|. Aspectos a destacar

-Modernizaciéon de la pagina web: mas amigable a lo que requieren nuestros visitantes, con la idea de
ser explicativa y de facil lectura.

-Se han reorganizado secciones y clasificado material archivado.
-Nuevos socios: seccion para invitar a incorporarse con modalidad de formulario descargable.

-Accesos exclusivos para socios: Material historico de cursos y Congreso (Videos con acceso directo
desde nuestra plataforma).

-Cada departamento posee dentro de Sochicar.cl su propia seccion en la que se muestran el nombre
de su presidente, las fechas de reuniones, presentaciones audiovisuales, entre otros.

- Envio periddico de Newsletter. Actualmente, se envian 2 boletines mensuales por parte de nuestro
departamento de comunicaciones.

- Material audiovisual con acceso exclusivo, a través de la plataforma de Laboratorio Saval, donde se
almacenan grabaciones de Cursos y otros documentos audiovisuales.
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Il. Estadisticas del Sitio Web

Visitas totales del sitio durante el afo 2018:
17.125

Este afo, el mayor nUmero de visitas a nuestra web se registran desde los siguientes paises:
-Chile

-Estados Unidos

Argentina

Mientras que las secciones mas visitadas siguen siendo la pagina de inicio, y la seccion de Educacion
continua.

Aplicacion para disposifivos moviles

Desde cualquier dispositivo movil, se puede descargar la aplicacion de Sochicar. Con esta herramienta
se puede estar al dia de las ultimas novedades de nuestra entidad.

B

Descarga gratuita
como “Sochicar So-
cios’ desde Iphone

y Android T
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Balance Comunicacional 2018

Durante este afo, nuestras actividades comunicacionales fueron las siguientes:

-Vocerias en notas de prensa de los principales medios de comunicacion nacionales.

-Por segundo afo consecutivo, fuimos la Unica entidad consultada en la Edicion Especial que realiz6
el Diario la Tercera durante el mes de agosto, siendo todos los articulos publicados en este suplemento

escritos por nuestra periodista, Srta. Perla Ordenes.

-Diario La Cuarta 'y La Hora, del Grupo Copesa, solicitaron a Sochicar participar como columnistas esta-
bles durante las noticias que publicaran dichos diarios durante el Mes del corazon.

-En el Mes del Corazén se registraron este afo, cerca de 150 publicaciones en las que Sochicar fue
protagonista.

Registro Representativo de Prensa

5] soychilog s :men

Menores de Chiloé
reciben atencion
cardiologica en Castro

13108 Especiafistas da la Sociedad Chilena de Candiciogia

reahzaion scocandionramas grabass on o Hosplial Augusio
Riftart,

MINSAL Y SOCHICAR LANZARON
HOY EL “MES DEL CORAZON"

_—y 0w

07.25 CONSLALTOEMD ITINERANTE
LANZAMIENTO DEL MES DEL CORAZON (=T Lunes S, . RECORRERA COMUNAS DE REGION

SANTRRED A W

ks ® L
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Actividades y Parficipaciones Infernacionales

Este afo, la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, tuvo las siguientes participacio-
nes en Eventos y Congresos internacionales.

SOCIEDAD PAIS FECHA LUGAR ASISTE

American College Of Cardiology
Federacion Argentina de Cardiologia Argentina
Sociedad Sudamericana de Cardiologia Perd

Segundo Encuentro Regional Wikicardio ~ Pert
Latinoamérica

Congreso Europeo de Cardiologia Munich
Sociedad Argentina de Cardiologia Argentina
Sociedad Espafola de Cardiologia Espafa
American Heart Association (AHA) USA

ACC Latin América Perd
Conference 2018

Sociedad Uruguaya de Cardiologia Uruguay

Wesc_

ESC Professional Members

Congreso Europeo de Cardiologia 2018

Reunién WikiCardio - Lima , Per(. 2018

Marzo 10 al 12 de 2018

Mayo 31 - 1y 2 de Junio 2018

Junio 28 al 30 de 2018

Mayo 25

Agosto 25 al 29 de 2018
Octubre 18 al 20 2018
Octubre 25 al 27 2018
Noviembre 10 al 12 2018

Noviembre 16-17

Diciembre 2 al 4 2018

Orlando - Florida
Mendoza
Lima

Lima

Munich

Buenos Aires

Sevilla

Chicago, llinois 2018

Lima

Radisson Victoria Hotel
Montevideo

AHA - Chicago, EEUU. 2018
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Dr. Roberto Concepcion

Dr. Fernando Baraona
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pafa. 2018
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Visita de intercambio académico Capitulo Congreso Sociedad Sudamericana de Cardiologia.
Chileno ACC/Sochicar / Cap. ACC Carolina del Norte. Foto en
“Sanger and Vascular Institute’

g T 2
e 2018 44

- "

Congreso. Soc. Uruguaya de Cardiologia. Congreso Soc. Argentina de Cardiologia.

. Actividades internacionales a destacar

-La Sociedad Chilena de Cardiologia postuld, por segundo afo consecutivo, a la Dra. Ménica Aceve-
do, al premio Distinguished Award, en la categoria de enfermedad cardiovascular en la Mujer, que se
entregara en 2019, organizado por el American College of Cardiology.

Dicha postulacion contd con el respaldo de los siguientes cardiélogos, todos ellos connotados expo-
nentes de la especialidad en Chile y el mundo:

-Dr. José Maria Castellano -Dra. Jennifer Mieres

-Dr. Ramoén Corbalan -Dra. Samia Mora

-Dr. Roberto Concepcién -Dr. Conrad Simpfendorfer
-Dr. Edgardo Escobar -Dr. Sidney Smith

-Dr. Fernando Lanas - Nannette Wenger

-Dr. Alejandro Martinez

- Se destacan las visitas a los distintos centros formativos y Hospitales en North Carolina (USA) por
representantes del Capitulo Chileno ACC, con asistencia de los Dres. Alejandro Dapelo, Gaston
Dussaillant, y Dr. Roberto Concepcion.

-La Asociacion Americana del Corazén (AHA), solicitd al Dr. Alejandro Dapelo, en su ultimo Congreso,
facilitar sus registros de eventos a la Comunidad con las Campafas Mujeres en Rojo y Camion del co-
razdn con el fin de difundirlos entre sus miembros.
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I. Actividades con el Ministerio de Salud

Durante este afo, se mantuvieron las becas que entrega la Sochicar al Ministerio de Salud para la par
ticipacion de profesionales de salud de todo el pais, quienes pueden acceder a nuestros eventos, en
las siguientes modalidades:

- Becas costo cero

- valor preferencial.

- Realizacion de Encuesta de Hipertension Arterial, en conjunto con el Minsal y la Sociedad Chilena de
Hipertensidon, que se llevd a cabo mediante una jornada de mediciones gratuitas, con la finalidad de
participar en el estudio de la WHF, “Mayo mes de la medicion:

- Manual de Bolsillo del MINSAL

El Ministerio de Salud solicitdé a la Sochicar la revision de este manual para el “Manejo inmediato del
infartd’ Dr, Alejandro Dapelo, encargo esta revision a los Doctores Rodrigo Miranda y Manuel Mendez,
directores de Sochicar.

II. Acuerdo con el Capitulo de North Carolina-ACC

- Durante el Congreso Chileno de Cardiologia 2018, realizado en Concepcion, el Dr. Alejandro Dapelo,
presidente de Sochicar, firmé un convenio de hermandad con el Capitulo de North Carolina - ACC, en
el cual se comprometen a fomentar las relaciones profesionales y el desarrollo cientifico entre ambas
organizaciones, segun consta un documento que fue firmado ademas por:

- Dr. Roberto Concepcion, Gobernador Capitulo Chileno ACC.

- Dr. Jorge Alegria. Chairman of International Collaborations NC-ACC

- Dr. James Jollis, Duke University.
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Il. Representaciones de Sochicar

Sociedad Médica de Santiago

Representantes:
Dr. Manuel Méndez L.
Dr. Marcelo Llancaqueo V.

El Dr Manuel mendez participa de forma activa en reuniones de directorio de la Soc. Medica de San-
tiago en la cual Sochicar es miembro permanente.

Por su parte, el Dr. Marcelo Llancaqueo participa como representante de Sochicar y como Vicepresi-
dente en la Mesa Directiva de la Soc. Medica de Santiago.

Fonasa

Representantes:
-Dra. Pamela Rojo S.
-Dra. lvonne Aramburd M.
Las representantes de Sochicar sefalan que no tuvieron reuniones durante este afo.

Ministerio de Salud

Representantes:
-Dra. lvonne aramburd M.
- Dr. Fernando Baraona R.
Los representantes de Sochicar sefalan que no tuvieron reuniones durante este afo.

Asocimed

Representante:

-Dr. Alejandro Martinez
En el mes de septiembre de 2018, Sochicar se integré nuevamente al Directorio de ASOCIMED.
Las reuniones son mensuales, y participa en representante nombrado por Sochicar, Dr. Alejandro Marti-
nez.
Ademas, el Dr. Martinez participa como representante de Sochicar en la comision de estudio de la
CNA, organismo estatal para fijar estandares de las especialidades medicas.

Conacem

Representante:
-Dr. Miguel Oyonarte
Durante este afo, el Dr. Miguel Oyonarte asistid regularmente a reuniones de revision de postulantes a
la certificacion de la especialidad de Cardiologia.
Segun nuestro representante, la comision ha funciionado con regularidad y normalmente.
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Presidente: Dr. Alejandro Martinez (foto)
Past President: Dra. Ménica Acevedo
Tesorero: Dr. Carlos Akel

Secretaria: Dra. Paola Varleta

Directores:

Dr. Alejandro Abufhele
Dra. Margarita Vejar

Sr. Jesus Vincent Presidente

Dr. Alejandro Martinez

1. Mayo, Mes de la Hipertension Arterial

Junto al Ministerio de Salud y la Sociedad Chilena de Hipertension, realizamos el evento MMM (Mayo
Mes de la Medicién), que se realizd por primera vez en Chile, con un screanning de presion arterial en
la plaza de la aviacion de Providencia.

Se logro realizar este examen a casi 600 personas

2. Libro de Alimentacion Saludable / Segunda Parte

Se realiz6 una actualizacion a la primera parte de este Consenso multidisciplinario de nutricion, car-
diologia, y pediatria, entre otras especialidades, lamado “Orientaciones para una alimentacion salu-
dabl€; en que se incluyeron consejos practicos y un recetario saludable de conocidas chef chilenas:
Carola Correa y Connie Achurra.

N A
BES jvag
gy S s

I
|-.

Orientaciones

pard ung altmentacign sahudable
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3. Mes del Corazon

En agosto, se implementd por tercer afo consecutivo a Corazén Maovil, el consultorio itinerante que este
afo recorrio solamente las comunas de Santiago.

En 2018 se realizaron cerca de 8.000 atenciones gratuitas en la Region Metropolitana, que se suman a
las actividades para la comunidad en las ciudades donde hay gran representacion de Sochicar: Iqui-
que, Concepcidon y Temuco, como mediciones de factores de riesgo, zumbatones y corridas familiares.

Este afo, ademas se realizd en forma inédita un operativo cardioldgico enfocado a nifos en la ciudad de
Castro, Chiloé, hasta donde viajaron un grupo de representantes del Depto. de Pediatria de Sochicar.

Algunas Fotografias de los eventos:
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Por segundo afo consecutivo, se realizaron examenes en las siguientes empresas con las que tenemos
alianzas estratégicas:

- Metro de Santiago

- Farmacias Cruz Verde

- Planta de Pepsico (Quaker).

LR P

3. Metro de Santiago 2. Farmacia Cruz Verde

Se realizaron 3 ediciones durante el afo, con un tiraje de 8.000 revistas.
La distribucion estad a cargo de Socofar, bodega de Farmacias Cruz Verde, donde se entrega en forma
gratuita, a lo largo de todo Chile, a quienes compren productos cardiovasculares.
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6. Sello de alimentacion saludable (PASAL)

Los productos que son certificados como “alimento cardiosaludabl€e’ llevan el sello de nuestra Funda-
cion en sus envases. Durante el 2018 estos fueron los productos certificados:

-Nutratis

-Omron

-Acticol

-Belmont.
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