[-4

)
8 2
a s
m o
g 8
g g
Q
== <
m %}
s =

G
£ CARDIOLOGIA Y

3

: SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA
Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Memoria Anual
2019 -2020

o



ANNCN A Fa i\ YalYiaYali
dv ihidJov/ —O.D( v v .L./U

L = A
SOCLDAD CITLLNA O

Memoria
2019,X,2020




@ VNIIHD dvaiinos
CQRUGIA CARDIOVASCULAR

€ CARDIOLOGIA Y

4 u

Indice

Carta del Presidente de SOCHICAR, Dr. Juan Carlos Prieto D. 3
Directorio 2019 6
Directorio 2020 7
Organigrama de SOCHICAR 8
Historia de la SOCHICAR 10
2019

Capitulo I. Cuenta Anual de Presidencia 11
Capitulo IIl. Departamentos de SOCHICAR 18
Capitulo lll. Actividades de las Filiales 37
Capitulo V. Participaciones y Convenios de SOCHICAR 43
Capitulo V. Actividades de Comunicaciones y Extension 46
2020

Capitulo I. Cuenta Anual de Presidencia 53
Capitulo Il Departamentos de SOCHICAR 60
Capitulo lll. Actividades de las Filiales 75
Capitulo IV. WEBINARS 80
Capitulo V. Participaciones y Convenios de SOCHICAR 94
Capitulo VI, Actividades de Comunicaciones y Extension 99
Capitulo VII. Fundacion SOCHICAR 2019-2020 107
Capitulo V. Defunciones 129
Capitulo IX. Congreso Chileno de Cardiologia 2020 132
Capitulo X. Cuenta Anual de Gerencia 144

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR




& YNIIHD ava3nos

€ CARDIOLOGIA Y

CQIRUGIA CARDIOVASCULAR

Carta del Presidente de la

Sociedad Chilena de Cardiologia
v Cirugia Cardiovascular

ara construir una memoria de dos anos de experiencias en la presidencia de
SOCHICAR, es necesario decantar, procesar y ordenar las variadas actividades
llevadas a cabo en el periodo, actividades que fueron mutando en su prioridad
de acuerdo a la evolucion de los acontecimientos.

Los propositos iniciales de la gestion se orientarian
a fortalecer el protagonismo de los departamentos,
incrementar la participacion de los cardidlogos en
formacion en actividades que les fueran atractivas
- considerando que las nuevas generaciones nece-
sariamente emplean codigos distintos de interaccion
-, aumentar la presencia de nuestra Sociedad en
la comunidad cardioldgica internacional, potenciar la
interaccion con los profesionales que complementan
nuestro actuar clinico como son enfermeria y kinesio-
logia, incrementar la entrega de contenidos a nues-
tros socios y seguidores mediante nuevos Cursos
online y mantener a nuestro Congreso Anual como
el evento mas importante de interaccion societaria.
Vamos a los hechos. Los acontecimientos vividos
durante 2019 y 2020, determinaron un cambio de
escenario que barajo el naipe y modifico las priori-
dades.

La organizacion del Congreso Anual SOCHICAR,
ocupa en un ano normal parte importante del tiempo
y la energia de los diferentes Departamentos de la
Sociedad, del Comité organizador, del Comité Cien-
tifico y del personal administrativo de nuestra Institu-
cion. Lailusion de un Congreso 2019 en la ciudad
de Vifia del Mar se desplomd dias antes de la fecha
propuesta. El Comité Organizador de la Quinta Region Dr. Juan Carlos Prieto Dominguez.
nos comunicaba que la convulsion social reinante ha-

Cla riesgoso concretar el evento.

Podran imaginar la decepcion en todos los actores involucrados, incluido los colaboradores
de la industria. Junto con ser la vitrina cientifica y de divulgacion mas importante de la espe-
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cialidad, el congreso constituye la instancia de reencuentro anual de nuestros socios,
que permite construir, en una palabra, comunidad.

La tarea para todo un Directorio se tornaba dificil, ademas del vacio cientifico y de divul-
gacion, la continuidad financiera de la Sociedad se veia amenazada, considerando que
el Congreso constituye una de las principales fuentes de financiamiento de SOCHICAR.
Salieron las alternativas al ruedo: ¢Posterguemos el Congreso para enero? No, habra
gente ya en vacaciones. ¢ Marzo? No, es un mes complejo.

Finalmente se optd por organizar algo inédito en abril, la Jornada Nacional de Cardiolo-
gia'y Cirugia Cardiovascular 2020, en paralelo al Curso Anual de Prevencion Cardiovas-
cular. Nueva energia se puso en movimiento, v la iniciativa fue abrazada por la mayoria,
no sin reservas por algunos actores. Pero la decision estaba tomada. Nuevamente se
retomo el programa cientifico, se contacto a los invitados internacionales y a los autores
de los trabajos libres seleccionados en 2019, con una respuesta afirmativa generali-
zada. Todo listo una vez mas. Sin embargo, un par de semanas antes del 17 y 18 de
abril, nuevamente el esfuerzo fue truncado por la propagacion del nuevo coronavirus y
la prohibicion de reuniones.

Habia que poner a prueba la capacidad de reaccion y SOCHICAR como un solo cuer-
po respondio al llamado. Lo que entregamos en gran parte de esta memoria detalla el
recorrido que tuvimos que hacer para cumplir con nuestra principal mision, “Promover
el conocimiento y la prevencion en las enfermedades cardiovasculares”. La trasmision
via telematica de webinars, reuniones de Departamentos, junto con la planificacion de
cursos on line, fueron un modo eficiente de cumplir con las actividades de Educacion
Continua, eliminar las distancias, incluso las fronteras, relacionarnos con centros car-
diolégicos de primer nivel a un click de distancia y finalmente mantener la cohesion de
nuestros socios.

La coronacion de todo este esfuerzo lo constituye la organizacion del LVI Congreso
SOCHICAR emitido via On line. Primera experiencia en la vida de nuestra Sociedad. Un
trabajo titanico que estoy seguro ha de ser apreciado por nuestros socios y colabora-
dores.

Dos afos pueden parecer muy poco, pero vivirlos intensamente le dan un sabor
especial. Muchas actividades societarias siguen en la agenda y avanzando, la orga-
nizacion de actividades con los cardidlogos en formacion, la relacion con el MINSAL,
la integracion con otras sociedades cientificas nacionales como Sociedad Médica,
Sociedad de Hipertension, de Diabetes, la relacion con otras Sociedades de Cardio-
logia, como SIAC y en especial de Argentina, Uruguay, Espafna, que se han conver-
tido en Socios permanentes. Sumamos las actividades de investigacion promovidas
por nuestros socios al alero de SOCHICAR, como el registro COVICAR gue evalla el
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compromiso cardiovascular en pacientes COVID 19 hospitalizados en Unidades de
Pacientes Criticos, o el registro de pacientes portadores de cardiopatia secundaria a
amiloidosis.

Las dltimas palabras deben ser de agradecimiento, en primer lugar a todos los miem-
bros del directorio 2019-2020 que supieron entender los grados de flexibilidad que eran
necesarios en este periodo, a los presidentes de Departamentos y Comités, que cons-
tituyen las piezas fundamentales del motor societario, a cada uno de nuestros socios
que son la razdn de ser de nuestra actividad, al equipo administrativo de SOCHICAR,
que no bajo los brazos en ningun momento y dio muestras de su lealtad incondicional
en momentos criticos y de incertidumbre, que incluso nos obligaron a sacrificar transito-
riamente parte de sus ingresos en contexto de pandemia. Finalmente, se hace necesa-
rio agradecer a las empresas colaboradoras que ven en SOCHICAR un socio confiable,
que les proporciona una vitrina para sus productos en un marco estrictamente ético.

El ciclo no se detiene, vendran nuevos desafios, nuevos énfasis, por mi parte sien-
to el orgullo de haber liderado nuestra Sociedad en un periodo de obstaculos extra-
ordinarios que creo hemos podido sortear exitosamente. Una sociedad cientifica como
la nuestra, esta integrada por personas inteligentes vy criticas, que de seguro sabran
mantener e incrementar las acciones tendientes a engrandecerla, sin perder nunca el
objetivo final: la salud cardiovascular de nuestra poblacion.

—

Dr. Juan Carlos Prieto Dominguez

Presidente 2019 - 2020

Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
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Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cadiovascular

Directorio

2019

Presidente Dr. Juan Carlos Prieto D.
Vice-Presidente Dr. Victor Rossel M.
Past-Presidente Dr. Alejandro Dapelo A.

Directores 2018-2019
Dra. Monica Acevedo B.
Dra. Pamela Rojo S.
Dr. Fernando Baraona R.
Dra. Tatiana Leal |.
Dr. Angel Puentes R.

Directores 2019-2020
Dr. Douglas Greig U.
Dr. Ricardo Larrea G.
Dr. Lorenzo Naranjo T.
Dr. Gonzalo Martinez R.
Dr. Gaston Dussaillant N,

Filiales:

Presidente Filial V Region Dr. Rodrigo Sebik G.
Presidente Filial Concepcion Dr. Enrique Seguel S.
Presidente Filial Sur Dr. Andrés Diaz H.

Editor Médico Revista Chilena de Cardiologia
Dr. Ricardo Zalaquett S.

Co-Editor Médico Revista Chilena de Cardiologia
Dr. Gaston Chamorro S.

Editor Médico Pagina Web SOCHICAR
Dr. Mario Alfaro D.
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Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cadiovascular

Presidente
Vice-Presidente
Past-Presidente

Directores 2019-2020:

Secretario:

Tesorero

Directores 2020-2021:

Filiales:

Presidente Filial V Region
Presidente Filial Concepcion
Presidente Filial Sur

Directorio

2020

Dr. Juan Carlos Prieto D.
Dr. Victor Rossel M.
Dr. Alejandro Dapelo A.

Dr. Gaston Dussaillant N.
Dr. Douglas Greig U.

Dr. Ricardo Larrea G.

Dr. Gonzalo Martinez R.
Dr. Lorenzo Naranjo T.

Dr. Alberto Barria P.

Dr. Alex Bittner B.

Dr. Mauricio Moreno S.
Dr. Alvaro Puelma P,
Dr. Pablo Sepulveda V.

Dr. Hugo Martinez F.
Dr. Enrigue Seguel S.
Dr. Andrés Diaz H.

Editor Médico Revista Chilena de Cardiologia

Dr. Ricardo Zalaquett S.

Co-Editor Médico Revista Chilena de Cardiologia

Dr. Gaston Chamorro S.

Editor Médico Pagina Web SOCHICAR

Dr. Daniel Diaz P. (noviembre 2020 - a la fecha)
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Organigrama Sociedad Chilena de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular



Organigrama Administrativo
SOCHICAR

GERENCIA GENERAL
Srta. Jeannette Roa

l
-

JEFE ADMINISTRATIVO JEFA DE COMUNICACIONES
Sr. Ricardo Rojo Srta. Perla Ordenes

l

AUXILIAR DE ASEO
Sra. Amparo Carvallo

SECRETARIA

SECRETARIA, SECRETARIA APOYO
PRESIDENCIA, GERENCIA CURSOS, REVISTA ADMINISTRATIVO Y
COMITES

Sra. Jimena Bascur

FUNDACION
Sra. Andrea Tapia Sra. Angélica Pérez
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Historia de la Sociedad Chilena

de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

Corria 1948, vy la evidente necesidad de desarrollar la cardiologia como especialidad en
nuestro pais, llevé a un grupo de jovenes médicos a sentar las bases de una de las entidades
cientfficas mas promisorias de las Ultimas décadas en Chile.

Tras un arduo trabajo para concretar ese proyecto, al que pusieron gran impetu vy altas ex-
pectativas, el dia 6 de septiembre de ese mismo ano, se consolidé la Sociedad Chilena de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, con la realizacion de su primer Directorio, el que fue
dirigido por el del Dr. Herman Alessandri Rodriguez, primer Presidente de esta entidad.

Puesta la primera piedra de nuestros cimientos societarios y el posterior crecimiento de la
actividad cientifica de SOCHICAR, en 1960, y cuando recién se contaba con 80 socios, todo
el trabajo de esos afios se vio reflejado con la organizacion de las “Primeras Jornadas Nacio-
nales de Cardiologia”, durante la presidencia bianual del Dr. Armando lllanes Lacalle. A este
evento, muy exitoso para la época, asistieron 3 invitados internacionales: dos provenientes
de Argentina y uno de Inglaterra.

Desde aquella oportunidad a la fecha, se han llevado a cabo 56 versiones de este evento,
realizandose actualmente con el nombre de “Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Car-
diovascular’, el gue relne cada ano a cerca de mil asistentes provenientes de todas partes
del mundo, y con gran asistencia de invitados internacionales.

Hoy, con mas de 800 socios y un reconocimiento que traspasa nuestras fronteras, no cabe
duda que en estos 72 afnos, la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular,
se ha convertido en un referente cientifico en Chile, gracias a sus socios con gran prestigio
medico y académico, y con una de las mas destacadas participaciones en la esfera publica
del pais.
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Directorios
Reuniones y Cursos

Durante el afio 2019 se realizaron :

- 9 Reuniones de Directorios, con asistencia regular de sus miembros.
- 2 Reuniones de trabajo.

- 7 Reuniones de mesa directiva.

- 1 Extraordinaria de mesa directiva.

- 1 extraordinaria de mesa directiva y comité de finanzas.

Departamentos

Departamento de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas
Presidente: Dr. Jaime Alvarez G.

Departamento de Hemodinamia y Angiografia
Presidente: Dr. Patricio Maragano |.

Departamento de Cardiologia Preventiva y Factores de Riesgo

Presidente: Dra. Mdnica Acevedo B.

Departamento Insuficiencia Cardiaca
Presidente: Dr. Jongsung Lim S.

Departamento de Arritmias
Presidente: Dr. Mauricio Moreno S.

Departamento de Pediatria y Cardiopatias Congénitas
Presidente: Dr. Carlos Fernandez C.

Departamento de Cirugia Cardiovascular
Presidente: Dr. Lorenzo Naranjo T.

Representantes Profesionales Asociados:

Sociedad Kinesiologia en Cardiologia (Sokicar)
Presidente: Kigo. Javier Barrenechea G.

Sociedad Enfermeria en Cardiologia
Presidente: E.U. Maximiliano Sanhueza G.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Comités de SOCHICAR

- COMITE DE ETICA ANO 2019
Dr. Miguel Oyonarte M.

- COMITE ACREDITACION ANO 2019

Dra. Pamela Rojo S.

- COMITE CIENTIFICO ANO 2019

Dr. Luiggi Gabrielli N.

- COMITE DE EDUCACION CONTINUA ANO 2019
Dr. Carlos Fermandez C.

- COMITE FINANZAS Y ARANCELES ANO 2019
Dr. Lorenzo NaranjoT.

- COMITE DE RELACIONES PUBLICAS Y COMUNICACIONES ANO

Srta. Perla Ordenes Periodista SOCHICAR.

Coordinadores de SOCHICAR

- COORDINADORES DE SOCIOS

Dr. Gonzalo Alarcon J
Dra. Mdnica Acevedo B.

- COORDINADORES DE OTROS PROFESIONALES

Dr. Luis Sepulveda M.
Dra. Tatiana Leal .

- COORDINADORES DE DEPARTAMENTOS

Dr. Juan Carlos Prieto D.
Dra. Barbara Clericus A.

- COORDINADOR DE SOCIOS EN FORMACION

Dr.Victor Rossel M.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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- COORDINADORES DE COMUNICACIONES Y EXTENSION

Dr. Jorge Carabantes C.
Dr. Manuel Méndez L.

- COORDINADORES DE RELACIONES INTERNACIONALES
Dr. Marcelo Llancaqueo V
Dr. Rodrigo Hernandez W.
Dr. Mario Araya H.

- COORDINADORES DE CURSOS Y CONGRESOS

Dra.,l\/lénica Acevedo B.
Dr. Angel Puentes R.

. COORDINADOR COMITES

Dr. Carlos Fernandez C.

- COORDINADORES DE GUIAS SOCHICAR

Dra. lvonne Aramburl M
Dra. Pamela Rojo S.

Representantes de SOCHICAR

- REPRESENTANTE ANTE ASOCIMED
Dr. Alejandro Martinez S.

- REPRESENTANTES ANTE MINSAL

Dra. lvonne Aramburl M.
Dr. Fernando Baraona R.

- REPRESENTANTES ANTE SOCIEDAD MEDICA DE SANTIAGO

Dr. Manuel Méndez L. (Oficial)
Dr. Marcelo Llancagueo V. (Suplente)

- REPRESENTANTE ANTE CONACEM

Dr. Miguel Oyonarte G.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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- REPRESENTANTES ANTE FONASA

Dra. lvonne Aramburl M.
Dra. Pamela Rojo S.

- REPRESENTANTE ANTE LEY RICARTE SOTO

Dr. Jorge Carabantes C.

- ENCARGADOS DE REGLAMENTOS (CURSOS-EMPRESAS)

Dra. Monica Acevedo B.
Dra. Barbara Clericus A.
Dr. Fernando Baraona R.

Representantes en la SIAC

- CONSEJO DE FALLA CARDIACA E HIPERTENSION PULMONAR

Dr. Victor Rossel M.
Dr. Hugo Verdejo P.

- CONSEJO DE EMERGENCIAS

Dr. Patricio Sanhueza C.

- CONSEJO DE INVESTIGACION BASICA
Dr. Sergio Lavandero G.

- CONSEJO DE FIEBRE REUMATICA / ENFERMEDAD CARDIACA
REUMATICA /ER/ECR)

Dr. Carlos Astudillo B.
- CONSEJO DE CARDIOMIOPATiAS Y ENFERMEDADES DEL PERICARDIO

Dr. Benjamin Stockins F.

- PROGRAMA ACADEMICO DEL CONGRESO INTERAMERICANO DE
CARDIOLOGIA

Dr. Carlos Fernandez C.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Actividades Internacionales
2019

Partnership

- Sociedad Europea de Cardiologia.

- Sociedad Espariola de Cardiologia.

- American Heart Association.

- American College of Cardiology.

- Sociedad Interamericana de Cardiologia.
- Sociedad Sudamericana de Cardiologia.
- Otras Sociedades Sudamericanas.

Este afo, la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, tuvo las siguientes partici-
paciones en eventos y Congresos Internacionales.

Representacion en eventos internacionales:

SOCIEDAD “ FECHA LUGAR ASISTE

American College of Cardiology 16 al 18 de marzo 2019 . Juan Carlos Prigto D.

cién 76 Aniversario de la o
. - 4y 5 de abril 2019
spafiola de Cardiolog

Hard Rock Hotel,

162l 18 mayo 2019 Dr. Juan Carlos Prieto D.
Punta

30, 31 mayo, 1° de jun ‘
o, o1 mayo \ . Dr. Juan Carlos Prieto D.

Cardiologfa
17 a 19 de octubre 2019
aya de Cardiologia 749den

oviembre de 2019

American Heart Association (AHA) 16 &l 18 noviembre de 2019 | Dr. Juan Carlos Prieto D.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Durante el aio 2019, el Presidente de SOCHICAR, tuvo las siguientes participaciones especiales en
actividades organizadas en otros paises, a las que fue invitado.

Presidente de
Sochicar, Dr. Juan
Carlos Prieto, es
investido como
Fellow de ACC,
durante dicho
Congreso.

Presidente
de Sochicar,
durante su
participacion
en una Mesa
redonda del
Congreso de
la SEC.

Dr. Juan Carlos
Prieto, presente
en el Congreso
AHA 2019, junto
alas Dras. Ana
Salvati y Silvia
Makhoul.
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Departamento
Fcocardiografia e Imagenes Cardiacas

€l €y

ECO ATACAMA

Presidente:

Dr. Jaime Alvarez G.

Ano 2019

“Primer Curso de Ecocardiografia
Avanzada e Imagenes en Intervencionismo
Estructural”. San Pedro de Atacama.

El Primer Curso de “Ecocardiografia Avanzada e Imagenes en intervencionismo estructural’, se llevé a cabo
entre el 29 y el 31 de marzo de 2019, en San Pedro de Atacama, y fue organizado por los siguientes
Doctores:

Dr. Carlos Astudillo B.

Dr. Hugo Martinez F.

Dr. Mani Vannan

Dra. Pamela Rojo S

Conto con los siguientes Invitados Extranjeros:

Geu-Ru Hong, MD,PhD. Corea.

Xiao Zhou, MD,PhD. China.

Ricardo Ronderos, MD. Argentina.

Julieta Morales, MD. México.

Mani A.Vannan MBBS FASE FACC FAHA.USA.
Danay Valenzuela, MD. Alemania.

Detalle Asistentes n

Tecnologo Médico
Total Asistentes “

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

19




@ YNITIHD avaanos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

£ CARDIOLOGIA Y

El Curso de “Curso Anual de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas’, fue llevado a cabo entre los dias
23y 24 de mayo de 2019, en el Hotel Intercontinental de Santiago, y fue organizado por los siguientes
Doctores.

Directores Adultos:
Dr. Jaime Alvarez G.
Dr. Javier Lopez O.
Dr. Hugo Martinez F.
Dr. Juliéan Vega A.

Directores Pediatricos:
Dr. Guillermo Larios G.
Dra. Carmen Luz Lopez L.
Dra. Marfa de los Angeles Vera H.

Este curso conto con la presencia de los siguientes
invitados internacionales:

Mdédulo de adultos:
Dr. Federico Cintora, Argentina.
Dr. Luciano de Stefano, Argentina.
Dr. Jose Rodriguez Palamares, Espaia.

Madulo de pediatria:
Dr. Javier Ganame, Canada.

Taller de Formacion Miocardica Pediatrica /
Moderadores: Dra. Carmen Luz Lopez, Dra. Maria de los Angeles Vera y Dr. Guillermo Larios G.

Talleres de Deformacién Miocardica (Strain) Adultos.
Moderadores : Dr. Jaime Alvarez G. y Dr. Joaquin Otéarola |.

ECO BOX
Moderadores: Dr. Javier Lopez O., Dr. Julian Vega A., Dr. Hugo Martinez F.

20
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En el marco del curso se realizd un Homenaje al Doctor Alfredo Thumala Jaar, por su destacada
trayectoria en la especialidad de Ecocardiografia e Imagenes cardiacas, y por su legado como miembro
de SOCHICAR.

En el siguiente cuadro se aprecia el histdrico de asistentes al Curso Anual de Ecocardiografia e Imagenes

Cardiacas:
Historico Asistentes

Ano N° Asistentes
Ano 2007 172
Ano 2008 178
Ano 2009 181
Ano 2010 300

Ano 2011 226
Ario 2012 227
Ano 2013 208
Ario 2014 226
Ano 2015 222
Ario 2016 379
Ano 2017 236
Ario 2018 264
Ano 2019 245

En el siguiente grafico se puede apreciar el comportamiento de asistentes, se destaca el incremento en
los aflos 2010 y 2016, cuando este curo se llevo a cabo en conjunto con ECOSIAC.

N Asistentes '
400
I
300
250 1
60 — 1
150
1]
50 1
o
Alo Afo ASs Afo ARs ARo Afo Als Afo Ao Ao ARo ARo
007 008 FO0E FO10 hOE1 3OE3 FOAR 3014 OIS 3O1E BOAT EOAA 3000
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Este es el detalle de asistentes por especialidad:

Médicos Adultos

Meédicos Pediatras 91

Tecnologos

Distribucion Asistentes

_?5515;].!&1

;

Médicos Adultos = Médicos Pediatras = Enfermeros

® Tecndlogos Otros

Algunas Fotografias del evento:

22
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Departamento
de Prevencion Cardiovascular

NC
CARD]O\-’&SCU LA

1y 12 de Abril

Drwciconi e

Presidenta: it rterracioeal

Dra. Mdnica Acevedo B.

Ano 2019

Curso Anual

El Curso Anual de Prevencion Cardiovascular llamado “Nuevas Guias Americanas de colesterol’, se llevo a
cabo entre los dias 11y 12 de abril de 2019, en el Hotel Sheraton de Santiago, y fue organizado por 1os
siguientes Doctores:
Directores:

Dra. Monica Acevedo B.

Dr. Alejandro Abufhele B.

Klgo. Javier Barrenechea G.

Invitado Internacional:

Sidney C. Smith, Jr.,MD,FAHA,FESC,
FACCP; MACC. (USA).

Detalle Asistentes

Médicos 167 t}\“
Enfermeras g 1t“"-j 3

26%

Kinesidlogos

Otros
Total Asistentes = Médicos Enfermeras + Kinesidlogos  Otros
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A continuacion, se aprecia el nimero de asistentes de los Gltimos anos:

Departamento
de Educacion Continua

Dr. Jorge Carabantes C.

El Curso Anual de Cardiologia Adultos, llamado “Problemas
emergentes en Cardiologia’, realizado los dias 27 vy 28 de
junio de 2019, en el Hotel Intercontinental de Santiago, fue
organizado por los siguientes Doctores:

Comité Organizador de Adultos

Dr. Jorge Carabantes C.
Dra. Flor Fernandez S.
Dr. Emilio Maiers P,

Dr. Victor Rossel M.

24

Afio 2006 164

Afio 2007 103 o =
Afic 2008 185 el

Afio 2009 131 7

Afio 2010 104 Lot

Afio 2011 272 20 |

Afio 2012 152 |

Afio 2013 256

Afo 2014 247

Afio 2015 280 -

Afio 2016 239 ,

Ano 2017 201 e e o i e e st
Ao 2018 243 $§i38:3Rd:sadRi
Afio 2019 335 § 43§48 3344943431314

Aha 2009

& ks 230
u ks BB

]
TR
u Aka B
w ks B
& hia 3t
w ks 3300
* maa F3H

uka 330
U
R

& e 3308

ks g




& YNIIHD ava3nos

€ CARDIOLOGIA Y

CQIRUGIA CARDIOVASCULAR

Se trataron los siguientes temas en el el M6dulo de Adultos:

- Cardiogeriatria
- Cardiooncologia

- Cardiopatia y Sindrome de Inmunodeficienia Adquirida
- Desafios Cardiologicos de la Inmigracion

- Trombosis Cardiovasculares

- Desafios en Cardiopatias Congénitas del Adulto

- Enfermedades Genéticas en Cardiologia

Detalle Asistentes
Médicos adultos
Médicos pediatras
Kinesiologos
Enfermeras

Otros

Total inscritos

B 0% aw

a3%

-

212 = Médicos Adultos  Médicos Pedlatras = Enfermeras = kinesldlogos = Otros

Cabe destacar, y como se aprecia en el siguiente grafico, que el afio 2011 el Curso Anual se llevo a cabo
en el marco de la Jornada SOLACI, realizada en Santiago vy organizada por Argentina. Por esta razén no se
percibieron ingresos y se sumo como un solo total el nimero de asistentes.

Historico Asistentes

N° Asistentes
174
241
SOLACI
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Departamento
de Educacion Continua para Pediatras

CURSO ANUAL DE ‘ﬁ'

AR

Lo que debe saber
e

Presidente:

Dr. Carlos Fernandez C.

Ano 2019

Curso Anual de Post Grado

El Curso Anual de Cardiologia Pediatrico, llamado “Lo que debe saber de cardiologia perinatal’
realizado los dias 27 y 28 de junio de 2019, en el Hotel Intercontinental de Santiago, fue organizado
por los siguientes Doctores:

Comité organizador de Pediatria:

Dr. Carlos Ferandez C.
Dr. Daniel Pérez |,

Temas:

- Problemas habituales en el manejo de la embarazada portadora de cardiopatia congénita.
- Avances en cardiologia fetal.

- El diagndstico antenatal.

- Diagnostico y manejo inicial del recién nacido con sospecha de cardiopatia.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Departamento
de Hemodinamia

Y e
X%l Jornada Chilena de

) Cardiologia Intervenc
e

6,7y 8 de Septi de 2013

Presidente:

Dr. Patricio Maragario L.

Ano 2019

XXII Jornada Chilena de Cardiologia Intervencional
Chiloé, 06, 07 y 08 de Septiembre.

La XXl Jorada Chilena de Cardiologia Intervencional, realizada entre el 6 al 8 de septiembre, en
el Hotel Enjoy de Castro, en la Isla de Chilog, fue organizado por los siguientes Doctores:

Comité Organizador:
Dr. Victor Assef P.
Dr. Bemhard Westerberg M.
Dr. Christian Pincetti J.

Invitado Internacional:

Dr. Antoni Serra Pefiaranda, Espana.

Detalle Asistentes

Médicos
Tecnologos
Enfermeras
Total

Hitos de la Jornada

|. Operativo a la comunidad de Castro.
IIl. Capacitacion a Médicos de Chilog.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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I. Operativo de Salud en la comunidad de Castro

El Departamento de Hemodinamia de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
(SOCHICAR) realizo el jueves 5 de septiembre dos operativo médicos gratuitos en los CESFAM de la ciudad
de Castro, Provincia de Chiloé:

- CESFAM Quillahue.
- CESFAM Renato Tapia.

En la oportunidad, miembros del este Departamento realizaron consultas méedicas y ecocardiogramas a los
pacientes que se encontraban en lista de espera, con el apoyo del personal médico del Servicio de Salud
de la comuna.

Durante la jornada, se atendio a 40 pacientes.
El Operativo estuvo a cargo de los siguientes Cardiélogos de SOCHICAR:

Dr. Gaston Dussaillant N,
Dr. Patricio Maragano L.

Dr. Pedro Lopez G.

Dr. Berhard Westerberg M.
Dr. Christian Pincetti J.

Médicos del Servicio de Salud de Castro:

Dra. Raimary Carrascal
Dr. Eduardo Espinoza
Dr. Johan Sandoval
Dr. Balbino Brito.

Dra. Camila Mora.

Ademas participaron los siguientes médicos del Servicio de Salud de Castro:

-Dra. Jeannette Santana, Directora Servicio de Salud de Castro.
-Dr. Sergio Robles (SS Castro).

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA'Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Il. Jornada de Capacitacion a Médicos de Chiloé

En el salon del Liceo Galvarino Riveros de Castro, se llevo a cabo la tarde del 5 de septiembre una jornada
de capacitacion para Médicos de atencion primaria y otros especialistas de la zona por parte del Depto. de
Hemodinamia de SOCHICAR.

Nuestros socios que dictaron clases para los presentes fueron:
Dr. Gaston Dussaillant N.
Dr. Patricio Maragano L.
Dr. Pedro Lopez G.
Dr. Bernhard Westerberg M.
Dr. Christian Pincetti J.
Dr. Victor Assef P.

Esta capacitacion contd con la participacion de 40 especialistas.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Homenaje al Dr. Mauricio Aninat Harnecker.

En el marco del las XXl Jornada de Hemodinamia se realizd un reconocimiento al Doctor Mauricio Aninat
por su destacada trayectoria como Cardidlogo Intervencionista.

Otras actividades:

En el marco del las XX|I Jornada de Hemodinamia se llevo a cabo un partido de Futbol el dia viernes 06 de
septiembre. En la oportunidad compitio la Zona Norte contra la Zona Sur, siendo el triunfo de esta Ultima.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA'Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Departamento
de Armtmias

Dr. Mauricio Moreno S.

CURSD E
ARRITMIAS

HOTEL INTERCONTINENTAL

ElI Xl Curso de Arritmia, "Avances en el manejo de las arrimtmias,
dese el electrocardiograma al tratamiento de los pacientes’,
realizado entre 30 y 31 de agosto de 2019, en el Hotel
Intercontinental de Santiago, fue organizado por los siguientes
Doctores:

Comité Organizador Adultos:

Dr. Mauricio Cereceda B.
Dr. Mauricio Moreno S.
Dra. Katty Quezada S.

% Bochringer Ingelheim

Imagen de la
difusion en redes
sociales de esta
actividad.
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Ano

Ano 2007
Ao 2008
Ano 2009
Ao 2010
Ano 2011
Ao 2012
Ano 2013
Ano 2014
Ano 2015
Ao 2016
Afo 2017
Ao 2018
Ano 2019

Historico de Asistentes

N? Asistentes

169
130
112
118
113
179

136

En el siguiente cuadro vy grafico, se puede apreciar que en los aflos 2014 y 2015 no se realizd el Curso de
Arritmias, debido a que se llevo a cabo una Jormada para expertos en arritmias.

Leges 2R

-mm

En el siguiente grafico se aprecia la distribucion de asistentes a este curso:

Distribucién de Asistentes

- Médicos  Enfermeras  Otros
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Departamento
de Insuficiencia Cardiaca

A,
CURSD DE

. O5¥0E DE NCTUERE
Presidente: Hotel Park Plaza

Dr. Jongsung Lim S.

Ano 2019

Tercer Curso de Insuficiencia

Cardiaca online
Entre el 07 de octubre y el 13 de diciembre de 2019, se llevo a
cabo la tercera version de el Curso de Insuficiencia Cardiaca On Line.

Comité Organizador
Dr. Jongsung Lim S.
Dr. Victor Rossel M.
Dr. Hugo Verdejo P.

Temas:
- Nuevas Terapias en IC.
- Insuficiencia Cardiaca y comorbilidades: Diabetes, Fibrilacion auricular, VIH.
- Casos dificiles en la Unidad Coronaria.
- Cuidados complementarios en IC: Rehabilitacion y
- Cuidados Paliativos.
- Organizando el cuidado ambulatorio de la IC.
- Lo que usted debe saber de...

Este es el detalle de asistentes y porcentaje de distribucion:

Detalle Asiste
Detalle Asistentes ¢ nies

g
Otros Profesionales
— v

Becas Saval
Total Asistentes 141
[Ty aros Profmilonsles  « Mumno Becmn Sarwwl
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Departamento
de Becados en Formacion

Coordinador: Coordinadora: Coordinador:

Dr. Victor Rossel M. Dra. Flor Ferndndez S. Dr. Jorge Carabantes C.

Durante el ano 2019, el grupo de Socios Adherentes en formacion se tomd un tiempo de andlisis para
evaluar la mejor forma de integrarse a la Sociedad.

Representante de Becados:

Dr. Andras Eitler H.

Actividades del Departamento
Se realizaron las siguientes reuniones de becados:

11 de abril 2019

10 de mayo 2019

07 de junio 2019

05 de julio 2019

09 de septiembre 2019
04 de octubre 2019

Durante el ano 2019, SOCHICAR gestiono distintas becas para los integrantes de este departamento:

1. Beca Curso “Cardio Excellence”, gentileza de Laboratorio Abott Recalcine.

Gracias al Laboratorio se gestionaron 4 Becas con todo incluido para el Curso “Cardio Excellence’, que
se llevd a cabo los dias 5y 6 de abril en Mount Sinai St. Luke’s, en Nueva York.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Los beneficiados fueron:
Dr. Jaime Changuan R., Hospital Clinico Universidad de Chile.
Dr. Manuel Duarte A., Hospital de Salvador.
Dra. Denisse de Baeremaecker Q., Hospital San Juan de Dios.
Dra. Daniela Ipinza M., Hospital San Borja Arriaran.

2. Becas para Cursos de la SOCHICAR

La sociedad Chilena de Cardiologi otorgo las siguientes becas:

- Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas: 26 cupos liberados de inscripcion.
- Curso anual de Cardiologia: 26 cupos liberados de inscripcion.
- Curso de Arrimitas: 21 cupos liberados de inscripcion.

3. Beca Congreso Europeo de Cardiologia 2019

En el marco del Convenio existente con la Sociedad Europea de Cardiologia, cada afio se otrogan becas
de inscripcion para el Congreso Europeo de Cardiologia. Durante el 2019 este evento fue realizado
en Parfs, entre el 31 de agosto y 04 de septiembre, vy 1o becados de SOCHICAR que obtuvieron este
beneficio fueron:

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Participacion en Congresos Internacionales:

Becados asistentes al Congreso Europeo de Cardiologia, Dra. Pabla Cataldo, y Dr. Fernando Verdugo,

junto a la Dra. Flor Fernandez. recibieron el premio Investigador Joven, en el
Congreso Europeo Cardiologia, por presentacion
en poster, en la especialidad de Cardiologia
Intervencional.

Activa presencia de becados en las actividades del Mes del Corazén

Este ano, el departamento de Becados tuvo una presencia muy activa en las actividades del Mes
del Corazdn organizadas por Sochicar y su Fundacion.

Agradecemos la participacion de los siguientes becados:

Dr. Patricio Henriquez V.
Dr. Andras Eitler H.

Dr. Xavier Vasquez P.
Dr. Juan Carlos Vera F.
Dr. Fernando Verdugo T.
Dr. Ricardo Ramirez R.
Dra. Daniela Ipinza M.
Dr. Daniel San Martin R.

Dr, César del Castillo.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA'Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Filial V Region

Presidente:
Dr. Rodrigo Sebik G.
Past President:

Dr. Manuel Novajas B.

Directores:
Dr. Carlos Astudillo B. Presidente:
Dr. Hugo Martinez - Dr. Rodrigo Sebik Guede.

Durante el ano 2019, se realizaron 5 reuniones
de Directorio, en las siguientes fechas:

06 marzo.

07 mayo.

13 junio.

09 agosto.

07 noviembre.

Se realizaron 4 reuniones cientificas:

21 marzo:
Insuficiencia cardiaca refractaria.
N° asistentes: 20 profesionales.

30 mayo:
Doble orificio mitral y plastia valvula adrtica atipica.
N° Asistentes: 22 profesionales.

25 julio:
Infarto agudo al miocardio en muijer joven.
N° asistentes: 33 profesionales.

3 octubre:
El dia en que las vacas vuelan.
Actualizacion Sindrome Coronarios cronicos — ESC 2019.
N° asistentes: 31 profesionales.
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Otras actividades

Actividad Mes del Corazon Sochicar - Filial V Region.
Operativo Procedimientos Cardioldgicos

Hospital Claudio Vicuria San Antonio

10 agosto 2019.

Participantes:
Dra. Silvia Garcia S.
Dra. Abigail Pena A.
Dr. Salvador Villablanca S.
Dr. Carlos Astudillo B.
Dr. Manuel Novajas B.
Dr. Rodrigo Sebik G.

Se realizaron los siguientes procedimientos:
52 Ecocardiografias.
30 Test de esfuerzo.

30 Consultas Médicas y ECG.

Total pacientes atendidos: 112

Fotos de la actividad:

Simposio Mes del Corazon:
“Manejo Farmacoldgico del Diabético con Cardiopatia”
Hotel Novotel, 12 octubre 2019.

Invitados:

Dra Victoria Novik A.

Dra. Daniela Navarrete M.,
Dr. Rodolfo Lahsen de la P.
Dr. Hugo Martinez F.

Dr. Roberto Concepcion Ch.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA'Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

39




@ YNITIHD avaanos

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

£ CARDIOLOGIA Y

Durante el aino 2019 se incorporaron los
siguientes nuevos Socios:

Adherentes:

Dr.Pablo lbanez M.
Dra.Minerva Jara C.

Adherentes en Formacion
Dr. Guillermo Hermandez C.
Dra. Abigail Pena A.
Dra. Camila Manquez M.

Cambios de Santiago a Filial V Regién

Dr. Johnny Rios A.
Dra. Luciana Rodriuez L.

Filial Concepcion

Tesorero: \
R

Dr. Jorge Gajardo N.

La Filial Concepcion de SOCHICAR, realizd las siguientes
actividades durante el afio 2019.

Reuniones de la Filial:

Durante el 2019, las reuniones se realizaron sistematica- Dr. Enrique Seguel S.
mente el tercer martes de cada mes.
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Se realizaron los siguientes Cursos de la Filial Concepcion:

1. Curso de Cardiologia

¢ Qué debo saber de enfermedad cardiovascular
en mi practica como médico general?

01 Abril al 10 Junio 2019

Auditorio Colegio Médico.

Director:

Dr. Jorge Espejo G.

N° Asistentes: 89 profesionales.

2. XX Jornadas de Cardiologia otoiio 2019

13y 14 Junio 2019
Hotel El Araucano.

Directores:

Dr. Ervin Schumacher C.
Dr. Patricio Cérdova C.

N° Asistentes: 253 profesionales.
3. Actividades Mes del Corazon

Cada ano, la Filial Concepcion de Sochicar, organiza distintos eventos
para celebrar el Mes del Corazon en la Region.

Encabezados por el Dr. Enrique Seguel, presidente de la Filial, este
afo se realizaron dos eventos a la comunidad los dias 29 y 30 de
agosto, en Mall Plaza el Trébol y en el Mall del Centro.

CURSD

SOCHICAR FILLAL CONCEPCION
UL de Comiepoiin - U. Sam Sebaitidn
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¢Qué debo saber de enfermedad cardiovascular en
mi prictica cémo médico general?
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Filial Sur

Presidente:

Dr. Andrés Diaz H.

Tesorero Filial Sur:

Dr. Benjamin Stockins F.
Dr. Rodrigo Miranda H.

Presidente:

Secretario:

Dr. Andrés Diaz H.
Sr. Felipe Veloso B.

Se realizaron las siguientes actividades cientificas:

I\GURSODE )

1. IV Curso de Cardiologia CARDIOLOGTA

26y 27 de Abril en OSORNO

Auditdrium de la Universidad Austral de Chile.

Asistieron: 70 personas. zmﬁ 2[:::7 ﬂud:‘}:ré;:if:-;:;-ﬂ-gﬂ Mustral
Se destacd la participacion de la Dra. Ménica Acevedo, Dbril 2010 | ™« i

cardidloga experta en prevencion y rehabilitacion cardio-
vascular de la Clinica Christus UC de Santiago.

letas
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2. XI Curso de Cardiologia Filial Sur
u iologia Fili u RN e B

4y 5 de Julio de 2019
Aula Magna Universidad de La Frontera.

770 CSURSODE
CARDIOLOGIA

Temuco
4 y 5 de Julio 2019

Aus Blagna Uesspruchad de La Mronters
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Actividades con
Ministerio de Saluo

Durante este afo, se mantuvieron las becas que entrega la Sochicar al Ministerio de Salud para la participacion
de profesionales de salud de todo el pais, quienes pueden acceder a nuestros eventos, en las siguientes
modalidades:

- Becas costo cero
- Valor preferencial.

XL Congreso Chileno de Medicina Interna
Organizado por la Sociedad Médica de Santiago

“150 Anos al Servicio de la Medicina”
2, 3y 4 de Septiembre del 2019
Hotel Intercontinental, Santiago.

El dia lunes 2 de Septiembre de 2019 se llevod a cabo el Simposio Conjunto con la Sociedad Chilena de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

Presidieron:
Dr. Miguel Oyonarte G.
Dr. Marcelo Llancaqueo V.

Tema 1: Resena Sociedad
Dr. Miguel Oyonarte. G.

Tema 2: Manejo del paciente con Insuficiencia Cardiaca Aguda
Dr. Roberto Concepcion Ch.

Tema 3: ¢ Cuando derivar un paciente con Insuficiencia Cardiaca al especialista?
Dr. Victor Rossel M.

Tema 4: Impacto de los programas de atencion ambulatoria de Insuficiencia Cardiaca.
Dr. Ricardo Larrea G.
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3y 4 de mayo 2019

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
y el Capitulo North Carolina ACC, realizaron en conjunto el “Il
Simposio Cardiovascular Internacional 2019, el que se llevo a
cabo entre el 3y el 4 de mayo de 2019.

Esta actividad estuvo a cargo de los siguientes Directores:

Dr. Gaston Dussaillant N.

Dr. Jorge Alegria (USA).

Dra. Patricia Gémez M.

Dr. Alejandro Dapelo A.

Dr. Roberto Concepcion Ch.

Los siguientes fueron los invitados internacionales:

Jorge Alegria, MD.

Mimela Bykua, MD, PhD, MBA.

Glen Kowalchuck, MD.

James Jollis, MD.PHD. MBA.

Michael Elliot, MD.

Hadley Wilson, MD.

Michael Gibbs, MD.

EU Amy Winiger,RN, MSN, ACNP-BC.

Este es el detalle de asistencia por especialidad:

©
w

Médicos
Enfermeras
Kinesiologos
Ténologos
Alumnos
Otros

Total

| Kinesidlogos | 2 |
| Tenologos | 2
[Aumnos | 7 |

Il Simposio
Cardiovascular Internacional 2019

NC American Collegue of Cardiology / Universidad de Chile.
Facultad de Medicina Universidad de Chile - Santiago

% _3“5- . %

Distribucién de Asistentes

Sy
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Actividades de
extension y comunicacion

Pagina Web / www.sochicar.cl

I. Estadisticas anuales de visitas

El nimero de visitas anuales a la pagina web de Sochicar durante el 2019,
fue de 183.160.

Cuyo maximo se registré el dia 13 de noviembre, dia en que se comunicod
la postergacion indefinida del Congreso Chileno de Cardiologia.

Dr. Mario Alfaro, Editor
SegUn las estadisticas, los paises que més visitaron la web durante este Pégina web Sochicar.
ano fueron, después de Chile:

1. México
2. Argentina
3. Espana
Vel i Sk T 4o e S v Visitas segiin territorio:
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Las paginas mas visitadas dentro de www.sochicar.cl, fueron:
-Pagina de inicio (eventos, calendario, noticias, etc.)

-Curso anual de Postgrado

-Revista Chilena de Cardiologia

-Curso de Arritmias.

HREN

-

Il. Nueva pagina web

Durante el ano 2019, y como una inquietud del Presidente de Sochicar y su Directorio, se comenzo a trabajar
en el disefio de una nueva web, que proporcionara una interfaz y una navegacion mas moderma e interactiva.

A este nuevo sitio, se han incorporado las siguientes nuevas secciones:

- Banner interactivo para las secciones de Educacion Continua, Sochicar News, Eventos y otros.
- Secciones para cada departamento v filial de Sochicar.

- Banner destacado para el evento mas importante del afo.

- Visualizacion tipo slider de los eventos del ano.

- Espacio para publicacion de videos y contenido multimedia.

- Calendario interactivo de eventos.

- Acceso a redes sociales.
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- Banner interactivo con nuevas secciones, y seccion fija para promo-
cion del evento mas importante del afio.

- BEventos destacados del ario presentados en formato de slider.Sec-
cion de Noticias, con espacio para contenido multimedia.

- Calendario para identificar los proximos eventos, nacionales e in-
ternacionales.

- Visualizacion vy link de nuestras Redes sociales.

- Enlaces de interés a otras sociedades y a revistas cientificas.

Revista Chilena de Cardiologia

Editor: Co-Editor

Dr. Ricardo Zalaquett S. Dr. Gaston Chamorro S.

Durante el 2019, se realizaron:

-3 ediciones de la Revista Chilena de Cardiologia.
-1 edicion de la Revista de Resumenes de Congreso, que este afo tuvo solamente una version online que
se puede encontrar publicada actualmente en nuestra ‘pagina web.
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Activacion de Redes Sociales

Como una forma de acercamos a las nuevas formas de comunicacion y a los miembros mas jovenes de
Sochicar, es que este ano se han reactivado nuestras redes sociales, y se han creado otras, las que en
poco tiempo han sumado gran ndmero de seguidores.

Twitter @sochicaroficial: 921 seguidores (a la fecha).

Facebook de la Fundacion Sochicar: 1.400 seguidores (a la fecha).

Instagram @sochicar_news: 420 seguidores (a la fecha).

Instagram: @sochicar_news Twitter: @sochicaroficial
sochicar_news @D = . e Chilena de Casdislagis
:(‘]l‘-], 19 381 457
B Putilcaciona Soguidores  Seguidos
= ] CONGRESD SUDAMERICANO

Soc.Chilena de Cardiologia ; I.L" OI0LOGIA
Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugla (
Cardiovascular, b Tl VE 18 GLiE
Actividad Cientifica y Social Sec Chilana de Cardislopis O s

Twitter: @sochicaroficial = e A o W ar
wwwsochicar.clf s

v iraguany
Ver traduceisn | Rrnen

Editar perfil : G  CE

Ay e Ot e Comisloys

Hiztorias destacadasz -

T

Facebook de la Fundacion de la Sociedad
Chilena de Cardiologia
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Presencia en Medios de Comunicacion

La Sociedad Chilena de Cardiologia se ha posicionado como la entidad cientifica societaria con mas publica-
ciones en los medios de comunicacion nacional, desde la conformacion del Departamento de Comunicacio-
nes externas, registrando cada afno gran cantidad de notas periodisticas en las que se incluye la opinion de
nuestros expertos, 0 se dan a conocer nuestras actividades.

Durante el ano 2019, la Sochicar registré distintas notas de prensa, relacionadas fundamentalmente con sus
actividades preventivas.

Algunas apariciones de SOCHICAR en medios de comunicacion:

Descubre por qué debes preocuparte del colesterci

webpuins §1 O Juss Coriss Priehc

L3 wrlarreded CafdySoal CUlar i 4 pIMOpal CaIEs S8 muEte wh CThils ¥ @l colettans] slevido ad USd a 24
EaS iMpaMaAted fachodes 48 riesds, £ Dv. Gabnsl Maluehils Mambic o¢ |4 Sotiedad Cridena Be CarBiciogia

(BOCHICAR] enplica por qué debemas Fsmisnar & fava & cslostsnch

CLAVE?.CL

== ==
(Qué pasa con los adultos que tienen @{f"““pmh_
muy poca o ninguna rutina de o ¥larl 21y

actividad fisica?
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MAS DE 12 MILLONES DE ADULTOS
CHILENOS SON FiSICAMENTE
INACTIVOS

o za

LATERCERA

Enfermedad cardiovascular en Chile: debemos hacernos cargo

Jusn Carign Prighs  Muce [ S

‘ Las cifras entregadas por b ultima Encuesta Macional de Bnoking

Salud 2016-201 Pcdejaron en ewicdencia ¢l nesgo que
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cardiovarculares. El 25% de nuestra poblacidn presenta
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Envio de Capsulas:

- Una de las novedades este afio ha sido el envio masivo de Capsulas desarrolladas por nuestro departa-
mento de comunicaciones, las que representan las noticias mas frescas y con necesidad de comunica-
cion rapida y directa hacia nuestros socios.

- Para que su envio sea destacado como una noticia importante, que requiere ser leida por nuestra comu-
nidad, es que se ha creado un correo corporativo especificamente para este fin, desde las que se envian
dichas cépsulas: sochicarnews@sochicar.cl

ASAMBLEA ANUAL DE

SOCIOS 2019

(_;'..r AUDITORID DE }OCHICAR - 19 DE DICIEMBRE - 19.00

ras

l',‘ i-‘ fote de premiacienes, feuthidade, 0 Feento
ya Hmﬁmlwwnd

mm_nm
fm nmmn | SeaC o s

| ooy Wit dearrsé larraras ol 226a0arr 8
| & irgreLant & wew 10thicer ¢l

Saludo de cumpleanos:

- Para esto, se han creado distintos tipos de tarjetas, las que son enviadas todos los dias a quienes cumplen
anos, por parte de nuestro equipo de comunicaciones. Estos son los respectivos disenos:
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Directorios

Durante el afno 2020 se realizaron :
- 10 Reuniones de Directorio.
- 9 Reuniones de Mesa Directiva.

- 2 Reuniones del Comité Asesor.

Departamentos de SOCHICAR

Presidente: Dr. Rodrigo Hernandez V.
Presidente: Dr. Angel Puentes R.
Presidente: Dra. Monica Acevedo B.
Presidente: Dr. Jongsung Lim S.
Presidente: Dr. Mauricio Cereceda B.
Presidente: Dr. Luis Cardenas M.

Presidente: Dr. Lorenzo Naranjo T.

Sociedad Kinesiologia en Cardiologia (Sokicar)
Presidente: Klgo. Marcelo Tuesta R.

Sociedad Enfermeria en Cardiologia
Presidente: E.U. Maximiliano Sanhueza G.

Comités de SOCHICAR

Dr. Miguel Oyonarte G. Presidente
Dr. Juan Carlos Prieto D.

Dra. Bernardita Lopetegui D.

Dr. Carlos Akel A.

Dr. Hernan Prat M.

Dr. Ricardo Zalaquett S.

Dra. Teresa Massardo V.
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COMITE ACREDITACION:

Dra. Tatiana Leal |. Presidenta
Dra. Pamela Rojo S.

Dr. Alex Bittner B.

COMITE CIENTIFICO:

Dr. Luigi Gabrielli N, Presidente
Dr. Claudio Santibarez C.

Dr. Alberto Barria P.

Dr. Douglas Greig U.

Dr. Juan Carlos Bahamondes S.

Dr. Nicolas Veas P.

Dr. Luis Garrido O.

Dr. Alvaro Puelma P,

Dr. Victor Rossel M.

COMITE DE EDUCACION CONTINUA:
Dr. Carlos Fernandez C. Presidente

Dr. Victor Rossel M.

Dr. Roberto Concepcion Ch.

Dr. Daniel Pérez |.

Dr. Jorge Carabantes C.

Dr. Miguel O'Ryan S.

COMITE RELACIONES INTERNACIONALES:
Dr. Rodrigo Hernandez V.

COMITE DE FINANZAS Y ARANCELES:

Dr. Lorenzo Naranjo T. Tesorero Sochicar

Dr. Carlos Fernandez C. Past Tesorero Sochicar

Dr. Marcelo Llancaqueo V. Past Tesorero

Dr. Pablo Sepulveda V. Past Tesorero

Dr. Carlos Akel A. Tesorero de la Fundacion Sochicar 2013-2020
Jeannette Roa V. Gerente Sochicar

COMITE CONSEJO ASESOR:

Dr. Juan Carlos Prieto (Presidente 2019-2020)

Dr. Felipe Heusser (Presidente 2008)

Dr. Fernando Lanas (Presidente 2009 -2010)
Dr. José Luis Vukasovic (Presidente 2011 — 2012)
Dr. lvonne Aramburti (Presidenta 2013 — 2014)
Dr. Alejandro Martinez (Presidente 2015 - 2016)
Dr. Alejandro Dapelo (Presidente 2017 - 2018)
Dr. Victor Rossel (Vicepresidente 2019-2020)

EDITOR REVISTA CHILENA DE CARDIOLOGiA:
Dr. Ricardo Zalaguett S. Editor.
Dr. Gaston Chamorro S. Co-Editor.

EDITOR PAGINA WEB:
Dr. Daniel Diaz P.
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Coordinadores de SOCHICAR

- COORDINADORES DE SOCIOS
Dr. Gonzalo Alarcon J.
Dra. Mdnica Acevedo B.

- COORDINADORES DE OTROS PROFESIONALES
Dr. Luis Sepuiveda M.
Dra. Tatiana Leal I.

- COORDINADORES DE DEPARTAMENTOS
Dr. Juan Carlos Prieto D.
Dra. Barbara Clericus A.

- COORDINADORES DE COMUNICACION Y EXTENSION

Dr. Jorge Carabantes C.
Dr. Manuel Méndez L.

- COORDINADORES DE RELACIONES INTERNACIONALES
Dr. Marcelo Llancaqueo V
Dr. Rodrigo Herandez W
Dr. Mario Araya H.

- COORDINADORES DE CURSOS Y CONGRESOS
Dra. Mdnica Acevedo B.
Dr. Angel Puentes R.

. COORDINADORES DE COMITES

Dr. Carlos Fernandez C.

. COORDINADORES DE GUIAS SOCHICAR
Dra. lvonne Aramburl M.
Dra. Pamela Rojo S.

Representantes de SOCHICAR

- ASOCIMED
Dr. Alejandro Martinez S.

- MINSAL
Dra. lvonne Aramburll M.
Dr. Fernando Baraona R.

. SOCIEDAD MEDICA

Dr. Ricardo Larrea G.

- CONACEM
Dr. Miguel Oyonarte G.
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- FONASA

Dra. lvonne Arambur( M.
Dra. Pamela Rojo S.

- REPRESENTANTE ANTE LEY RICARTE SOTO
Dr. Jorge Carabantes C.

- ENCARGADOS DE HACER REGLAMENTOS DE SITUACION CURSOS,
EMPRESAS, ETC.

Dra. Mdnica Acevedo B.
Dra. Barbara Clericus A.
Dr. Fernando Baraona R.

Representantes en la SIAC

SIAC: REPRESENTANTES ANTE EL “CONSEJO DE FALLA CARDIACA

E HIPERTENSION PULMONAR DE LA SIAC”.

Dr. Hugo Verdejo P.
Dr. Victor Rossel M.

SIAC: CANDIDATO PARA SER INCLUIDO EN CONSEJO DE EMERGENCIA
DE LA SIAC.

Dr. Patricio Sanhueza C.

SIAC: CANDIDATO CONSEJO DE INVESTIGACION BASICA

Dr. Sergio Lavandero G.

SIAC: CANDIDATO CONSEJO DE FIEBRE REUMATICA/ENFERMEDAD

CARDIACA REUMATICA (ER/ECR)
Dr. Carlos Astudillo B.

SIAC: REPRESENTANTE PARA EL CONSEJO DE CARDIOMIOPATIAS
Y ENFERMEDADES DEL PERICARDIO.

Dr. Benjamin Stockins F.

SIAC: REPRESENTANTE PROGRAMA ACADEMICO DEL CONGRESO
INTERAMERICANO DE CARDIOLOGIA

Dr. Carlos Fernandez C.

SIAC: REPRESENTANTE ANTE CONSEJO DE CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA

Dr. Reinaldo Venegas A.

COORDINADORES SOCIOS ADHERENTES EN FORMACION 2020
Dr. Victor Rossel M.
Dra. Flor Feméandez S.
Dr. Jorge Carabantes C. (Adultos)
Dr. Carlos Fernandez C.(Pediatria)
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Actividades Internacionales
2020

Durante el ano 2020, el Presidente la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, Dr. Juan
Carlos Prieto, participd en los siguientes eventos internacionales, 1os que se llevaron a cabo en version online,
debido a la Pandemia por Covid-19, que ha afectado a Chile y al mundo:

EVENTOS INTERNACIONALES 2020
N° SOCIEDAD

SOCIEDAD INTERAMERICANA DE CARDIOLOGIA | 18, 19 DE SEPTIEMBRE VIRTUAL
2 SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGIA 19. 20, 21 DE NOVIEMBRE | VIRTUAL

Registro COVICAR

Registro en pacientes chilenos hospitalizados
en Unidades de Pacientes Criticos.

Compromiso Cardiovascular en Pacientes COVID-19.

A medida que se conocian los efectos clinicos producidos por la infeccion por SARS-CoV2, se planted
que existirfa especial predileccion para afectar a los pacientes con dafio cardiovascular previo. En el
mes de abril se planificd en el seno de SOCHICAR un registro de pacientes con diagndstico COVID 19
hospitalizados en unidades de pacientes criticos (UPC). Se invitd a participar a cardidlogos de hospitales
publicos y centros privados de salud y en cada centro se registrd en una plataforma informatica, durante
fres meses consecutivos, los antecedentes, evolucion y complicaciones de cada paciente.

El objetivo principal del estudio fue describir el compromiso cardiovascular de los pacientes hospitaliza-
dos con diagndstico de COVID-19 en unidades de pacientes criticos, y determinar los factores asocia-
dos a mayor letalidad por medio de regresion multivariada.

El proyecto conto con el patrocinio del Comité Cientifico de SOCHICAR y fue aprobado por los Comités
de Etica de cada centro participante. Hace una semana se ha cerrado la base de datos para iniciar los
andlisis de resultados. Andlisis preliminares fueron presentados en los Congresos nacionales de Cardio-
logia y de Medicina Intensiva.

Los centros participantes, los investigadores y el nimero de pacientes incluidos, se expresan en la
siguiente tabla:
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Casos incluidos

CENTRO
responsable n %
Hospital U. Chile Dr. Alberto Barria Dr. Daniel Diaz 213 16.12
Dra. Pamela Derpich
Dra. Pamela Guzman
Clinica Davila Dr. Ricardo Larrea E.U Alejandra Rivera 262 19.94
Hospital del Salvador | Dr. Victor Rossel Dra. Carolina Rojas 148 11.26
Dra. Javiera Edwards
Hospital Curicd Dr. Carlos Gidi Dra. Ménica Chalhub 60 4.57
Hospital Arica Dr. Victor Criollo Dra. Tamara Criollo 30 2.28
E.U. Daniela Carrera
Hospital Temuco Dr. Marcelo Potthoff Dra. Sonia Saavedra 100 7.61
Dra. Carla Concha
Dr. Gonzalo Rivera
E.U. Claudia Hernandez
Clinica Las Condes Dr. Juan Carlos Venegas | Dr. Joaquin Otarola 200 15.22
Dr. Sebastian Silva
E.U. Maria José Millan
Hospital Militar Dr. Fernando Verdugo Dra. Lorena Jofré 130 9.89
Dr. Ignacio Pérez
E.U. Marisol Osorio
Instituto N. Térax Dr. Victor Rossel Dr. Ricardo Ramirez 121 9.21
Dr. Daniel San Martin
Hospital Las Higueras | Dr. Alex Villablanca Dr. Pablo Mejias 50 3.81
TOTAL 1.314 100

Grupo Coordinador Registro COVICAR:
Dr. Juan Carlos Prieto D.

Dr. Victor Rossel M.

Dr. Ricardo Larrea G.

Comité Asesor:
Dr. Fernando Lanas Z.
Dr. Marcelo Llancaqueo V.

Asesoria Estadistica:
Dr. Francisco Cumsille, PhD.

Analisis de calidad:
Dra. Viviana Noriega, PhD.
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Departamento
de Arritmias

ARRITMIAS

14 D SEPTIEMBRE AL 28 TUERE 0

Dr. Mauricio Cereceda B.

[E3 SAVAL

Este curso fue organizado por el departamento de Arritmias de SOCHICAR, el cual se llevo a cabo desde
el 14 de septiembre al 26 de octubre de 2020, a través de la plataforma de SAVAL Chile.
Director: Dr. Mauricio Cereceda B.

Los médulos abordados fueron los siguientes:
- Taquiarritmias.
- Bradiarritmias y Marcapasos.
- Miscelaneos.
- Arritmias en Pediatria.
Este curso contd con la presencia de 371 asistentes vy los resultados econdmicos se pueden apreciar a

continuacion:
$19.334.290

- Webinar: Aspectos de Interés Cardiologico por la pandemia del COVID-19.
Realizado el 12 de agosto de 2020.

- Webinar: Manejo de la Fibrilacion Auricular, en pacientes con Insuficiencia Cardiaca.
Realizado el 27 de agosto de 2020.

- Webinar: Fibrilacion Auricular en situaciones especiales.
Realizado el 13 de octubre de 2020.

El departamento tuvo participacion activa en las diferentes actividades y cursos, organizado por
SOCHICAR.
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Cardiologia Preventiva y
actores de Riesgo

El departamento de Cardiologia Preventiva y Factores de
Riesgo, realizd las siguientes actividades durante el afio 2020.

l. Reuniones

- Martes 24 de marzo.
- Lunes 13 de julio.
- Martes 01 de septiembre. Presidente:

Dra. Mdnica Acevedo B.

Il. Actividades:

- Webinar: Amiloidosis Cardiaca I.
Realizada el 25 de agosto de 2020.

- Webinar: Amiloidosis Cardiaca .
Realizada el 17 de septiembre de 2020.

- Webinar: GLP-1 v resultados Cardiovasculares: El rol de Semaglutida.
Realizada el 14 de octubre de 2020.

- Webinar: Riesgo Cardiovascular.
Realizado el 21 de octubre de 2020.

- Webinar: Manejo de la Enfermedad Tromboembdlica, ;Qué hay de nuevo?
Realizado el 27 de octubre de 2020.

El departamento tuvo participacion activa en las diferentes actividades y cursos, organizado por
SOCHICAR. A continuacion destacamos las participaciones en el LVI° Congreso Chileno de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, en:

- Simposio Sociedad Espanola de Cardiologia y SOCHICAR.

- Simposio Ateros-Chile.

- Mdédulo: El Summit de la Hipertension Arterial.

- Modulo: El Desafio de la Enfermedad Metabolica en el manejo del paciente cardiovascular.

Ademas, se realizaron las siguientes actividades a la comunidad:

- Participacion en el Mes del Corazdn, en formato virtual.

- Realizacion de articulo de prensa sobre actividad fisica en pandemia.
- Otros articulos de prensa: Entrevistas y educacion a la comunidad.
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Departamento
Cirugia Cardiovascular

Presidente
Dr. Lorenzo Naranjo T.

Secretario: - j
Dr. Carlos Orfali H. B £ 5

Directores:

Presidente:

Dr. Eduardo Celedodn L.
Dr. Andrés Diaz H.

Dr. Enrique Seguel S.
Dr. Gabriel Olivares R.

Dr. Lorenzo Naranjo T.

El departamento tuvo activa participacion en las actividades y cursos organizados por la
SOCHICAR.

Actividades:

-Webinar: Opciones de tratamiento de las Valvulopatias a largo plazo.
Realizada el 16 de septiembre de 2020.

-Congreso Chileno de Cardiologia:
A continuacion destacamos la participacion en el LVI° Congreso Chileno de Cardiologia y
Cirugia Cardiovascular, en los siguientes médulos:

- Médulo: ECMO en tiempos de Pandemia.
- Médulo: Cirugia Cardiaca. Miscelaneos.
- Modulo: Cirugia Cardiovascular y Vascular.
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Departamento
Ecocardiografia e
Imagenes Cardiacas

El departamento Ecocardiografia e Iméagenes Cardiacas
realizo las siguientes actividades durante el afio 2020:;

1. Reuniones:
- Martes O7 de enero.

2. Actividades: /
| |
- SISIAC 2020 / Congreso Sudamericano de Cardiologia. Presidente:
- Webinar: Dario Cardiaco por COVID-19. Dr. Rodrigo Hernandez V.
Realizada el 30 de abril de 2020.

- Webinar: Tetralogia de Fallot en el Adulto.
Realizada el 09 de julio de 2020.

- Webinar: Miocardiopatia Hipertrofica,
Realizada el 04 de agosto de 2020.

- Webinar: Ecografia en paciente critico.
Realizada el 01 de septiembre de 2020.

- Webinar: Papel de la Resonancia Cardiaca en la Cardiologia Moderna.
Realizado el 06 de octubre de 2020.

- Webinar: Utilidad de la Resonancia Magnética en Cardio Oncologia.
Realizada el 12 de octubre de 2020.

- Webinar: Guia Ecocardiografica y de fusion en el Intervencionismo Estructural.
Realizada el 09 de noviembre de 2020.

El departamento tuvo participacion activa en las actividades y cursos organizados por
SOCHICAR. A continuacion destacamos la participacion en el LVI° Congreso Chileno de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular en:

- SISIAC/SOCHICAR: Utilidad de las Imagenes en Stress Miocardico.
- Mddulo: Actualizacion en Valvulopatias.

- Modulo: SISIAC SOCHICAR. Iméagenes en Cardiopatia Isquémica.

- Mddulo: Iméagenes en Miocardiopatias | y Il
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Departamento
Hemodinamia y Angiografia

El departamento realizé durante el afio 2020, reuniones clinicas,
en las cuales los distintos Centros de asistencia presentaron sus casos.

A continuacion se detallan los Centros:

- Miércoles 06 de mayo — Instituto Nacional del Torax.

- Miércoles 03 de junio — Hospital San Borja Arriaran.

- Miércoles 01 de julio — Hospital Regional de Rancagua.

- Miércoles 15 de julio — Hospital de Los Angeles.

- Miércoles 05 de agosto — Universidad Catdlica.

- Miércoles 19 de agosto — Clinica Santa Marfa.

- Miércoles 02 de septiembre — Hospital Hernan Henriquez Aravena.
- Miércoles 16 de septiembre — Hospital Guillermo Grant Benavente.
- Miércoles 07 de octubre — Hospital de Puerto Montt. Dr. Angel Puentes R.
- Miércoles 21 de octubre — Hospital de Vifia de Mar.
- Miércoles 04 de noviembre — Hospital de Osorno.

Presidente:

Se agradece el gentil auspicio de Terumo, Camir, Lemare, Arlab y Corp Medical, en las reuniones clinicas.

Actividades

- Webinar: Litotripsia Intravascular Coronaria.
Realizada el 8 de julio 2020.

- Webinar: Uso de OCT en Cardiologia Intervencional.
Realizado el 12 de agosto de 2020.

- Webinar: TOOLS herramientas actuales para el mejor manejo de oclusiones cronicas.
Realizada el 30 de septiembre de 2020.

- Webinar: Cardiopatia en el paciente Diabético, un desafio para el Heart Team.
Realizado el 22 de octubre de 2020.

- Webinar: Cierre Percutaneo de Orejuela Izquierda.
Realizado el 18 de noviembre de 2020.

El departamento tuvo participacion activo en las actividades y cursos organizados por SOCHICAR. A
continuacion se destaca las actividades realizadas en el LVI° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular en:

- Simposio Desde la fisiologia al Stent, como mejorar el resultado de nuestros pacientes.
- Jorada SOLACI/CHILE/URUGUAY.
- Simposio SOLACI/SOCHICAR.
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Departamento
INnsuficiencia Cardiaca

Ea

“URSOONLINE

Presidente:

Dr. Jongsung Lim S.

El departamento de Insuficiencia Cardiaca realizod
las siguientes actividades durante el 2020:

1. Reuniones:

- Miércoles 18 de enero.
- Miércoles 18 de marzo.
- Lunes 29 de junio.

2. Actividades:
- 4to Curso Online de Falla Cardiaca

Organizado por el departamento de Insufiencia Cardiaca de SOCHICAR, el cual se llevd a cabo
desde el 15 de junio al 21 de agosto de 2020, a traves de la plataforma de SAVAL Chile.

Director:
Dr. Victor Rossel M.

Los moédulos abordados, fueron:

- Nuevas terapias en IC.

- Insuficiencia Cardiaca y comorbilidades: Diabetes, Fibrilacion Auricular, VIH.
- Situaciones especiales en IC.

- Cuidados complementarios en IC: rehabilitacion y cuidados paliativos.

- Organizando el cuidado ambulatorio de la Insuficiencia Cardiaca.

- Lo que usted debe saber de...
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Este curso contd con la presencia de 268 asistentes y los resultados econdmicos se pueden

apreciar a continuacion:

$15.074.643

- Webinar: Manejo de la Insuficiencia Cardiaca. .. de lo mas clasico a lo que viene.

Realizado el 08 de junio de 2020.

- Webinar: Insuficiencia Cardiaca descompensada.
Realizada el 20 de julio de 2020.

- Webinar: Rol de los iISGLT2 en Insuficiencia Cardiaca.
Realizado el 09 de septiembre de 2020.

El departamento tuvo activa participacion en las actividades y cursos organizados por SOCHICAR.

Departamento

Pediatria y Cardiopatias Congéenitas

El departamento Pediatria y Cardiopatias Congénitas
realizo las siguientes actividades durante el afio 2020:

Actividades

- Webinar: Cardiopatias Congénitas del adulto.
Realizada el 01 de octubre de 2020.

- Webinar: Prevencion de Factores de Riesgo Cardio — Metabdlicos
y de Muerte Subita en Pediatria.
Realizada el 3 y 5 de noviembre de 2020.

- Webinar: Cardiopatias Congénitas del Adulto. Casos de CIA.
Realizada el 04 de noviembre de 2020.

El departamento tuvo participacion activa en las actividades y
cursos organizados por la SOCHICAR.

Presidente:

Dr. Luis Cardenas M.
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Socios
Adherentes en Formacion

Dra. Flor Fernandez S.

Dr. Jorge Carabantes C.

- Lunes 24 de agosto (jefes de programas).
- Miércoles 26 de agosto.
- Lunes 21 de septiembre.

Reuniones Clinicas:
- Jueves 17 de diciembre

Grupo Oriente junto con la Universidad de la Frontera,
Temuco.

Los socios adherentes en formacion, participaron
activamente en las diferentes actvidades y cursos,
organizado por SOCHICAR. A continuacion destacamos las
participaciones en el LVI° Congreso Chileno de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular, en:

- Médulo PRO CON Becados — Adultos.
- Médulo PRO CON Becados — Pediatras.
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Comité de Educacion Continua

Presidente: Integrantes:

Dr. Victor Rossel M.

Dr. Jorge Carabantes C.

Dr. Daniel Pérez |.

Dr. Miguel ORyan S.

Dr. Roberto Concepcion Ch.

Dr. Carlos Fernandez C.

Dada las caracteristicas sanitarias y epidemioldgicas atribuidas a la pandemia por SARS-Cov-2
y el paso a medidas de restriccion de movilidad en nuestro pais, lo cual impidio efectuar eventos
presenciales, desde abril de este ano se definid avanzar en la realizacion de actividades de Edu-
cacion Continua en formato virtual.

Luego de presentado y aprobado el plan de accion para 2020 en reunion de Directorio y de
Comité de finanzas, el Comité de Educacion Continua se aboco al desarrollo de numerosas
actividades, siendo su labor prioritaria establecerse como un facilitador para los distintos depar-
tamentos vy filiales de SOCHICAR, de modo de lograr la consecucion de los proyectos de éstos,
ademas de organizar actividades transversales en cumplimiento de nuestra mision.

Durante el aiio 2020, el Comité de Educacion Continua realizé
las siguientes actividades:

1. Webinar:

Desde fines de abril se desarrollaron seminarios virtuales (webinar) los cuales fueron coordinados
por el comité y organizados en asociacion con los diferentes departamentos de SOCHICAR y
también con otras sociedades cientfficas (Sociedad Sudamericana, ACC North Carolina y Socie-
dad Argentina de Cardiologia por ejemplo). Se efectuaron 47 eventos, con promedio de inscritos
de 800 profesionales y alrededor de 300 asistentes por sesion. Se contd con la participacion de
destacados expositores nacionales e internacionales, destacando entre estos Ultimos el Dr. Jo-
sep Brugada, la Dra. Chiara Bucarelliy la Dra. Isabela Back. Todos los seminarios fueron gratuitos
para los interesados. Se contd con asistentes de diferentes paises, entre los que destacan: Chi-
le, Argentina, Pert, Colombia, Bolivia, Venezuela, Brasil, Ecuador, México, Guatemala, Estados
Unidos, Canada, Espana, Portugal y Alemania.
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2. Jornada Compromiso Cardiovascular
en COVID-19:

Durante el mes de julio, se hicieron las jornadas virtuales de compromiso cardiovascular en COVID, activi-
dad desarrollada en forma transversal por los departamentos de SOCHICAR y organizada por el Comité de
Educacion Continua. Se efectuaron 5 sesiones donde se abordaron temas de: fisiopatologia, falla cardiaca
y compromiso coronario, en la hipertension arterial y en Pediatria. Se alcanzd una inscripcion de hasta 1400
personas, con asistencias de 800 profesionales en las conferencias. Dado que este evento fue considerado
un aporte de SOCHICAR para el personal de salud, fue gratuito. Se certifico asistencia al evento.

3. Curso Anual de Postgrado:

Efectuado entre el 23 al 25 de septiembre en modalidad virtual, con plataforma web especialmente disefada
para el evento. El tema para este arfo fue: Problemas cardioldgicos frecuentes en la Unidad de Cuidados
Intensivos tanto para adultos como pediatria. Se hicieron 36 conferencias y dos simposios de la industria. La
participacion fue de 625 asistentes, triplicando la concurrencia en relacion al afo anterior.

4. Cursos On-line SOCHICAR:

A través de plataforma de EMC-SAVAL, a lo largo del afio se realizaron los cursos de: Insuficiencia Cardiaca
(268 asistentes), Arritmias (371 asistentes), Curso Taller Urgencias Cardiovasculares-Filial Concepcion (181

asistentes) y el Curso para Méedicos No Especialistas (154 asistentes). Se entrego certificacion.

Durante el afio 2020, el Comité de Educacion Continua, realizd 10 reuniones.

A continuacion se detallan las actividades realizadas:

I. Primer curso on line. Compromiso Cardiovascular en COVID-19.

Este curso fue organizado por el Comité de Educacion
Continua de SOCHICAR, el cual se desarrolld en 5 se-
siones, los dias 16, 23, 27, 30 de julio y el 06 de agosto
de 2020.

COMPROMISO

Los mdédulos abordados fueron los siguientes:

EN COVID-19

Comité de Educacisn Continua

- Compromiso Cardiovascular por SARS-CoV-2, Epide-
miologia y Fisiopatologia.

Conferencista: Dr. Mauricio Cereceda B. (SOCH|GAR |
Moderadores: Dr. Mario Alfaro D. y Dr. Anibal Zamorano A. iad ) "'1;
Coordinador: Dr. Carlos Fernandez C. L, 'i

.

- Uso de antagonistas de Sistema Renina-Angiotensina y 1 z
‘ ‘ 6 JULIOD =
Anticoagulantes en tiempos de COVID-19. -
Conferencistas: Dra. Monica Acevedo B. y Dra. Paola &Jutio
Varleta O. 273uU0 =
Moderadores: Dra. Marfa Virginia Araya A. y Dr. Algjandro 30JuLo
Dapelo A. 06 AGOSTO 2
Coordinador: Dr. Carlos Fernandez C. sERIBC

- Sindrome Inflamatorio Multisistémico asociado a SARS-
CoV-2.

v, e -
ey B¢ s e
o e s
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Conferencistas: Dra. Patricia Alvarez Z., Dra. Patricia Verdugo y Dr. Carlos Fernéndez C.
Coordinador: Dr. Daniel Pérez I,

- Injuria Miocardica, Miocarditis e Insuficiencia Cardiaca en COVID-19.

Conferencista: Dr. José Luis Vukasovic R.

Moderadores: Dr. Roberto Concepcion Ch. y Dr. Douglas Greig U. Coordinador: Dr. Roberto Concep-
cion Ch.

- Sindrome Coronario Agudo en COVID-19.

Conferencista: Dra. Pabla Cataldo V.

Moderadores: Dr. Angel Puentes R., Dr. Manuel Méndez L. y Dr. Patricio Maragario L.
Coordinador: Dr. Jorge Carabantes C.

Contd con la presencia de 454 asistentes.

Il. Curso Anual de Cardiologia Online.
Problemas Cardiolégicos Frecuentes en Unidades de Cuidados Intensivos.

Organizado por el Comité de Educacion Conti-
nua de SOCHICAR, que se llevo a cabo, desde
el 23 al 25 de septiembre de 2020.

. Sotieded Chlena de Cardiclogts
Los Directores del curso fueron: c.;hw

Aduttos: CURSO ANUAL DE -

Dr. Victor Rossel M.

Dr. Jorge Carabantes C. CARD
Dr. Roberto Concepcion Ch. Pediatria:

Dr. Carlos Fernandez C.

PROGRAMA DE FORMACION MODULAR EN CARDIOLOGIA

Dr. Daniel Pérez I,

Dr. Miguel O'Ryan S. PROBLEMAS CARDIOLOGICOS FRECUENTES
EN UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS

23, 24 ' 25 DE SEPTIEMBRE |

Chrganizadod

Los mdédulos abordados en el programa de
adultos, fueron los siguientes:

Comité de Educacian Continua
- Shock. ; :
- Urgencias Médico-Quirlrgicas. S D icior Rossel
- Miscelaneas en UPC. : LEamnanb
. . . Ho ancEpCin
- Arritmias. :

- Insuficiencia Cardiaca, diferentes escenarios
clinicos.
- Cirugia no Cardiaca en pacientes de alto riesgo.

Los mdédulos abordados en el programa de
pediatria, fueron los siguientes:

- Fisiopatologia Cardiovascular aplicada al pa-
ciente.

- Bl corazon univentricular en la UCH, ¢ Un mundo
paralelo?

- Las Patologias graves y la vision del Cardidlogo.
- Las arritmias que “aparecen” en la UCI.

- Preguntas frecuentes en UCI.
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- . Qué aprendimos del corazon en PIMS-TC?

En el marco del Curso Anual, se realizaron los siguientes Simposios:

a) Semaglutida, un farmaco antidiabético con beneficios cardiovasculares, con la conferencia del Dr.
Enrigue Morales, México.

Auspiciado por Novo Nordisk.

b) Prevencion de ACV en pacientes con FANV y condiciones especiales, con la conferencia del Dr. Anibal
Zamorano A., Chile.

Auspiciado por Laboratorio Bayer.
Este curso contd con la presencia de 625 asistentes y los resultados econdmicos se pueden apreciar
en el siguiente cuadro:

(Ingresos | $24.746.500
$10.414.800

Resultados $14.331.709

lll. Curso Sindrome Cardio-Renal. siNDRDME

CARDIO-RENALy

Organizado por el Comité de Educacion Continua SO-
CHICAR, el cual se llevo a cabo en 3 sesiones, los
dias 05, 07 y 08 de octubre de 2020.

Este curso se realizd a través de un Grant de Investi-
gacion, gentileza de Astrazeneca.

Se realizaron los siguientes mddulos, los que
contaron con la participacion de los siguientes
doctores:

Sindrome Cardio-Renal I.

* Estratagis b preewncion de b aulcents Carbets

Moderador: Dr. Mario Alfaro D. e O mgmerg i
Conferencistas: Dr. Luis Sepulveda M. y Dr. Jongsung {
Lim S.

Sindrome Cardio-Renal II.
Moderador: Dr. Marcelo Llancagueo V.
Presenta: Dr. Alejandro Martinez S.
Conferencista: Dr. Roberto Jalil M.

Sindrome Cardio-Renal lll.

Moderadora: Dra. Ménica Acevedo B.
Conferencista: Dr. Eduardo Lorca H.
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IV. Primer Curso Online Cardiologia Para Médicos no Especialistas.

Organizado por el Comité de Educacion Continua de SOCHI-
CAR, el cual se llevo a cabo desde el 13 de octubre al 07 de
diciembre de 2020, a traveés de la plataforma de SAVAL Chile.

Este curso estuvo a cargo de los siguientes doctores:

Director: Dr. Alvaro Puelma P,
Coordinador: Dr. Jorge Carabantes C.

Los moédulos abordados, fueron los siguientes:
K Sindrome Coronan Agudo, Lo fundamestal

- Sindrome Coronario Agudo. Lo fundamental. ¥ iagndstico, trabamientn y contral ambulatorio de la

- Diagnostico, tratamiento y control ambulatorio de la Insufi-

ciencia Cardiaca.

- Riesgo Cardiovascular en Chile y sus metas terapéuticas.

- Sospecha de Endocarditis.

- ¢ Qué se debe saber de Sincope?

Este curso contd con la presencia de 154 asistentes.

EHE SAVAL

V. Curso Riesgo Cardiovascular

& YNIIHD ava3nos
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Organizado por el Comité de Educacion Continua de SOCHI-

de octubre de 2020.

gentileza de Tecnofarma.
Los mdédulos abordados, fueron los siguientes:

Riesgo Cardiovascular.
Moderador: Dr. Alejandro Dapelo A.

DISLIPIDEMIAS
MIXTAS

MIEECOLES 28

Dislipidemias Mixtas.
Moderador: Dr. Alejandro Dapelo A.

CAR, el cual se llevo a cabo en 2 sesiones, los dias 15y 28

Este curso se realizo a través de un Grant de Investigacion,

Conferencista: Dra. Paola Varleta O. y Dra. Mdnica Acevedo B.

Conferencista: Dr. Juan Carlos Prieto D. y Dra. Ada Cuevas M.

En el siguiente cuadro se aprecia el detalle de asistentes por

msaami mitandn It

sesion:

Detalle Asistentes n
15 de octubre
oo o s T

28 de octubre
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VI. Curso Prevencion de Accidente Cerebrovascular en FA no Valvular

Organizado por el Comité de Educacion Continua de SO-
CHICAR, el cual se llevo a cabo en 4 sesiones, los dias 10,
12, 17 y 19 de noviembre de 2020.

PREVENCGION DE ENTE
CEREB ULA
EN FA NG@ VALVULAR

Este curso se realizo a través de un Grant de Investigacion,
gentileza de Bayer.

Los modulos abordados, fueron los siguientes:
Epidemiologia y prondstico del ACV isquémico.
Moderadores: Dr. Cristian Rodriguez C. y Dr. Mauricio Ce-
receda B.

Conferencista: Dr. Cristian Rodriguez C.

Estado actual de la terapia anticoagulante en FA
no valvular.

Moderador: Dr. Mauricio Cereceda B.
Conferencista: Dr. Rodrigo Montagna M.

Cierre de Orejuela Percutaneo.

Moderador: Dr. Mauricio Cereceda B.
Conferencista: Dr. Manuel Méndez L.

Manejo de la anticoagulacion en casos especiales.

Moderador: Dr. Mauricio Cereceda B. 3
Conferencista: Dr. Anibal Zamorano A. Mo

En el siguiente cuadro, se puede apreciar el detalle
N L Faprmive O Nl Sendes L
de asistentes por sesion: ey Ry

Detalle Asistentes “
10 de noviembre 251

12 de noviembre 220

17 de noviembre
19 de noviembre
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Filial V Region

Presidente:
Dr. Hugo Martinez F.
Past president: -

Dr. Rodrigo Sebik G.

Directores: i
Presidente:
Dr. Carlos Astudillo B.
Dr. Manuel Novajas B.
Dr. Andrés Vera P.

Dr. Hugo Martinez F.

Secretaria
Srta. Marcela Pizarro S.

La Filial V Region, realizo las siguientes actividades durante el ano 2020:

1. Actividades

I. Reuniones de Directorio por Zoom

1. 28 abril, asistencia de 4 directores.

2. 19 mayo, asistencia 4 directores.

3. 26 junio, asistencia 4 directores.

4. 09 agosto, asistencia 3 directores.

5. 07 noviembre, asistencia 4 directores.
6. 30 noviembre, asistencia 4 directores.

Il. Webinar Cientificas

1° Reunion cientifica 14 mayo.

Tema: Tetralogia de fallot en el adulto.
Expositores: Departamento de Cardiologia.
Hospital Carlos Van Buren.

36 inscritos.

2° Reunion cientifica 25 junio.

Tema: Infarto Agudo Al Miocardio y Covid.

Expositores: Dra. Camila Manques M., Becada de Cardiologia Universidad De Valparaiso.
Dr. Berhard Westerberg M., Cardidlogo Intervencionista, Hospital Gustavo Fricke.

65 asistentes.
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3° Reunion cientifica 27 agosto.

Tema: Sincope al amanecer.

Expositor: Dr. Angelo Bravo S., Cardislogo Hemodinamia, Hospital Naval Aimirante Neff.
35 asistentes.

4° Reunion Cientifica 19 noviembre

Tema: Arriba en la Cordillera.

Caso clinico y desarrollo de la Cardiologia en el valle de Aconcagua.
Dr. Humberto Toledo G., Cardidlogo.

MINOCA
Pasado, Presente vy Futuro.

Dra. Pabla Cataldo V., Cardidloga.
39 asistentes.

Ill. Actividad de fin de ano

Debido a la emergencia sanitaria que enfrenta el pals, esta actividad se posterga para marzo 2021.
Fecha por confirmar.

Filial Concepcion

Presidente:
Dr. Enrique Seguel S.
Tesorero: - '- r Sl -

Dr. Luis Gajardo N.

Secretaria:

Presidente:

Sra. Cindy Zapata A. Dr. Enrique Seguel S.

La Filial Concepcion, realizé las siguientes actividades durante el afio 2020:

1. Reuniones

La filial sostuvo reuniones periédicas para discutir temas societarios, organizar actividades cientificas
y de vinculacion con el medio.

Durante el 2020, debido a la pandemia, las reuniones de marzo, abril y mayo no se realizaron v,
posteriormente, se realizaron por zoom.

Fechas de reuniones:
07.07.2020
11.08.2020
08.09.2020
13.10.2020
10.11.2020
15.12.2020
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2. Actividades cientificas

Taller de Urgencias Cardiovasculares.

Directores: Dres. Osvaldo Pérez P. y Armando Pérez S.
05 octubre — 06 noviembre 2020

Modalidad On Line

Duracion: 22 horas pedagogicas. TALLER DE )
Inscritos: >150. URGENCIAS

CFHF!DH:'J"-"AE':_U-'__.':HEES 4 05 OCT ¢

e 06 NOV &
3. Mes del Corazon

+ Blor tbeice: | Cuindn ospalizas o m paciesta?

Sears y inopaniasy
Insertos en prensa + Daior orkeico y ECG: A, B,

A Prvaitulasicacidn an SCA gin elewacida ol ST bt
Diario el Sur i g AP
31.08.2020 + Dt Cibivda o8 inteticiancia Eardises bgida?

tmam*m'ﬂl-m-llmh

. 1 LR a8 Eco wn disgrastion d inmafichncia candiaca squia

Charlas para los socios « Dabel FA 88 rpeaci: 1ok ocir?

o ;i hager frenie @ on siecope?
RITHMI: Dispositivo y aplicacion para monitorizacion et e s [ At S M A0
de r|tmp cardiaco. | P | ]
Auspiciada por Open l\/led\ca\.N B Mt b
Presenta: Oscar Lozano (Espafia) P etnee |

Qi nadht pgiitn M mad i ey
Nuevos tratamientos de la dislipidemia
Auspiciada por Tecnofarma EHE SAVAL
Presenta: Dra. Monica Acevedo B.

[ Lemprin ]

IV Redes Sociales
Creacion de cuentas de la filial en:

Twitter: @SOCHICARCONCE
Facebook: Soc. Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular-Filial Concepcion.

Filial Sur

Presidente:
Dr. Andrés Diaz H.

Tesorero:
Dr. Benjamin Stockins F.

Secretario:
Sr. Felipe Veloso B.

Presidente:

La Filial Sur, realizé las siguientes actividades durante el ano 2020: Dr. Andrés Diaz H.

1. Mes del Corazén

Capsulas informativas: “En tiempos de COVID, no descuides tu corazon”
Durante el mes de agosto, en la celebracion del Mes del Corazdn, socios de la Filial grabaron capsulas
informativas para la comunidad, las que fueron difundidas en las redes sociales de la Filial y en algunas
redes de hospitales del Sur de Chile.
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2. Actividades realizadas en el mes de Septiembre:

Webinar “Insuficiencia Cardiaca Aguda”.

El martes 15 de septiembre se realizd el primer webinar de la Filial titulado “Insuficiencia Cardiaca
Aguda’, el cual contd con expositores chilenos, canadienses y de argentina.

El evento tuvo una asistencia total de 505 personas, provenientes de mas de 10 paises, entre los que
destacan Canada, Australia, Espafa y Colombia entre otros.

Moderador:

Dr. Juan Contreras, Toronto.
Conferencistas:

Dra. Pacla Morejon, Argentina.

Dr. Juan Duero, Canada

Dra. Carolina Alba, Canada.
Panel de expertos:

Dr. Eduardo Garces F., Valdivia.

Dra. Paz Bourke S., Osormo.

Dr. Victor Assef P., Puerto Montt.

Auspiciada por Laboratorio Boehringer Ingelheim.
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Webinars de
Arritmias

Webinar: Aspectos de Interés Cardioldgico
por la Pandemia del COVID-19.

CARDIC

Esta actividad cientifica, se realizod el dia martes 12 de mayo de 2020,
alas 19:30 horas.

Fue moderada por el Dr. René Asenjo G, vy participaron los
siguientes conferencistas:

Dr. Mauricio Cereceda B.
Dr. Eduardo Sanhueza G.

El nimero de asistentes fue de 257.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim,
Chile.

Webinar: Manejo de la Fibrilacion Auricular,
en Pacientes con Insuficiencia Cardiaca.

Esta actividad cientifica, se realizo el dia jueves 27 de agosto de 2020,
alas 19:00 horas.

Fue moderador el Dr. Alex Bittner B. :

5 DE INTERES
'OR LA PANDEMIA

4 A 3 particifser el WERNAN

MANEJO DE LA

Participacion los siguientes exponentes: nngn pac::ien‘:gs C:Gn -

Insuficiencia Cardiaca

Dr. Boris Kuzmicic C. IUEVES 27 DEAGD‘STG [ 2020

Dr. Ismael Vergara S.

La conferencia estuvo a cargo del Dr. Josep Brugada T. (Espana)
El nimero de asistentes fue de 735.

Esta webinar contd con el auspicio de PHARMA INVESTI.

19:00 hrs.

B Jovap Srgacs Teraclis
="

.-.1
'
e v (D, Alge Wit Beasmar
Dr. liemasel Vergisa | De. Borh Kuarmick:
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Webinar: Fibrilacion Auricular en Situaciones
Especiales.

Esta actividad cientffica, se realizd el dia martes 13 de octubre Fibrilacion |
de 2020, a las 20:00 horas. Auricular

£ Situaciones

Fue moderador el Dr. Mauricio Cereceda B.
Particip6 como Conferencista:

Dr. Juan Carlos Diaz M. (Colombia)
El nimero de asistentes fue de 290.

Esta webinar contd con el auspicio de BAYER.

Webinars de
Cardiologia Preventiva y Factores de Riesgo

Webinar: Amiloidosis Cardiaca |.

(Ffizcg
Esta actividad cientifica, se realizo el dia martes 25 de agosto de 2020, AM' OIDOSiS
alas 19:30 horas. Car |aca
Fue moderada por el Dr. Carlos Fernandez C. i i

Los conferencistas fueron:
Dr. Jorge Jalil M.
Dr. Jaime Alvarez G.

. ‘ <o elinico
El nimero de asistentes fue de 474. =k ..Lé.ar,md.,?

amilmdnsu cardiaca
Div. Lsterie Abrier,

Esta webinar contd con el auspicio de PFIZER.

Webinar: Amiloidosis Cardiaca Il.

Esta actividad cientifica, se realizd el dia jueves 17 de septiembre de ' [Fieed
2020, alas 19:30 horas. AM' QlDO
Fue moderada por el Dr. Jorge Jalil M. y Dr. Jaime Alvarez G. Ca r |ac§j

Participo el Dr. Carlos Fernandez C.
Los Conferencistas fueron:

Dra. Teresa Massardo V.

Dr. Fabio Fernandes. (Brasil)

El nimero de asistentes fue de 159

Esta webinar contd con el auspicio de PFIZER.
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Webinar: GLP-1 y Resultados Cardiovasculares:
el rol de Semaglutida.

Esta actividad cientifica, se realizod el dia miércoles 14 de octubre de
2020, a las 20:00 horas.

Fue moderada por el Dr. Alejandro Dapelo A.

Participé6 como Conferencista:
Dr. José Francisco K. Saraiva. (Brasil)

El nimero de asistente fue de 147.

Esta webinar conté con el auspicio de NOVO NORDISK

Webinar: Riesgo Cardiovascular.

Esta actividad cientffica, se realizd el dia miércoles 21 de octubre de
2020, alas 19:30 horas.

Fue moderadora la Dra. Maria Virginia Araya A.

Particip6 como conferencista:
Dr. Fernando Lanas Z.

El nimero de asistentes fue de 338.

Esta webinar conté con el auspicio del Laboratorio SAVAL.

Webinar: Manejo de la Enfermedad
Tromboembodlica, ¢Qué hay de nuevo?

Esta actividad cientffica, se realizd el dia martes 27 de octubre de 2020,
a las 20:00 horas.

Fue moderadora la Dra. Monica Acevedo B.

Participé como Spekear:
Dra. Ana Cristina Montenegro (Colombia).

El nimero de asistentes fue de 255.

Esta webinar conté con el auspicio de BAYER.

14 DE OCTUBRE

2000 P

Paciente descompensado
{Qué hacer?

Or, Fernando Lanas Zanett!

83

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR



@ YNITIHD avaanos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

£ CARDIOLOGIA Y

Webinars de
Cirugia Cardiaca

Esta actividad cientifica, se realizo el dia miércoles 16 de septiembre
de 2020, a las 19:00 horas.

VALVULOPATIAS

Fue moderada por el Dr. Eduardo Tumer G.

Participaron los siguientes Speakers:
Dr. Juan Pablo Umafia, Colombia.
Dr. Vadim Kotowicz, Argentina.
Dr. Fabio Jatene, Brasil.

El nimero de asistentes fue de 390.

Esta webinar contd con el auspicio de Edwards.

Webinars de
Cirugia Vascular

Esta actividad cientffica, se realizd el dia martes 20 de octubre
de 2020, a las 20:00 horas.

Fue moderador el Dr. Michel Bergoeing R.

Conto con la participacion como Speaker:

Dr. Alejandro Ayon (México). &y 20 de octubre / 2020

20:00 hrs

El nimero de asistentes fue de 233.

Esta webinar contd con el auspicio de BAYER.
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Webinars de

Fcocardiografia e Imagenes Cardiacas

Webinar: dano cardiaco por COVID-19.

Esta actividad cientifica, se realizé el dia jueves 30 de abril de 2020,
alas 19:30 horas.

Participaron los siguientes conferencistas:
Dra. Pamela Rojo S.
Dra. Tatiana Leal |.
Dr. Rodrigo Ibanez A.
Dr. Hugo Meartinez F.
Dr. Mario Alfaro D.
Fue moderada por: Dr. Rodrigo Hermandez V.

El nimero de asistentes fue de 429.

Esta webinar conté con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Webinar: Tetralogia de Fallot en el adulto.

Esta actividad cientifica, se realizo el dia jueves 09 de julio de 2020,
a las 20:00 horas.

Participaron los siguientes conferencistas:
Dr. Carlos Astudillo B.
Dr. Felipe Aninat A.
Dr. Juan Contreras R.

Fue moderada por el Dr. Hugo Martinez F.

El nimero de asistentes fue de 212.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

A

DANO CARDIACO
POR COVID-19

Dirigico a (oo o cardidlogos ¥
el e asacied on ol lema

Irreita el Depariacmerio e
& Imdspenes Candiacas de

JUEVES 30 DE ABRIL | 15030 HRS

REGISTRESE
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Esta actividad cientffica, se realizo el dia martes 04 de agosto de 2020,
alas 19:00 horas

Participaron los siguientes conferencistas: _ T
A DR AGOSTD | 1

Dr. Rodrigo Ibanez A.
Dr. Diego Lowenstein H.
Dra. Marianella Seguel R.
Fue moderada por el Dr. Hugo Martinez F.

El nimero de asistentes fue de 487 .

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

«Ecografia
+enpaciente
"y ; crlt;co

Esta actividad cientifica, se realizé el dia martes 01 de septiembre de 2020,
alas 19:00 horas.

Participaron en las conferencias, las siguientes personas:
Dr. Rodrigo Hermandez V.
Dra. Carolina Cabrera S.
Dr. Fernando Aranda G.

El ndimero de asistentes fue de 687 .

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Papel de la
Esta actividad cientffica, se realizd el dia martes 06 de octubre de 2020, a RESONANCIA
las 19:00 horas CARD'ACﬁ.

Fue moderada por el Dr. Hugo Martinez F.
Participaron los siguientes conferencistas:
Dra. Chiara Bucciarelli D.
Dr. Javier Lopez O.
Dr. Julian Vega A.

El nimero de asistente fue de 448.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
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Esta actividad cientffica, se realizd el dia lunes 12 de octubre de
2020, alas 19:00 horas

Fue moderada por la Dra. Pamela Rojo S. y el Dr. Michael Elliot.

Ademas conto con la participacion de los siguientes
conferencistas:

Dr. Han Kim.
Dr. Michael Elliot.
Dr. Jai Singh.
Dr. Igor Klem.
Dra. Zulima Vasquez.
Dra. Natalia Zareba.
Dr. Patricio Servienti.
Dr. Javier Lopez.
El nimero de asistentes fue de 296.

Esta webinar conto con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Esta activioad cientffica, se realizo el dia lunes 09 de noviembre de
2020, alas 20:00 horas.

Los moderadores son el Dr. Rodrigo Hernandez V. y Dr. Hugo Mar-
tinez F.

Particip6 como Speaker
Dr. José Maria Hernandez H. (México)
El nimero de asistentes fue de 172,

Esta webinar conto con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
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Webinars de

Hemodinamia y Angiografia

Esta actividad cientifica, se realizo el dia miercoles 08 de julio de 2020, a
las 20:00 horas.

Los organizadores fueron: Dr. Nicolas Veas P., Dr. Mario Araya H.
Participaron los siguientes speakers:

Dr. Mario Araya H.

Dr. Manuel Méndez L.

Dr. José Winter D.

Dr. Cristobal Ramos G.
Dr. Nicolas Veas P.

Dr. Arturo Giacaman S.
Dr. Jorge Sandoval B.

Dr. Dante Lindefjeld C.

El nimero de asistentes fue de 232

Esta webinar contd con el auspicio de Camir.

Esta actividad cientifica, se realizo el dia miércoles 12 de agosto de 2020,
a las 20:00 horas

Los organizadores son:

Dr. Jorge Sandoval B.
Dr. Gonzalo Martinez R.

En el Panel de Expertos, participaron los siguientes:

Dr. José Winter D.

Dr. Angel Puentes R.

Dr. German Armijo O.
Dr. Martin Valdebenito T.
Dr. Felipe Aninat A.
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Los conferencistas son:

Dr. Juan Ortega M.
Dra. Pabla Cataldo V.
Dr. Reinaldo Venegas A.

El nimero de asistentes fue de 252

Esta webinar conté con el auspicio de Camir.

Webinar: Tools Herramientas actuales para el mejor
manejo de Oclusiones Cronicas.

Esta actividad cientffica, se realizé el dia miércoles 30 de septiembre de
2020, a las 20:00 horas.

La webinar fue organizada por el Dr. Luis Pérez P. y el Dr. Mario Araya H.
Participaron en el Panel de Expertos, los siguientes:

Dr. Reinaldo Venegas A.
Dr. Dante Lindefjeld C.
Dr. Nicolas Veas P.

Dr. Pablo Ramirez E.

Dr. Anibal Dominguez L.
Dr. Jorge Sandoval B.
Dr. Mario Araya H.

El nimero de asistentes fue de 240.

Esta webinar conté con el auspicio de CAMIR.

Webinar: Cardiopatia en el Paciente Diabético, un
desafio para el Heart Team

Esta actividad cientffica, se realizd el dia jueves 22 de octubre de 2020, a
las 20:00 horas.

Fueron moderadores, el Dr. Joseé Luis Winter D. y Dr. Marcelo Potthoff N,
Participaron como conferencistas, los siguientes:

Dr. Victor Assef P.

Dr. Julian Vega A.

Dr. Gabriel Olivares R.
Dr. Gonzalo Martinez R.

PROGRAMA

Dr. Reinaldo Venegas A. i g i

El nimero de asistentes fue de 287. ks Catty

[ Ll gy &, Aags Choacs 1 Az

L waumum

Esta webinar conté con el auspicio de FRIMED. o v SR S
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Webinar: Cierre Percutaneo de Orejuela Izquierda

Esta actividad cientffica, se realizd el dia miércoles 18 de noviembre de
2020, alas 20:00 horas.

Los organizadores son el Dr. Rodrigo Muiioz D. y Dr. Luis Pérez P.

CIERHE PEACUTANED DE
Participaron como conferencistas los siguientes: O REJ U E Lﬂ.
Dr. Christian Dauvergne M. !EE.E:!FRD

2808 HEL,

Dr. Eduardo Borquez N.
Dr. Pedro Villablanca S.
Dr. Rodrigo Murioz D.
Dr. Nicolas Veas P.

El nimero de asistentes fue de 138.

Esta webinar contd con el auspicio de ARLAB.

Webinars de
Insuficiencia Cardiaca

Webinar: Manejo de la Insuficiencia
Cardiaca... de lo mas clasico a lo que viene.

Esta actividad cientifica, se realizé el dia lunes 08 de junio de i Al
2020, a las 19:30 horas. Manejo de la
Insuficiencia Cardiaca...
Fue moderada por el Dr. Victor Rossel M. cie lo mas ci Jue Vet
Participaron los siguientes conferencistas: .
LUNES 08 DE JUNIO | 12:30 HRS. | WiA 200M
Dr. Jongsung Lim S.
Dr. Ricardo Larrea G.
Dra. Bernardita Gonzalez Z. (Caso Clinico).

[ s—— :
D Jonin UM | Dus, Barrasita Sonpiben e Vicion Rosel

El nimero de asistentes fue de 425.

Esta webinar conté con el auspicio de Boehringer Ingelheim,
Chile.
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Webinar: Insuficiencia Cardiaca descompensada.

Esta actividad cientifica, se realizo el dia lunes 20 de julio de 2020, a las
20:00 horas.

Fue moderada por el Dr. Victor Rossel M., y participaron los
siguientes conferencistas:

Dr. Marcelo Llancaqueo V.
Dr. Fabrizio Fasce V.

El nimero de asistentes fue de 619.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Webinar: Rol de los ISGLT2 en Insuficiencia
Cardiaca.

Esta actividad cientifica, se realizd el dia miércoles 09 de septiembre de
2020, a las 20:00 horas.

Fue moderada por el Dr. Roberto Concepcion Ch.

Tuvo la participacion de los siguientes conferencistas:
Dr. Douglas Greig U.
Dr. Eduardo Lorca H.
Dr. Gonzalo Godoy J.

El nimero de asistentes fue de 399.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
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Webinars de
Pediatria y Cardiopatias Congenitas

Webinar: Cardiopatias Congénitas del Adulto.

Esta actividad cientffica, se realizo el dia jueves 01 de octubre de 2020, a
las 19:00 horas.

CARDIOPATIAS
CONGENITAS

Fue moderada por el Dr. Luis Cardenas M. y Dr. Carlos Fernandez C. D E L A D U LT O
Los conferencistas que participaron fureron: |
Dra. Maria Francisca Arancibia G.

Dr. Polentzi Uriarte G.
Dr. Fernando Baraona R.

El nimero de asistentes fue de 290.

MODIRADHETS
D, Lt Cladena | D, Cariss Farnbindan

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
b Epidamipingis ¥ tranpkisn; ;Lémn s hareemcs
on ChileT

2. Hipartenilés pebmonss en congheise futra e
L Liry Micarin Sacs

3 Mangfo de i3 embararads com cardlopatia
congénita: rieags vital de ls madra?

Webinar: Prevencion de Factores de Riesgo
Cardiometabolicos y de Muerte Subita en Pediatria

Las webinars, se llevaron a cabo el dia 03 y 05 de noviembre de 2020, a
las 19:00 horas.

La bienvenida estuvo a cargo del Dr. Carlos Fernandez C.
Fue moderador el Dr. Paulo Valderrama E.
Participaron los siguientes conferencistas:

y de Muerte
Martes 03 de noviembre: Stbita &

Pediatria

Dr. Fernando Gonzalez E., Chile. s
Dra. Salesa Barja Y., Chile. MARTES 03
Dra. Isabela de Carlos Back Giuliano, Brasil.

Jueves 05 de noviembre:
Dra. Claudia Trincado G., Chile.

Dr. Antonio Garcia — Hermoso, Espafia.
Dra. Francisca Arancibia G., Chile.
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El nimero de asistentes se aprecia en el siguiente cuadro:
03 de noviembre 283
05 de noviembre 188
Total de asistentes 471

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Esta actividad cientffica, se realizod el dia miércoles 04 de noviembre
de 2020, a las 20:00 horas.

Los moderadores fueron el Dr. Fernando Baraona R. y
Dr. Carlos Fernandez C.

Participaron los siguientes conferencistas:
Dr. Carlos Goset P. -
Dr. Luis Cérdenas M. i
Dr. Daniel Springmiller P, '

El nimero de asistentes fue de 178.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
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Capitulo
North Carolina — Sochicar

Esta actividad cientifica, se realizo el dia martes 16 de junio de 2020,
alas 19:00 horas.

Participacion como moderadores los siguientes doctores:

Dr. Mauricio Cereceda B.
Dr. Gonzalo Martinez R.
Dr. Fernando Lanas Z.

Dr. Jorge R. Alegria (USA).

Chairman: Dr. James P. Zidar (USA).
Conferencista: Dr. Peter Liu (USA).
El nimero de asistentes fue de 430.

Esta webinar contd con el auspicio de North Carolina, Atrium Health vy
Boehringer Ingelheim, Chile.

* -"'- e =
Resiliehcia y Prevencion del
Esta actividad cientffica, se realizd el dia miércoles 15 de julio de 2020, sjf'?d““".'l!'.e_.'?'.e.. _B_urno.ut :
alas 19:00 horas. ”
1

Participaron las siguientes personas, como Chairmens: -"j- :
; _ﬁ (15 DEJULIO | 19,00 HEs.
Dr. Thomas D. Stuckey (USA). T

Dr. Gaston Dussaillant N.
Los conferencistas son los siguientes:

Wayne Sotile, PhD. (USA).
Dr. César Cortes (USA).

Dr. Sergio Barroilhet (USA).
Dr. Abraham Gajardo (USA).

El nimero de asistentes fue de 385.
Esta webinar contd con el auspicio de North Carolina y Boehringer Ingelheim, Chile.
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Webinar: Sindrome Coronario Agudo con SDST S

en Pacientes con COVID-19. g

ST ELEVATION ACUTE
Esta actividad cientffica, se realizé el dia martes 28 de julio de 2020, a CORONARY SYND
las 19:00 horas 15

En esta webinar, participaron como Chairmens, los siguientes:

Dr. James G. Jollis (USA).
Dr. Fernando Florenzano U.

Los conferencistas, fueron:
Dr. Sripal Bangalore (USA).
Dra. Jacqueline Tammis-Holland (USA).
Dr. Angel Puentes R.

Dr. Gaston Dussaillant N.

El nimero de asistentes fue de 362.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile

Sociedad Sudamericana
de Cardiologia / SOCHICAR

La Sociedad Sudamericana de Cardiologia ha tenido gran preponderancia en
SOCHICAR durante los dltimos dos anos. Esto, debido a que el Presidente de
esta importante entidad internacional es el Dr. Alejandro Martinez Sepllveda, Past
President de nuestra institucion, y presidente en ejercicio de la Fundacion de la
Sociedad Chilena de Cardiologia.

Desde que asumiera su cargo, en 2019, comenzo la tarea por organizar el Con-
greso Sudamericano de Cardiologia, que se llevaria a cabo en diciembre de 2020,
en la Ciudad de Santiago de Chile. Sin embargo, los hechos ya conocidos relacio-
Dr. Alsjandro Martinez S. nados con la pandemia por Covid-19 que nos afecta, hicieron que el directorio de
esta entidad postergara el evento para igual fecha del ano 2021,

Presidente de la
Sociedad Sudamericana

de Cardiologia. Esta misma situacion, hizo gue el Dr. Alejandro Martinez aceptara estar a la cabeza

de la Sociedad Sudamericana durante un aflo mas, en calidad de Presidente.

Cabe sefalar que en este tiempo, se han llevado a cabo distintas actividades con-
juntas entre SOCHICAR v la Sociedad Sudamericana de Cardiologia, tendientes
a fortalecer los lazos v el trabajo cardiovascular en la Region, y con la finalidad de
promocionar este magno evento entre toda la comunidad médica relacionada a
la especialidad.

El Presidente de esta entidad agradece el apoyo de SOCHICAR a estas iniciativas.
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Webinar: Consejo de Enfermedad de Chagas de
la Sociedad Sudamericana.

Esta actividad cientifica, se realizd el dia viernes 24 de julio de 2020, a
las 14:00 horas.

Participaron los siguientes coordinadores:

Dr. Jorge E. Mitelman, Argentina.
Dr. Juan Justiniano, Bolivia.

En cuanto a los conferencistas, fueron los siguientes:
Prof. Dr. lvan Mendoza, Venezuela.
Dr. Carlos Echeverria F., Chile.
Dra. Luisa Giménez, Argentina.
Dra. Jessenia Bravo, Ecuador.

El nimero de asistentes es 320.

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.

Webinar: Cardio Oncologia - Jornada
Sudamericana 2020.

Las webinars, se llevaron a cabo el 15y 22 de septiembre de 2020, a
las 21:00 horas.

Contdé con la participacion de los siguientes conferencistas:
| Jornada Sudamericana Cardio Oncologia

Dr. Enrique Ruiz, Peru.

Dr. German Ramos, Chile

Dra. Ariane Scarlatello Macedo, Brasil.

Dra. Mariela Lujambio, Uruguay.
Il Jornada Sudamericana Cardio Oncologia

Dr. Daniel Santos, Argentina,

Dr. Vicente Villacreses, Ecuador.

Dra. Pamela Rojo S., Chile.

Dra. Gina Gonzélez, Colombia.

El nimero de asistentes se aprecia en el siguiente recuadro:

| Jornada 415
Il Jorada 307
Total 122

Esta webinar contd con el auspicio de Boehringer Ingelheim, Chile.
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alas 20:00 horas.

Dra. Andrea Simeone.
Dra. Lourdes Campos.

Las panelistas fueron:

Dra. Karen Duenas.
Dra. Martha Sanchez.
Dra. Marildes Castro.
Dra. Marfa Paniagua.
Dra. Patricia Delgado.
Dra. Diana Fernandez.

Las conferencistas fueron:

Dra. Ivanna Duro.

Dra. Paola Varleta O.
Dra. Silvina Brienza.

Dra. Mildren del Sueldo.
Dra. Mdnica Acevedo B.
Dra. Ana Salvati.

Dra. Clara Saldarriaga.

El nimero de asistentes fue de 195.

Esta webinar conté con el auspicio de Bayer.

Particiod como presentador el Dr. Alejandro Martinez S.

En cuanto a la coordinacion, esto a cargo de:

Webinar: enfermedad cardiovascular en la mujer.

Esta actividad cientifica, se realizo el dia jueves 29 de octubre de 2020,

e a3 Lt b G
famias V)t (g ey
i B Y L P

B e
SIS S oy g Cr—— 1 P —
ke

- e

piden i © o ma e
LR B
ey i —

AL b

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

98




apitulo V

Actvidades de

Comunicacion y extension

2020

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA



@ VNIIHD dvaiinos

€ CARDIOLOGIA Y

CQRUGIA CARDIOVASCULAR

Actividades de Extension y Comunicaciones 2020

El Departamento de Comunicaciones de Sochicar, a cargo de la Periodista Perla Ordenes, desarrolld
una serie de actividades 2020, orientadas a la nueva forma de comunicarse con nuestros socios, con-
siderando el contexto de pandemia que debid enfrentar SOCHICAR durante este afio.

Entre ellas, se destacan el envio activo de capsulas informativas, la nueva pagina web, y la masificacion
de las redes sociales de SOCHICAR, sumando cientos de seguidores.

Los siguientes son los canales comunicacionales de la Sociedad, los que han tenido las siguientes
actividades durante el afo.

I. Pagina web

Durante el 2020 se comenzo a trabajar en forma definitiva con la nueva pagina web, proyecto liderado
por el Dr. Juan Carlos Prieto, Presidente de Sochicar, en la que conforme el tiempo y las necesidades,
se han ido sumando nuevas secciones. Entre ellas se cuentan secciones de:

- Webinars

- Sistema de pagos Web Pay

- Mini sitio de Casos Clinicos asociados al Departamento de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas, con
seccion para debate y respuesta.

- Agradecimientos a las empresas colaboradoras.

LISTADDO DE CURSOS

W bayerconecta ©

e I

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

100




CIRUGIA CARDIOVASCULAR

o YNIIHD ava3inos

“£ CARDIOLOGIA Y

SOCHICAR Insdgones Cardiacas - Minbeason

CASTHT

Explicartin easa elinios

1.2 Nuevo editor de la pagina web.

Tras la renuncia del Doctor Mario Alfaro, editor de la pagina web desde el
ano 2014, en noviembre del aflo 2019, la edicion de la pagina paso a estar
a cargo del Presidente de Sochicar y la Gerencia, en espera del nombra-
miento del nuevo Editor por medio de un llamado a concurso.

En noviembre de este afo, fue nombrado por sus méritos y entusiasmo
para llevar a cabo este rol, el Dr. Daniel Diaz Puentes, perteneciente al De-
partamento de Becados en formacion de SOCHICAR.

Dr. Daniel Diaz F. Dentro de su propuesta de trabaja, se encuentra darle fuerza a las redes
gg’g’égem’é’:;g’”a Web sociales actualmente utilizadas para entrega de los mensajes Societarios, y
’ la incorporacion de nuevas tecnologias, entre las que se destacan:

-Utilizacion de Youtube como canal informativo, haciendo uso y reordenando el Canal Sochicar Chile.
-Utilizacion de la plataforma Spotify para realizacion y grabacion de Podcast.

-Foros médicos y entrevistas grabadas utilizando las dependencias de SOCHICAR como “set de televi-
sion”,

-Espacio para que los distintos miembros de SOCHICAR escriban Blogs y columnas en la pagina web.
Para ello, se ha comenzado a reunir con los presidentes de cada uno de los Departamentos, con quienes
esta desarrollando la estrategia comunicacional a mediano y corto plazo.
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l. 4 Estadisticas anuales de visitas

El nimero de visitas anuales a la pagina web de Sochicar durante el 2020, fue de: 101.927.

Visita mdccima: Micreoles 23 de Septiembee 2020, 573 visitas a phginas
Visita mimmas: Sabado 7 de Noviembre 2020, 20 visitas & phginas
Visitas rotabes: 101.972
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El peak de visitas fue el dia 23 de septiembre de 2020, en el inicio del Curso anual de Postgrado, sumando
un total de 873 visitas en el dia.

Por otro lado, seguin las estadisticas, los paises que mas visitaron la web durante este afo fueron, después
de Chile:

- Estados Unidos
- Argentina
- México.
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Visitas segun territorio:

Listado de paises por orden, segin munere de visilantes,
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Las paginas mas visitas dentro de www.sochicar.cl, fueron:

- La Pagina de inicio (eventos, calendario, noticias, etc.)
- Sitio del Congreso Chileno de Cardiologia 2020
- Seccion Evento Curso Anual de Cardiologia.

Paginas mas vistas
L pebginah rremserns | i) e ] Bnaaios clel Bomn
, 30.775
el oo st e -atle a4 8.134
fmdex 7 comtent s i artiched layout =edit
Pﬁp‘wﬂ.&ms ¥ 5.005
e o] 4.917
Ve Py Toption=com_somtemlk view =it led lavow=sdit 3.190
Lid=1082 o
e, ppTopRION TG o _Soutenni e e bR 1= 281§ 2941
findex. phoruptiomscom_consenuirieormamticlelt ki 2 %3

Il. Revista Chilena de Cardiologia

Bajo la Direccion del Dr. Ricardo Zalaguett cono editor, v del Dr. Gaston Chamorro, como coeditor, la
Revista Chilena de Cardiologia es uno de los instrumentos cientificos y societarios mas importantes para
SOCHICAR.

Editor: Co-editor:
Dr. Ricardo Zalaquett S. Dr. Gaston Chamorro S.

Cada afio, la Rev Chil Cardiol, edita 3 nimeros con diversas investigaciones del ambito cardiovascular,
ademas de un volumen de resimenes de Congreso, que se entrega cada afio durante la realizacion de
este evento.

Destaco durante el afio 2020, la idea del editor de incorporar en cada nimero una entrevista a las “Prime-
ras mujeres de las cardiologia Chilena”, donde se reconocio a importantes exponentes femeninas de la es-
pecialidad. Fueron homenajeadas de esta manera la Dra. Odette Farr(, Maestra de la cardiologia Chilena,
la Dra. Carmen Wilson, vy la Dra. Cecilia Munoz.
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Revista Chalena de. - ] REVISTA CHILENA DE .
Cardiologia ﬂ[ ardiologis

Cabe sefnalar que permanece intacta nuestra relacion con Scielo, plataforma nacional que indexa Revistas
Cientfficas de gran nivel, y que cumplen con los estandares que ellos solicitan.

lll. Presencia activa en redes sociales

Las redes sociales han tenido un crecimiento sostenido en el tiempo, lo que se relaciona con el aumento
de actividades virtuales de SOCHICAR durante este ano. Es asi, como todas nuestras redes sociales su-
maron a cientos de seguidores durante el 2020.

Mencion especial tiene la red social Instagram, quien en un afio mas que triplico el nimero de seguidores,
pasando de un afo a otro de 900 a cerca de 3.000.

Es la red social por la que mas se comunican y se informan nuestros socios y followers.

Imagenes de nuestras redes sociales a diciembre de 2020.

MES DEL

NO .
DESCUIDES P N ‘0 |

2020

FACTORES DE RIESGO
MAS PREVALENTES

: ‘ Fundacion de la Sociedad
- Chilena de Cardiologia
er—— ﬂ Crear nombre de usuang - S ines de ey

+ Agregar un botdn

Facebook de la Fundacion Sochicar: 1.825 seguidores.
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sochicar_news @ o
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Soc. Chilena de Cardiologia Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia
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Doctor Atd Verma (Canadd) da la
conferencia “Prevencidn de ACV en
paciente con FA no valyular, Diabates
e insuficiencia renal. #Smposio
feardiologla FCongreso #medi

_——
Twitter @sochicaroficial: Instagram @sochicar_news:
1.464 seguidores (a la fecha). 2.978 seguidores (a la fecha).

IV. Presencia en medios de comunicacion

Durante el aflo 2020 la Sochicar registro distintas notas de prensa, relacionadas fundamentalmente
con sus actividades preventivas, y la contingencia sobre la pandemia del Covid 19, que azota hasta
ahora a nuestro pals.

Las mas destacadas este aino fueron:

- Notas relacionadas con el Mes del Corazdn.

- Ediciones especiales sobre enferemdad cardiovascular en los principales medios de prensa escrita.
- Relacion entre Covid 19y enfermedad cardiovascular.

V. Envio de capsulas

Las capsulas se han afianzado como uno de los métodos de comunicacion mas efectivos de SOCHI-
CAR, por la rapidez vy lo preciso de su informacion.

Se han utilizado para hacer participe a nuestros socios de noticias tales como: Defunciones, con-
memoraciones, fechas de Webinars, programas de las actividades online, y el Congreso Chileno de
cardiologia, entre otros.

Para que su envio sea destacado como una noticia importante, se ha creado un correo corporativo
especfficamente para este fin: sochicarnews@sochicar.cl.
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Algunos ejemplos de capsulas enviadas este afo:

Curso de Insuficiencia
Cardiaca Online,
organizado por SOCHICAR.

WALDRES Df MECRrCEd
=pdeicos § 000,000 F DS F
Phbchcos soeciod Sochionr o Socasdce
Hermicade: B0 ¢ L i
ACHvea Mrodesoraies o 0wk EA0000 UDS BO
=LHo Frohomans 0 podies Fariaar o w00
Herrnanos: $RL000 LGS 40
VRITCE D RO JSOD | UDG o

Inacribone g, ¥ 100 parlo da esha
imporionte ocfividod clenlifico.
wisnw, soChicon.cl

0 Ceeso Onlie de
tealicimncla Cardiaca.

famactitr Ll Inscribase Aqul

“==" SOCHICAR lo invita a
Inscribir su trabajo libre
para el Congreso Online
de Cardiologia 2020

Suba su resumen agui,

Wi inlormnaciin of comes inlofisocicar .

SOCHICAR lo invita
a leer la
REVISTA CHILENA DE
CARDIOLOGIA

N°1 -2020

Para acceder a la edicién
online, haga click aqui.

www.sochicar.cl
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Directorio:

Presidente: Dr. Alejandro Martinez S.

Vice Presidenta: Dra. Monica Acevedo B.

Tesorero: Dr. Carlos Akel A.
Secretaria: Dra. Paola Varleta O.
Directores: Dr. Carlos Fernandez C.

Dr. Mauricio Fernandez R.
Dr. Luis Sepuiveda M.
Dra. Margarita Vejar J.

Presidente:

Dr. Alejandro Martinez S.

Sr. Jesus Vicent V. (hasta abril 2020)

Carta del Presidente de la Fundacion de la Sociedad Chilena
de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

La Fundacion de la SOCHICAR fue constituida en
el ano 2004, bajo la presidencia del Dr. Ivo Eterovic
Martic. Desde esa época, cuando aquel Directorio
sento las bases de una entidad solida, enfocada
a cumplir con la mision de “Educar a la poblacion
para disminuir los indices de mortalidad a causa
de las enfermedades cardiovasculares y ensenar
la forma de prevenirlas”, ha tenido un crecimiento
exponencial y sostenido en el tempo, y podemos
decir que hemos cumplido con creces las expec-
tativas trazadas desde que se realizaran las prime-
ras actividades formales a la comunidad, en el afio
2007,

En més de 15 anos de actividad, la Fundacion SO-
CHICAR ha sumado hitos importantes, como los
operativos médicos para la poblacion, que cada
vez suman mas adeptos, logrando cifras impensa-
das, como medir la salud cardiovascular de hasta
10.000 chilenos durante las celebraciones del Mes
del Corazon. Otro ejemplo de ello, es la Campana
Mujeres en Rojo, la gue tuvo un gran impacto me-
digtico durante sus intervenciones y que ha com-
petido internacionalmente con iniciativas similes de
otros paises latinoamericanos donde ha sido alta-
mente reconocida, y el Camion del Corazén, que
revoluciond durante varios anos la forma de hacer
operativos masivos, siendo visitados incluso por la
Presidenta de la Republica, Sra. Michelle Bachelet,
durante su primera version en el 2016, quien reco-
nocio publicamente el aporte de nuestra Fundacion
a la salud del pais.

La Revista Salud y Corazdn también es parte de
nuestras actividades mas destacadas. Este medio

de comunicacion vya lleva 36 ediciones impresas,
y en un convenio colaborativo con Farmacia Cruz
Verde, llega a todo Chile para que mas personas
puedan leer sobre salud cardiovascular y vida sa-
ludable. Nos hemos esforzado por editar un do-
cumento de gran nivel y avalado por médicos de
las distintas especialidades, que nos han permitido
Sseguir adelante como una de las pocas revistas de
salud que existen hoy en Chile.

Este ano 2020 hemos debido adecuamnos a los
tiempos, en el contexto de la pandemia que nos
afecta como pais. Ante eso, durante las actividades
del Mes del Corazon, llevamos a cabo una campa-
Aa viral mediante redes sociales, tan en boga hoy
en dia, que tuvo impacto en casi 2 millones de chi-
lenos, lo que nos situa en el podio como la entidad
con mayor reconocimiento publico y comunitario
en relacion a las enfermedades cardiovasculares.
También incursionamos en la realizacion de webi-
nars, mediante las cuales capacitamos a la fuerza
de ventas del Laboratorio Boheringer Ingelheim,
abriendo de esta manera, nuevas formas de trabajo
en la nueva normalidad.

Como Presidente del Directorio de nuestra Funda-
cion me siento profundamente orgulloso de lo que
hemos logrado. Mirar hacia atras vy ver el trabajo de
mis antecesores es muy especial, porque cada uno
de ellos ha puesto su sello y le ha dado vida a esta
entidad desde distintas perspectivas que la han he-
cho convertirse en una marca potente. Mi deseo es
que el crecimiento sostenido que se ha visto hasta
ahora, continlie, y que la Fundacion sea motivo de
orgullo para todos los miembros de la SOCHICAR.
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l. Revista Salud y Corazon

Durante el ano 2019 se realizaron 3 ediciones de la Revista Salud y Corazdn, la que se entrega en las Far-
macias Cruz Verde de todo el pais, gracias a un convenio con dicha empresa.

Debido al estallido social, ocurrido en octubre de 2019, se tomo la decision de no imprimir la revista corres-
pondiente al mes de diciembre, debido a la incertidumbre que el pais vivia en aquella época.

Salud

Cﬂraznn PN NCorazin, el Corazin,

iSana y feliz!

Il. Mes del Corazon 2019

La Sociedad Chilena de Cardiologia y su Fundacion, llevaron acabo el MES DEL CORAZON 2019 con la
realizacion de una feria Saludable gratuita basada en los 7 FACTORES PARA UNA SALUD CARDIOVASCU-
LAR IDEAL Esta actividad incluyd dentro de sus servicios:

-Atenciones medicas gratuitas por parte de Cardiologos adultos y pediatras, enfermeros y kinesidlogos de
Sochicar.

-Realizacion de examenes gratuitos de colesterol, glicemia, presion arterial, entre otros.

-/ona para evaluacion cardiovascular de nifnos.

-Stand de marcas auspiciadoras entregando merchandising.

-Entrega de material educativo, entre otros.

Los examenes realizados fueron:

-Toma de colesterol

-Toma de glicemia

-Presion arterial

-IMC

Las comunas visitadas fueron Providencia (Cerro San Cristébal), San Miguel y La Granja.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

109



@ YNITIHD avaanos
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

£ CARDIOLOGIA Y

1. Lanzamiento Parque Metropolitano/ 28 de julio:

Examenes realizados: 450

Especialistas presentes:

Dr. Juan Carlos Prieto D. Dra. Paola Varleta O.

Dr. Alejandro Martinez S. Dra. Inés Barquin de la C.

Dr. Carlos Fernandez C. Dr. Fernando Baraona R.

Dr. Patricio Henriquez V. Dra. Ingrid Morales P.

Dr. Lorenzo Naranjo T. EU. Nora Fernandez A.

Dr. Victor Rossel M. EU. Marialuisa Von Chrismar R.
Dr. Claudio Santibarnez C. EU. Amalia Berrios B.

Klga. Claudia Roman U..
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Punto de Prensa en Lanzamiento:

El lanzamiento se realizd en el Parque Metropolitano de Santiago e incluyd un punto de prensa muy
exitoso a cargo del Presidente de Sochicar, Dr. Juan Carlos Prieto, y Dr. Alejandro Martinez, Pdte. de
Fundacion Sochicar, quienes fueron acompanados por la Subsecretaria de Salud Publica, Dra. Paula
Daza, representante de MINSAL en esta actividad.

2. Evento Comuna de San Miguel / 9 de agosto

Examenes realizados: 612

Especialistas presentes:
Dra. Ingrid Morales P.
EU. Nora Fernandez A.
Dr. Armaldo Aguirre S.
Dr. Ricardo Escobar G.
Dr. Patricio Henriguez V.
Dr. César del Castillo.
Dr. Andras Eitler H.

*En la actividad estuvo presente el Alcalde de la
comuna, Sr. Luis Sanhueza.
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3. Evento Comuna de La Granja - 13 de agosto

Examenes realizados: 495

Especialistas presentes:
Dra. Tatiana Leal .

“En la actividad estuvo presente el Alcalde de La Granja, Sr. Felipe Delpin.

4. Participacion de Sochicar en operativos de Farmacias Cruz Verde

Por cuarto ano consecutivo Cruz Verde fue auspiciador de la exitosa campafa del Mes del corazon orga-
nizada por Sochicar y su Fundacion.

Esta participacion incluyo para la marca:
-Presencia de logo en saldn de atencion y folleteria.
-Stand de la Marca acompanando cada punto de atencion.

A esta actividad, se sumaron los ya tradicionales eventos Locales:
Cruz Verde de Providencia / Lyon con Bilbao.

Cruz Verde de Las Condes / Colén con Manguehue.

Cruz Verde de Maipu / Av. Pajaritos.

4.1- Actividad Cruz Verde
Local Las Condes / 6 de agosto

Actividad realizada en local de Cruz Verde de esquina Manguehue con Colon.
- Se realizaron 316 examenes de colesterol

- Se realizaron 316 examenes de glicemia

- Se realizaron 325 examenes de presion arterial,

El evento conto con la presencia de los cardidlogos:
Dra. Paola Varleta O.
Dra. Pamela Rojo S.
Dr. Xavier Vasquez. P.
Dr. Juan Carlos Vera F.
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4.2- Actividad Cruz Verde
Local Providencia/ 14 de agosto

Actividad realizada en local de Lyon con Bilbao.
Se realizaron 367 examenes de colesterol

Se realizaron 367 examenes de glicemia

Se realizaron 375 examenes de presion arterial.

El evento conto con la presencia de los cardidlogos:
Dr. Fernando Verdugo T.
Dra. Inés Barquin de la C.
Dr. Ricardo Ramirez R.
Dra. Daniela Ipinza M.
Dr. Daniel San Martin. R.

4.3- Actividad Cruz Verde
Local Maipu / 22 de agosto

Actividad realizada en local de Cruz Verde de Av. Pajaritos 2222,
Se realizaron 512 exédmenes de colesterol

Se realizaron 512 examenes de glicemia

Se realizaron 525 examenes de presion arterial.

El evento conto con la presencia de los cardidlogos:
Dr. Carlos Akel A.
Dr. Xavier Vasquez P.
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5. Participacion de Sochicar en operativos de Hospitales Publicos de la RM

Por primera vez, Sochicar y su Fundacion, fueron parte de los operativos publicos y gratuitos que llevaron a
cabo distintos centros de salud de la Region Metropolitana.

Este afo, los hospitales publicos que nos invitaron a participar en sus respectivas dependencias, fueron:

-Hospital Barros Luco Trudeau, en San Miguel, a cargo del Dr. Amaldo Aguirre S.
-Hospital Eloisa Diaz, de La Florida, a cargo del Dr. Alejandro Martinez S.

En ambas jornadas, Sochicar dispuso de un stand donde entrego informacion y merchandising a los asis-
tentes.

5.1- Feria saludable
Hospital Barros Luco Trudeau

Organizado por el Dr. Amaldo Aguirre S.

Stand de Sochicar acompané este operativo entregando material educativo y merchandising a los presentes.

5.2- Feria saludable
Hospital Clinico Eloisa Diaz, La Florida

Organizado por el Dr. Alejandro Martinez S.

Stand de Sochicar acompario este operativo entregando material educativo y merchandising a los pre-
sentes.
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Cada ano, la Filial Concepcion de Sochicar, organiza distintos eventos para celebrar el Mes del Corazon

en la Region.

Encabezados por el Dr. Enrique Seguel S., presidente de la Filial, este ano se realizaron dos eventos a la
comunidad los dias 29 y 30 de agosto.

L WS DEL CORZON .
: Sociedad [hiteas de Lardiolagia y
Cirugia Cardiovasssdar Fillal Concepcidn
Celebra con nosotros ¢l mes del corapén 2019 con bk
squienles operatives gratuites, donde podris medir

Juewves 29 Agosto 2019
Mall del Trébol

HOSPITAL MAVAL
. Almissiste Adeiazrla

iTE ESPERAMOS!

Jueves 29, Mall Plaza del
trébol, en conjunto con el
Hospital Naval.

Viernes 30, Mall del centro,
en conjunto con el centro
Cardiovascular del Hospital
Guillermo Grant Benavente
y Servicio de Salud de
Concepcion.
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Evento organizado por la Filial Sur

La Filial Sur organizd un evento en el Hall Central del Hospital Hernan Henriquez Aravena de Temuco, el
pasado Miércoles 14 de Agosto, para celebrar el Mes del Corazon.

La organizacion estuvo a cargo del Presidente de la Filial, Dr. Andrés Diaz H., acompanado de un grupo
de destacados miembros de Sochicar, entre los que se mencionan al Dr. Rodrigo Miranda H., y el Dr.
Benjamin Stockins F.

El evento contd ademas con la ayuda del equipo de Enfermeria del Hospital Hernan Henriguez Aravena
y la Facultad de Medicina Universidad de la Frontera.

Prensa sobre los eventos realizados

lanzamiento del "Mes del Corazén®
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TlsheDtetan Pavla Dulda participa o lantasmienio del "Mes
el Corarsn’

Cardiélogo explica por qué las
mujeres sufren menos infartos

Salud lanzé campaiia del "Mes del
Corazén" apuntando a la obesidad
como riesgo

Mes del corazon en cifras...

Durante el Mes del Corazon 2019, se atendieron gratuitamente a cerca de 3.000 personas por parte del
personal médico de Sochicar.

Nuestras actividades tuvieron un publico flotante cercano a las 7.000 personas.

El Mes del corazon fue una de las noticias mas repetidas de agosto, acumulando Sochicar mas de 100
menciones en medios de comunicacion, siendo la entidad mas referida sobre el tema durante este mes.

Sochicar agradece la alta participacion de los socios este ario, y destaca la participacion de los miem-
bros del Departamento de Becados en estas actividades.
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lll. Otros operativos de Sochicar y Fundacion Sochicar a la comunidad

Evento a la Comunidad- Chiloé Jornada de Hemodinamia

Durante la Jornada de Hemodinamia, realizada el pasado 6, 7 vy 8 de septiembre en Castro, Chilog, se
llevaron a cabo dos actividades orientadas a la comunidad, en la que se realizaron alrededor de 60 eco-
cardiogramas y atenciones cardiolégicas gratuitas.

Ademas, se realiz una jornada de actualizacion a cargo de miembros de Sochicar para médicos y otros
profesionales de la zona.

En estas actividades gratuitas para la comunidad participaron los siguientes Socios:
Dr. Gaston Dussaillant N.
Dr. Patricio Maragario L.
Dr. Pedro Lopez G.
Dr. Bernhard Westerberg M
Dr. Christian Pincetti J.
Dr. Victor Assef P.

Caminata Dia Mundial del Corazén - 29 de septiembre - Capitulo Zona Norte

Evento organizado por la Dra. Maria Virginia Araya en lguique, el Capitulo de la Zona Norte realizd una
caminata para celebrar el Dia Mundial del Corazodn, en la que participaron gran cantidad de personas.

Motcing Deilscacis  Moticin Regeoniles

2T
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2020

I. Revista Salud y Corazén

Este ano, la revista Salud y Corazon imprimio 3 ediciones, en los meses de abril, agosto y diciembre,
Parte de esta produccion fue entregada a Farmacias Cruz Verde, en el marco el convenio colabora-
tivo que tenemos con esta empresa desde hace mas de una década.

Salud Salud
xCﬂvaz&q_; Corazon

‘:ﬁ- ——

Ermasgancia n Oielg

reinvencio

B ancised

Mes del corazon 2020

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, junto a su Fundacion SOCHICAR, realiza-
ron en agosto de 2020 una actividad educativa y preventiva que se desarrolld en formato virtual, consi-
derando la situacion de pandemia en la que nos encontramos como pais, lo gue No Nos permitié realizar
los eventos masivos y presenciales a la comunidad a los que estamos acostumbrados.

Las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de muerte en el mundo y en Chile, el 25,5%
de la poblacion se encuentra en la categoria de riesgo cardiovascular alto.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) el control de los principales factores de riesgo (taba-
quismo, hipertension arterial, diabetes, dislipidemia, dieta poco saludable y sedentarismo) podria pre-
venir el 80% de los ACV, IAM vy diabetes. De éstos, la presion arterial elevada es el principal factor de
mortalidad prematura.

A raiz de todos estos antecedentes, es que durante el mes de agosto se viralizd una campana grafica
y audiovisual bajo el slogan “No descuides tu corazon’, que desarrolld, entre sus principales ideas, la

prevencion cardiovascular, y la compleja relacion que hay entre enfermedad cardiovascular y Covid-19,
como la posibilidad de quedar con Insuficiencia cardiaca de manera irreversible.
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Las ideas fuerza a tratar durante el Mes del coraz6n fueron:

- Principales enfermedades cardiovasculares de los chilenos
- Reforzar el reconocimiento de los sintomas de infarto.

- Adherencia al tratamiento.

- Retomar los controles médicos.

- Mantener una vida saludable.

Esta campana conto con la co-organizacion del Ministerio de Salud de Chile, y el patrocinio de la World
Heart Federation. Ademas, con el gentil auspicio de distintas empresas vinculadas al cuidado de la salud
y la prevencion de los chilenos.

Desarrollo de la campaiia “No Descuides tu Corazén”

El objetivo de esta actividad fue desarrollar durante el Mes del Corazon 2020 una campafa informativa y
preventiva, con la finalidad de que nuestro publico objetivo conociera los efectos reales entre enfermedad
cardiovascular y coronavirus, a la vez que recordara cudles son los principales factores de riesgo vy los
sintomas de infarto.

La camparia del Mes del Corazdn se llevo a cabo entre el dia 1 de agosto de 2020 y el 2 de septiembre
de 2020.

Nuestra Campana viral comprendio a hombres y mujeres entre los 25 vy los 65 afos que tuvieran acceso
a redes sociales. La idea de incluir a un publico mas joven fue concientizarlos sobre los riesgos cardio-
vasculares futuros que pudiesen tener en caso de contraer coronavirus o de tener factores de riesgos
cardiovasculares asociados a temprana edad.

Detalle de las acciones realizadas:

1. Lanzamiento en Punto Covid - La Moneda

Presidente de Sochicar, Dr. Juan Carlos Prieto, junto al Ministro de Salud, Dr. Enrique Paris, durante el
Punto Covid del 8 de agosto de 2020, transmitido en Cadena Nacional.

CORONAVIRUS
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2. Campaia Grafica
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Grafica principales sintomas de infarto. Grafica sobre vida saludable.
4. Campana Audiovisual

Se realizaron 7 piezas audiovisuales con los principales temas a tratar durante este Mes
del corazon:

- Video 1. Presentacion del Mes del Corazon. Emitido Durante el Punto Covid en el que participd nuestro
Presidente, Dr. Juan Carlos Prieto D.

- Video 2. Protagonizado por el Dr. Alejandro Martinez S., Presidente de Fundacion Sochicar, sobre la
importancia de cuidar el corazon en tiempos de pandemia.
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- Video 3. Protagonizado por la Dra. Ménica Acevedo B., Presidenta del Departamento de Prevencion
de Sochicar, sobre la identificacion de los sintomas de infarto.

- Video 4. Protagonizado por el Dr. Carlos Fernandez C., Presidente del Departamento de Educacion
Continua, sobre la importancia de volver a las consultas médicas en tiempos de pandemia.

+ Video 5. Protagonizado por el Dr. Victor Rossel M., Vicepresidente de Sochicar, sobre la importancia
de prevenir la insuficiencia cardiaca.

- Video 6. Protagonizado por la Dra. Maria Virginia Araya A., sobre la prevencion de factores de riesgo
cardiovascular en tiempos de Covid 19.

- Video 7. Protagonizado por el Dr. Alejandro Dapelo A., Past president de Sochicar, sobre la impor-
tancia de no abandonar los tratamientos.

|48 Fundacion de la ad
q ::mniérlu de la Sociedad Chilena de < I J.,h,::: ¢mh§:
hﬂl& 13 ago. -
Bago. - BEEX
En el Mes del corazén, la Sociedad Chilena gSablas que en Chile el 25,5% de la poblacién
de Cardiologia y 5u Fundacién Sochicar te U Thekion CArchouascIliar il

Aqul te damos algunos conselos para cuidar tu
corazdn.

En tiempos de pandemia, la Sociedad Chilena
de Cardiologia v la Fundackin Sochicar, te pide

EhesdeCorazin20Z0 que “N0 DESCUIDES TU CORAZON"
#hodescuidestucorazon

imvitan a identificar los sintomas de infarto, ¥
a estar atentos a estas sefales.
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Video de Lanzamiento 195.824 visualizaciones. 164.276 Visualizaciones.
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En el Mes del corazén, el Dr. Carlos Ferndndez,
de la Sociedad Chilena de Cardiologia v Cirugla
Cardicvascular, entrega un mensaje sobre la
importancia de no dejar de acudir
oportunamente a sus controles médicos. En
tiempos de pandemia, no descuides tu corazdn,

Qv W

sochicar_news En ef Mes del corazén, la Dra.
Mdnica Acevedo, Directora de la Fundacidn de
la Sociedad Chilena de Cardiologia nos ensedia
a reconocer los sintomas de infarto. En tiempos
de pandemia, Mo desculdes u corazdén,

178.116 visualizaciones. 115.270 visualizaciones.
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< ' Fundacién de la Sociedad
Chilena de Cardiologia
1 dias < ¥

En &l Dia de la Insuficiencia Cardiaca, e Dr,
Victor Rossel, Vicepresidente de la Socledad
Chalena de Cardiclogia, nos explica en palabras

simples codmo se manifiesta esta enfermedad y O (e k;
o \o temnr
OO prevenir DR. ALEJANDRO DAPELO _|

En tiempos de pandemia, jNo descuides tu T Ty =
corazdn!

96.805 visualizaciones.

142.740 visualizaciones.

101.773 visualizaciones.

Encuesta Cardiovascular

Se realizd una encuesta sobre los “7 factores de Salud Cardiovascular Ideal”.
Ante las preguntas sobre dichos factores ideales, las personas debian marcar casillas, y luego evaluar la
cantidad de respuestas marcadas para conocer el estado de su salud cardiovascular.

BPscu MES [
SOEETE M | CORAZON 2020 (1@

Encuesta de
SALUD CARDIOVASCULAR IDEAL

FIg |sa |t = @ BB ES 7 & D
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Estadisticas de la Campaiia Viral

La empresa de Marketing Digital “OMG”, realizd nuestra Campana Viral entre el dia 1 de agosto vy el 2
de septiembre de 2020, siendo estos los resultados:

Métrica Resultado

Alcance 1,583,364
*Impresimas 2,902,055

Reproducciones de Video 718,819

ilnterancinnes 865,080

*Nomenclaturas:

- Alcance: numero de perfiles/usuarios a las que llegd el anuncio.

- Impresiones: nimero de veces que un usuario vio el anuncio en las distintas plataformas.

- Reproducciones de video: nimero de veces que se reprodujeron las piezas audiovisuales.

Desglose por usuarios alcanzados seguin sexo y edad:
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A raiz de los cuadros anteriores, la empresa OMG, explica de la siguiente manera los resultados de la
Campana Viral Mes del Corazon 2020.

CONCLUSIONES

v il vy gty o 1

sinina, cub oAk qu o les

Prensa asociada al mes del corazon 2020

Se realizaron distintas gestiones de prensa durante agosto, en el marco del Mes del Corazon 2020,
donde destacaron los siguientes temas:

- Lanzamiento Punto Covid en La Moneda, emitido en cadena nacional, por todos los canales vy ra-
dioemisoras.

- Edicion Especial La Tercera

- Edicion Especial El Mercurio

- Dia de la Insuficiencia Cardiaca

- Importancia de las enfermedades cardiovasculares en Chile.

- Relacion entre enfermedad cardiovascular y Covid-19.

Algunos pantallazos referenciales:

T - MES DEL CORADON

“Durante la pandemia,
no se debe descuidar el corazdn™

§—
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ep el periodista

liauviviiai

Las autoridades de salud destacaron que
hay laboratorios en todas las regiones del
pais, llegando a mas de 113 centros que
estan informando resultados de
examenes PCR.

SALUD Y SOCIEDAD

8 Ago, 2020 =1

CORONAVIELS

Fomenlion o g o e W% v i el Swasbe o e s mmrmlle

Secuela de la pandemia: infartados
temen ir al servicio de urgencia

Doector Juan Caros Prieto, presidents de la Sociedad
Chéena de Cardiologia,

Mirsal

"Mes del Corazén™: Informan

P, = aumento en letalidad por infarto
-~ - - y piden que pacientes "no teman
acudir a urgencias"

08 de Agosto de 2020 | 15:34 | Redactado por L,l 11

Daniola Tore, Emol
El doctor Juan Carlos Prieto lamd a uu.=°
PErsONAs vayan a sus controles program! 3

aenfalizando que an los recinlos hospilalanas
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Colaboradores de la Campaia

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular y su Fundacion SOCHICAR, agrade-
cen el apoyo de las empresas y entidades que participaron como auspiciadores y patrocinadores
de nuestras actividades del Mes del corazon 2020.

Gracias a su preocupacion por la salud de los chilenos, podemos hacer posible nuestro mayor
desafio: disminuir las cifras nacionales de muertes por infarto y enfermedad cardiovascular, primera
causa de fallecimiento en nuestra poblacion.

Co-organizador
-Ministerio de Salud.

Patrocinador:
-World Heart Federation.

Auspiciadores:

-Cruz Verde

-Aceite Belmont

-Laboratorio Saval

-Camara de la innovacion Farmacéutica de Chile
-Laboratorio Pfizer

-Laboratorio Abbot

-Laboratorio Boehringer Ingelheim

-Fundacion Araucaria

-Labomed

+ sm @ T IS

G ingelne: it g #/imsasomep

4 Lt e E e, s

Conclusiones:

Tras el término de la campaina podemos mencionar cémo hitos lo siguiente:
- La campana llegd a 1.583.364 usuarios en las distintas plataformas.
- Las visualizaciones de estos usuarios a los distintos anuncios fueron 2.902.055.

Los resultados vy el alcance obtenido con nuestras actividades virtuales y comunicacionales nos
indican que nuestra poblacion sigue teniendo especial interés por los temas que involucran a las
enfermedades cardiovasculares, su cuidado y prevencion.
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Il. Curso Fuerza de Venta de Boehringer Ingelheim

La Fundacion SOCHICAR organizd un Curso On line de Insuficiencia Cardiaca para la fuerza de ven-
tas del Laboratorio Boehringer Ingelheim.

Este fue desarrollado mediante plataforma Zoom, entre los dias 20y 24 de julio de 2020, y fue enca-
bezado por el Dr. Alejandro Martinez, Presidente de la Fundacion.

Participaron como Speaker, los siguientes doctores:

- Dr. Alejandro Martinez S., Epidemiologia de la IC en Chile y el Mundo” / “Fisiopatologia de la IC”.
- Dr. Mario Alfaro D., “Diagnostico — Principales diferencias entre FEp y FEr”.

- Dr. Luis Sepuiveda M., “Tratamiento Farmacoldgico y no farmacoldgico”.

- Dr. Juan Carlos Prieto D., “Rol de los tratamientos actuales (IECA, ARA II; B Blogueadores, Espiro-
nolactona, Diuréticos, Sacubutril/Valsartan”.

- Dr. Monica Acevedo B., "“Nuevos tratamientos en IC, Inhibidores SGLT2 y otros en desarrollo”/ “Eva-
luacion de riesgo cardiovascular y del IC por parte de los no especialistas’”.

- Dr. Mauricio Fernandez R., “Rol de los médicos no especialistas en IC (Medicina interna, diabeto-
logos, otros).

|

L @
CURSO ONLINE

INSUFICIENCIA CARDIACA

FOUVE RUESAD CDEED WOESNT A
i 2

20 AL 24 DE JULIO 2020
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Socios y amigos que partieron en 2020

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular lamento el
sensible fallecimiento del Dr. Humberto Torres Henriksen, en la ciudad de
Vina del Mar.

Sus restos fueron despedidos en la capilla del Cementerio Parque del Mar,
en Concon, y descansaran en el mismo lugar.

El Doctor Torres Ingreso a la Sochicar el dia 7 de julio de 1995 como So-
cio Titular, formando parte del Departamento de Hemodinamia de nuestra
Dr. Humberto entidad, y siendo miembro activo de las actividades realizadas por la Filial
Torres Henriksen V region, donde residia. Al momento de su fallecimiento, se desempefiaba
como Jefe de Hemodinamia del Hospital Gustavo Fricke SSVQ.

Los miembros de la Sociedad Chilena de Cardiologia envian sus sentidas
condolencias a su familia, y se hace parte de su dolor en esta dificil pér-
dida.

Dr. Alberto Gyhra Soto. QEPD.

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, lamento
en 2020 la sensible pérdida del Dr. Alberto Radl Gyhra Soto, destacado
miembro de nuestra entidad, quien fallecio a la edad de 78 afos.

El Doctor Gyhra sera recordado por sus pares y por sus alumnos como
un pionero en la Cardiologia en la ciudad de Concepcion y del Sur de
Chile.

L ) . » | ) ) Dr. Alberto Gyhra Soto.
Participd de la primera intervencion a corazon abierto realizada en el

Hospital Clinico Regional Dr. Guillermo Grant Benavente, y fue Director
del Departamento de Cirugia de la Facultad de Medicina de la Universi-
dad de Concepcion, entre 1994 - 2008.

En esta Universidad obtuvo el grado de Profesor Emérito, v fue Alcalde
de la comuna de Quilllon por casi dos periodos, hasta su retiro.

La SOCHICAR envi6 sentidas condolencias a su familia, tras esta irre-
parable y triste pérdida.
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Dr. Ricardo Vargas Briulet. QEPD.

El deceso de nuestro querido y recordado socio titular se produ-
joalos 77 anos, en la Ciudad de Puerto Varas.

A la fecha de su fallecimiento, el Dr. Vargas ejercia la cardiologia
en la Region de Los Lagos, y en su vasta trayectoria tuvo una
destacada participacion en nuestra Sociedad, a la que ingreso
el dia 4 de enero de 1991. Uno de los mayores homenajes que
Dr. Ricardo Vargas se le hizo en vida, fue tener el honor de dictar la “Conferencia
Briulet. Zapata Diaz” durante el LII° Congreso de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular, del afio 2016, realizado en Pto. Varas.

Como Sochicar, nos sentimos profundamente conmovidos con
esta ireparable pérdida, y rogamos por el descanso de su alma
y la conformidad de su familia.

Dr. Eduardo Rosselot Jaramillo. QEPD.

Con profundo pesar, lamentamos la sensible pérdida de nuestro
querido socio y recordado ex Presidente (1974), Dr. Eduardo Ros-
selot Jaramillo.

Profesor Titular y ex Decano de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad de Chile, destaco por su vocacion académica y por su
inmensa labor en la innovacion educacional, caracteristicas que le
valieron destacados nombramientos, como el de Fellow del Royal
College of Physicians de Londres, en 1998, y el de Master del Dr. Eduardo Rosselot
American College of Physicians, desde el afio 2003. Jaramillo.

Fue jefe del centro de Cardiologia del Hospital Clinico Joseé Joa-
quin Aguirre, y Director del Departamento de Medicina, ademas de
destacarse también como Presidente de la Sociedad Médica de
Santiago, entre 1982-1983.

Como SOCHICAR, nos sentimos profundamente conmovidos con
esta ireparable pérdida, y enviamos nuestros afectos a su familia.
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El Congreso Chileno de Cardiologia 2020, se llevo a cabo entre los dias 2 v & de diciembre de 2020,
desde la plataforma online www.congresocardiologia2020.cl

L\

INGRESO CHILENO

DE CARDIOLOGIAY CIRUGIA
CARDIOVASGULAR

02, 03, 04 y 05 de Diciembre 2020

Por primera vez en la Historia de la Sociedad Chilena de Cardiologia, se realizd un Congreso de Cardio-
logfa en version Online, lo que significd un gran desafio para el grupo a carga de organizar esta actividad.

Lo anterior, debido a la situacion de pandemia en la que nos encontramos, No Nos permitio realizar el
Congreso presencial, como acostumbramos.

Para ello, se habilitd una plataforma, con acceso privado y salones virtuales, en los cuales los asistentes
podian navegar y revisar las conferencias, los salones de exhibicion de la industria y acceder a los traba-
jos libres presentados para el Congreso.

A continuacion, se puede ver una fotografia del ingreso a la plataforma virtual:
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Esta es una vision desde el Lobby.

Comite Organizador LVI°

Congreso Chileno de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular

PRESIDENTE DE LA SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA

Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Dr. Juan Carlos Prieto Dominguez.

SECRETARIO GENERAL DEL LVI° CONGRESO CHILENO DE CARDIOLOGIA

Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Dr. Mario Araya Hormazabal.

PAST PRESIDENT DE LA SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA

Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Dr. Alejandro Dapelo Aste.

PRESIDENTE DEL COMITE CIENTIFICO
Dr. Luigi Gabrielli Nervi.

TESORERO DE LA SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA
Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Dr. Lorenzo Naranjo Tapia.

GERENTE DE LA SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA
Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Srta. Jeannette Roa Villalobos.

COORDINADORES
Dr. Carlos Fernandez Cabalin y Dr. Hugo Martinez Fernandez.
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COMITE ASESOR DEL CONGRESO

Dra. Mdnica Acevedo Blanco Hospital Clinico, Pontificia Universidad Catdlica
Dr. Gabriel Cassorla Jaime Clinica Alemana

Dr. Mauricio Cereceda Brantes Instituto Nacional del Torax

Dra. Constanza Galleguillos Galindo Hospital Dr. Sotero del Rio

Dr. Jongsung Lim Shon Clinica Santa Marfa

Klga. Rosario Lopez Infante Fundacion Cardio-Onco SOCKICAR

Dr. Luis Morales Murillo Clinica Alemana

Dr. Carlos Orfali Hott Hospital San Juan de Dios

Dr. Miguel O'Rya Soriano Clinica Alemana

Dr. Cristobal Ramos Gomez Clinica Alemana

Dra. Maria Cristina Ramirez Guzman Hospital San Juan de Dios

Dr. Victor Rossel Mariangel Hospital del Salvador

Dr. Jorge Sandoval Berrocal Instituto Nacional del Torax

EU. Maximiliano Sanhueza Guerra Hospital Clinico, Pontificia Universidad Catdlica
Dr. Pablo Sepulveda Varela Hospital Clinico, Pontificia Universidad Catdlica

JORNADA CHILENO - ESPANOLA DE CARDIOLOGIA

Dr. Juan Carlos Prieto D.  Presidente Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

Dr. Angel Cequier F., Presidente Sociedad Espanola de Cardiologia.

SIMPOSIO SOCIEDAD SUDAMERICANA DE CARDIOLOGIA

Dr. Alejandro Martinez S., Presidente Sociedad Sudamericana de Cardiologia.

SIMPOSIO ATEROSCHILE

Dr. Rodrigo Alonso K.
Dra. Ada Cuevas M.

SISIAC/SOCHICAR
Dr. Rodrigo Herméandez V. y Dr. Hugo Martinez F.

DIRECTORES XXIX* JORNADA DE KINESIOLOGIA

Klga. Rosario Lopez |.

DIRECTORES MODULO DE ENFERMERIA
E.U Maximiliano Sanhueza G.
E.U Nora Ferndndez A.

COMITE CIENTIFICO SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA
Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Dr. Luigi Gabrielli Nervi, (Presidente)
Dr. Juan Carlos Bahamondes Soto
Dr. Alberto Barria Pérez

Dr. Douglas Greig Undurraga

Dr. Luis Garrido Olivares

Dr. Alvaro Puelma Paredes

Dr. Claudio Santibariez Catalan

Dr. Nicolas Veas Paredes
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SESIONES ESPECIALES

- Jornada SOLACI/CHILE/URUGUAY

- SISIAC/SOCHICAR

- Simposio Sociedad Sudamericana de Cardiologia

- Simposio ATEROSCHILE-SOCHICAR

- Simposio Filial Vta. Region — Piedmont Heart Atlanta/Henry Ford-Detroit
- Simposio SOLACI/SOCHICAR

- Simposio Sociedad Espariola de Cardiologia — SOCHICAR
Ademas se llevaron a cabo 1565 conferencias y 5 plenarias.
INVI'[ADOS INTE,RNACIONALES LVI° CONGRESO CHILENO DE CARDIO-
LOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Stefan Anker, MD Alemania
José Maria Arribas Leal, MD Espana
Julian Aristizaval, MD Colombia
Juan Badimon, MD USA
Manuel Barreiro, MD Espana
lgnacio Batista, MD Uruguay
Daniel Berrocal, MD Argentina
Josep Brugada, MD Espafa
Chiara Bucciarelli, MD Inglaterra
Diego Cataldo, MD Uruguay
Angel Cequier, MD Espafia
John Chapman, MD Francia
Abraham Cherrie, MD USA
Federico Cintora, MD Argentina
Antonio Coca, MD Espafa
Fernan Del Cristo Mendoza, MD Colombia
Victoria Delgado, MD Holanda
Carlos Alberto Dumont, MD Argentina
Ariel Duran, MD Uruguay
Mauro Echavarria MD México
Osami Honjo, MD Canada
Irene Marthe Lang, MD Austria
Alberto Lorenzatti, MD Argentina
Daniel Lorenzatti, MD Espafa
Diego Lowenstein, MD Argentina
Jorge Lowenstein, MD Argentina
Gonzalo Machado, MD Uruguay
Nicolas Manito, MD Espafa
Jorge Mayol, MD Uruguay
Héctor Deschle, MD Argentina
Natalia Nobile, MD Uruguay
Ricardo Obregon, MD Argentina
Oscar Paredes, MD Paraguay
Carlos Pedra, MD Brasil
Juan Carlos Plana, MD USA
Alvaro Rivara, MD Uruguay
Tomas Romero, MD USA
Abraham Rothman USA
Enrique Ruiz - Mori, MD Perl
Clara Saldarriaga, MD Colombia
Andrea Simeone, MD Uruguay
Salvador Spina, MD Argentina
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Pedro Truijillo, MD Uruguay

Mani Vannan, MD USA
Atul Verma, MD Canada
Gustavo Vignolo, MD Uruguay
Pedro Villablanca, MD USA
José Luis Zamorano, MD Espana

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular agradece el generoso apoyo,
otorgado a través de aportes extraordinarios, de las siguientes empresas:

BAYER

BOEHRINGER INGELHEIM

FUNDACION MC CLURE PROFESOR DR. ARMANDO ILLANES LACALLE

ABBOTT - RECALCINE ARLAB

ASTRAZENECA AXON PHARMA

BAYER BOEHRINGER INGELHEIM
CAMIR EUROFARMA

[TF - LABOMED LABORATORIO CHILE
LEMARE MEDTRONIC

PFIZER PHILIPS

SAVAL TECNOFARMA

TERUMO

Una vista de las empresas participantes.

Actividades realizadas por las Empresas auspiciadoras: 10 simposios.

A continuacion, se pueden ver algunas fotografias de los Simposios transmitidos durante el Congreso:
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Actividad de Becados

Controversias en Cardiologia, con premio a la mejor presentacion. Participaron 12 Centros Formado-
res en Cardiologia tanto en Adultos como en Pediatria:

Clinica Alemana de Santiago - Universidad del Desarrollo.
Clinica Davila.

Clinica Santa Maria.

Hospital Clinico Universidad de Chile.
Hospital Luis Calvo Mackenna
Hospital Roberto del Rio

Hospital San Borja Arriaran — UCH.,
Hospital San Juan de Dios — UCH.
Pontificia Universidad Catdlica.
Universidad de Concepcion
Universidad de la Frontera, Temuco.
Universidad de Valparaiso

Novedades:

Este afo, durante el Congreso, la SOCHICAR desarrolld el concepto de Congreso Verde, para visibili-
zar su compromiso con el cuidado del medio ambiente.

Se utilizaron algunos slogans para plasmar el mensaje en la plataforma virtual y en las redes sociales:
- Sochicar se viste de verde por el planeta

- Cuidemos nuestro corazon y nuestro medio ambiente.
- Cuida el medio ambiente, valora la vida.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA'Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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jCuidernos nuestro
CORAZON

¥ nuestro
MEDIO
AMBIENTE!

Arritmias

Cardio-Oncologia

Cirugia Cardiaca

Cirugia Vascular

Ecocardiografia € Imégenes Cardiacas
Hemodinamia

Hipertension Pulmonar

Insuficiencia Cardiaca

Pediatria

Prevencion Cardiovascular

Este afo se realizo un homenaje a la Dra. Gabriela Enriquez, quien fue presentada por la Dra. Maria
Ana Dorkin P., en la Conferencia Zapata Diaz titulada: “Cardiopatia Fetal”, por la Dra. Gabriela Enriquez
Guzman.

Este Congreso albergd a 727 personas.
El detalle de asistentes se aprecia en el siguiente cuadro:
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Categoria N° Asistentes
Médicos 630
Enfermeras 16
Kinesiol 18
Otras Profesiones 58
Tecndlogos Médicos 5
Total Asistentes 727

El porcentaje de distribucion de asistentes se aprecia en el siguiente grafico:

= Meédicos = Enfermeras

= Otras profesiones = Tec.Medico

+ Kinesidlogos

Cabe destacar que el afo 2019 producto del estallido social, no se pudo llevar a cabo el Congreso
Chileno de Cardiologia organizado en la ciudad de en Vifa del Mar, tal como se aprecia en el siguiente
gréfico, donde figura el histérico de asistentes a dichos Congresos.

~B588EEEE
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Los resultados econdomicos del LVI° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, se pue-
den apreciar en el siguiente cuadro, los cuales son valores aproximados, dado que el Congreso se
encuentra en proceso de cuadratura:

$ 67.897 039

Premios

Este ano se recibieron 195 trabajos, siendo aprobados 84 para presentaciones orales y 111 como
poster. Estos fueron elegidos por el Comité Cientifico.

Los siguientes premios fueron entregados durante el Congreso:

Premio: “Fundacion Prof. Dr. Armando lllanes Lacalle”,

al Mejor Trabajo Investigacion Clinica.

Trabajo 594.

Inflamacion y Oxidacion como precursores de dano cardiovascular en condiciones de Hiploxia Hipoba-
rica Cronica intermitente en Mineros Chilenos.

Carolina Nazzal, Alisson Zevallos, Emilio Herrera.

Premio: “Mario Alvo Hassan”, al Mejor Trabajo de Investigacion

sobre Prevencion de las Enfermedades Cardiovasculares.

Trabajo 608.

Asociacion inversa entre factores de Salud Cardiovascular ideal e incidencia de muerte y hospitalizacio-
nes en Poblacion Chilena. Cohorte Mauco, 2015 — 2019.

Claudia Bambs, Andrea Huidobro, Fabio Paredes, Vanessa Van de Wyngard, Mario Chiong, Marfa Paz
Ocaranza, Pablo F. Castro, Hugo E. Verdejo, Luigi Gabrielli, Pia Venegas, Lorena Garcia, Zully Pedrozo,
Rodrigo Troncoso, Claudio Vargas, Sergio Lavandero, Catterina Ferreccio.

Premio: “Fundacién Araucaria”, Grant de Investigacion

al mejor Trabajo sobre Enfermedad Coronaria.

Trabajo 550.

Activacion de Neutrdfilos y liberacion de NETS luego de Angioplastia en pacientes con Sindrome Coro-
nario Agudo y su supresion con Colchicina.

Gonzalo Martinez, Kaivan Vaidya, Rahul Kurup, Chinmay Khandkar, Jennifer Barraclough, Ashish Misra,
Sanjay Patel.

Premio: “Dr. César Carranza Vengoa”,

al mejor trabajo de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas.

Trabajo 515.

Diagnostico Ecocardiografico de Hipertrofia Ventricular Izquierda segun método de normalizacion de
masa ventricular en Pediatria.

Guillermo Larios, Claudia Trincado, Marfa Soledad Peredo.
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Premio: “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular”,

al mejor trabajo de ciencias basicas.

Trabajo 509.

La eliminacion de Células Dendriticas previene la Hipertension Arterial e Hipertrofia Cardiaca inducida
por Angiotensina Il.

Patricio Araos, Macarena Rojas, Rodrigo Alzamora, Rodrigo Pacheco, Luis Michea.

Premio: “Revista Chilena de Cardiologia”,

otorgado al mejor trabajo publicado en la Revista Chilena de Cardiologia al afo 2018.
Efecto de la terapia de resincronizacion ventricular en los parametros de disfuncion endotelial y funcion
sistdlica izquierda en pacientes con insuficiencia cardiaca cronica y bloqueo completo de rama izquier-
da.

Teresa Massardo, Jaime Pereira, Claudia Saez, lvonne Aramburl, Raimundo Morris, Rubén Aguayo,
Solange Brugere, Angela Pino, Enrique Hiplan, Gabriela Paillahueque, Luis Alarcon, Jane Spuler, René
Fernandez, Eduardo Swett, Eduardo Sanhueza, René Asenjo, Macarena Palominos, Nixa Olivares, Gui-
llermo Valenzuela, José Torres, Javier Garate, Christian Karmelic. Rev Chil Cardiol 2018; 37: 183-193.

Premio: “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular”,
al mejor trabajo clinico presentado por los Becados de Cardiologia.

En Pediatria:

Cierre de Ductus en pretérmino que no responde a Terapia Médica. El Cierre Quirdrgico siempre es la
mejor opcion.

Dra. Josefina Daza. Hospital Clinico Universidad Catdlica — Patricio Henriquez. Clinica Santa Maria.
Ganadora: Dra. Josefina Daza.

En Adultos:

Terapia Antiplaquetaria dual corta v/s 1 ano Post Angioplastia Coronario por SCA.
Pro contra: Dr. Joaguin Cerda. Hospital San Juan de Dios.

Con (a favor 1 ano): Dr. Daniel Merino. Universidad de Concepcion.

Ganador: Dr. Daniel Merino

TRC Clasica o HISS.

Pro Clasica: Dr. Daniel Diaz. Hospital Clinico Universidad de Chile.

Con (a favor el HISS): Dr. Francisco Besoain. Universidad Del Desarrollo.
Ganador: Francisco Besoain.

Jubilamos al Test de esfuerzo en el diagndstico de SCC.

Pro Test de Esfuerzo: Dr. Juan Carlos Vera. Universidad de los Andes.

Con no mas Test de Esfuerzo: Dr. Juan Francisco Bulnes. Universidad Catolica.
Mencion Honrosa: Dr. Juan Francisco Bulnes.

TAVI en paciente de bajo riesgo, adids a la cirugia.

Pro TAVI: Dra. Bernardita Gonzalez. Hospital del Salvador.

Con (a favor de cirugia): Dr. René Nanjari. Hospital San Borja Arriaran.
Mencion Honrosa: Dra. Bernardita Gonzalez.

Premio: “Mejor caso clinico de Jornada SOLACI Chile - Uruguay, Gentileza de Arlab”.
Takotsubo versus Infarto + CIV.
Dra. Pabla Cataldo.
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La Ceremonia de Clausura del LVI Congreso Chileno de Cardiologia, se realizo en directo desde el Hotel
Sheraton via Streaming para todos los asistentes virtuales a este evento.

En la oportunidad se realizo la Conferencia Zapata Diaz, y se dieron a conocer a los ganadores de los
Premios de trabajos presentados al Congreso de este afio.

El Comité organizador y parte de Directorio de SOCHICAR, Unicos presentes en el Hotel debido a las
medidas de aforo por la pandemia del Covid-19, realizd mas tarde un vino de honor para dar por finali-
zado el evento de este ano.

Algunas fotografias del evento:
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Cuenta Anual de la Gerente de SOCHICAR

legaba el afo 2019 y una nueva presidencia se iniciaba. Venian nuevos

proyectos, desafios y ganas trabajar, optimistas frente a lo que esperaba-

mos sucederfa, pero a poco andar, llego el estallido social y nuestro prin-
cipal evento, el Congreso Chileno de Cardiclogia debid postergarse, ya que en
el contexto dlgido que enfrentabamos No era viable realizarlo; todo el trabajo de
un gran equipo se venia al suelo. Luego, surgid la idea de realizarlo como una
Jormada Nacional en abril del 2020, pero otro obstaculo se nos vino encima: una
pandemia, para la cual nadie estaba preparado para vivir y enfrentar, llegd como
un tsunami que azotd a todo el mundo, se instald en el colectivo y comenzamos
a vivir iempos muy duros en todos los sentidos, tuvimos que reinventar nuestro

Jeannette Roa V. . ’ ‘
Gerente de SOCHICAR quehacer, quedarmnos encasa, con todos nuestros miedos, y como salir adelante

era la gran pregunta que todos nos haciamos. Veiamos noticias fuertes que venian

de todas partes del mundo y que auguraban 1o peor, una mortandad nunca vista,
que asustaba y que no conociamos, un escenario incierto, la lucha de cada uno por sacar adelante a sus
familias y salir lo menos dafiado posible. Tras todos estos episodios, son muchas las vivencias que se vienen
ala menta a la hora de hacer un balance.

Para mi, como Gerente de Sochicar, fue una gran responsabilidad sacar esta Empresa adelante, sin saber
lo que iba a pasar y cuanto tiempo duraria esta situacion, pero habia que ponerle el pecho a las balas vy
reinventarse, hacer que la Sociedad tuviera movimiento y no se quedara congelada frente a lo que estaba
pasando. Gracias a una buena administracion previa, teniamos recursos para seguir adelante, y aungue hubo
mermas que asumir, ahi estuvo el equipo de trabajo dispuesto a todo, sin horarios, ni descansos, a la altura
de las vicisitudes de la vida, y confiados en que siempre al final aparece una luz en medio de la oscuridad
para seguir avanzando.

El tiempo ha demostrado que somos una familia como todas, con altibajos, no exenta de sin sabores, pero
Con un gran corazon. Ademas, en el camino pude comprobar que nuestros colaboradores cerraron filas con
nosotros, me emociona mirar atras y ver ese espiritu generoso, la palabra de aliento y el apoyo incondicional
de muchos de nuestros queridos socios, amigos, siempre he dicho gue soy agradecida de Dios y de la vida,
y el desafio sigue, porque esta pandemia no se ha ido. La fuerza esta en cada uno de los integrantes de este
equipo, solo quiero agradecerles y dejar plasmado lo vivido en esta memoria, para cuando ya no estemos,
alguien necesite el coraje v la fuerza necesaria para salir adelante, se puede, la vida siempre nos va a poner
a prueba. .. pero lo inteligente y sabio es salir fortalecido.

Esta pandemia nos ha demostrado que aquello que pensamos tener, en realidad no lo tenemos, y me refiero
al tiempo, el cual se acaba, porgue tarde nos damos cuenta que ya ha pasado y hemos postergado muchas
cosas importantes pensando que manana lo haremos, pero puede ser muy tarde...hay que actuar ahora.

Como equipo de Sochicar, sin duda salimos adelante, el aprendizaje adguirido nos llevara a enfrentar 1o que
viene de una mejor manera. Puedo decir que en este afo hemos aprendido mucho mas, a ser mas solidarios
entre nosotros, mas colaboradores y generosos.

Gracias, infinitas a Jmena, Angélica, Perla, Andrea, Amparo, Ricardo, a nuestro Presidente, Mesa Directiva,
Directorio, a todos nuestros Queridos Socios y Amigos gque nos colaboraron con su tiempo, su paciencia e
inteligencia.

Muchas gracias.

Jeannette Roa V.
Gerente de SOCHICAR
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La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, durante estos Ultimos anos
ha experimentado innumerables cambios y un crecimiento significativo, que han generado
hacer mejoras continuas en nuestros procesos que Nos permitieran ir adaptandonos a es-
tos nuevos tiempos.

Con la finalidad de enfrentar el estallido social y la pandemia, la mesa Directiva de Sochicar
solicitd a la Gerencia evaluar alternativas de financiamiento para sobrellevar la crisis econo-
mica, debido a los eventos no realizados (Jorada de electrofisiologia- Congreso Cardiolo-
gia), siendo esta Ultima la principal fuente de ingresos.

Se plantearon las siguientes acciones a corto plazo:

- Reduccion de representacion en Congreso Intemacionales, Reduccion de pasajes.

- Reduccion de compra de materiales de oficina.

- Reduccion Caja chica

- Revision de cuentas para rebajar costos.

- Realizar afiches de los eventos programados para el 2020 con antelacion, a fin de hacer
mas promocion y con esto incrementar los asistentes.

- Hacer afiche con todos los eventos online al igual que los presenciales, de esta manera
enviar a las sociedades de otros paises.

- Publicar banner en la web con link directo al curso que incluya el boton de pago.

- Realizar Curso online para médicos no especialistas.

- Realizar Curso online para Pediatras generales.

- Webinars.

- Auspicio reuniones de Departamento.

- Venta de inscripciones de cursos online a laboratorios.

- Se recotizo el gramaje de la Revista para reducir costo sin alterar la calidad de la misma.

- Venta de avisaje para financiar el costo de impresion de la revista.

- Venta de Banner sitio Web a empresas.

La mesa directiva de Sochicar implementd como medida rebajar durante los primeros me-
ses las asignaciones de colacion y locomocion a todos sus funcionarios, esto con la finali-
dad de resguardar mantener el trabajo del equipo SOCICAR mientras se generaban nuevos
ingresos para hacer frente a la pandemia.

Estos descuentos fueron aplicados a contar de la remuneracion del mes de mayo.

A su vez también se implementaron los siguientes descuentos:

- 30 % de los honorarios de editores Revista.

- 20% a proveedores de Servicios

- Se renegociaron los contratos con algunas companias de servicios, reduciendo el monto
notablemente.

En el siguiente cuadro se puede apreciar la gestion realizada, 1o que implicd un 19% pro-
medio de descuentos, o que reflejado en pesos fue equivalente a un ahorro mensual de
$3.047.296:
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511.989.142|5 1.352.290| % 10.636.852
$205.000] 5 150.000 $ 55.000
522.833 $22.833 50
$30.000| 5 30.000 50
$455.730] 5$171.145| $ 284585
$633.017| 5152128 S 480.889
$319.000| 5112.000 $ 207.000
$635.000] 5165.000| $470.000

$ 275.000 $ 82.500 $192.500

$ 297.000 S 59.400 $ 237.600
$500.000| S 500.000 50
$500.000| S 175.000 S 325.000

$ 250,000 S 75.000 5 175.000
$16.111.722| % 3.047.296( 5 13.064.426

Debido a la buena gestion comercial desarrollada durante el afio, la gerencia planted restituir las
asignaciones suspendidas de los funcionarios a contar del mes de septiembre a lo cual el directorio
accedio.

Asi mismo también se reestablecio a contar de diciembre los servicios de honorarios y proveedores,
sus valores originales.

1.- Area Cientifica

Esta érea esta dirigida a aportar conocimiento cientifico en la cardiologia chilena a través de la or-
ganizacion de eventos, dirigidos a profesionales de la salud. Durante el ano 2019, producto de la
crisis social que enfrentd el pais, no se pudieron realizar las Jornadas de especialistas en Arritmias
y el LVI Congreso Chileno de Cardiologia por lo a fin de contar con nuevas fuentes de ingresos se
realizaron las siguientes actividades.

- Primer curso de expertos en Iméagenes.

- Curso Prevencion Cardiovascular.

- Curso de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas.
- Curso Anual de Postgrado.

- Curso de Arritmias.

- Jomada de Hemodinamia.

- Curso Online de IC.

El ano 2020, producto de la pandemiay la crisis sanitaria no se pudo llevar a cabo ninguna actividad
presencial, por lo que se efectuaron las siguientes actividades online:

- 49 Webinar.

- Curso Anual.

- Curso Arritmias.

- Curso Médico no especialista.

- Primer Taller de Urgencias Cardiovascular de la Filial Concepcion.

- Curo online de Insuficiencia Cardiaca.

- Congreso Online.
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2.- Area de educacion.

Esta area esta dirigida a la comunidad, publico de todos los rangos etarios, se trabaja en conjunto
con la Fundacion SOCHICAR, cuyos objetivos son:

- Prevencion de las enfermedades cardiovasculares mediante educacion a la comunidad

- Fomentar y apovyar el desarrollo de la investigacion cardiovascular en Chile, mediante becas vy
proyectos de investigacion.

- Realizar actividades de prevencion para difundir los métodos de prevencion y cuidado de las en-
fermedades cardiovasculares.

- Realizar campafas de educacion de la poblacion en el control de los factores de riesgo cardiovas-
culares y habitos de alimentacion saludable.

Con la finalidad de cumplir con los objetivos sefialados durante estos dos arios, y con el apoyo de
la Fundacion de la Sociedad Chilena de Cardiologia, en el mes de Agosto del afio 2019, se realizd
el primera Feria de Salud Movil, incorporando por primera vez la prevencion de ninos, a los cuales se
les implementd un circuito de ejercicios con monitores especializados. Una vez concluido el circuito
eran evaluados por un cardidlogo pediatra quien media la frecuencia cardiaca, tomaba la presion y
daba consejeria a los nifios vy sus padres sobre prevencion cardiovascular. También se considerd
educacion a adultos, a través de dipticos atractivos y con lenguaje sencillo, ademéas de realizar los
siguientes examenes:

- Exdmenes de Colesterol.

- Examenes de Glicemia.

- Medicion de presion Arterial.
- Medicion de Talla y Peso.

- Electrocardiogramas.

- Entrega de revistas.

- Merchandising.

Esta Feria movil recorrio varias comunas de Santiago, atendiendo cerca de 6 mil personas.
En el ano 2020 se realizo la primera Campana virtual de educacion sobre factores de riesgo cardio-
vascular de SOCHICAR y de su Fundacion.

ADMINISTRACION:

Se ha trabajado arduamente realizando modificaciones en el area de Administracion, en el software
de nuestras bases de datos, incorporando nuevas ideas que permitieran hacer una mejor gestion
de nuestra actividad, solicitando las siguientes mejoras:

a) Creacion de Eventos: correspondiente a todos los Cursos y Congreso que Sochicar realiza anual-
mente. En este aspecto se crearon nuevos campos, las subespecialidades se agruparon, se incorpord
un nuevo método de pago, se asocio el evento con el programa cientifico tanto para los cursos como
congreso, permitiendo con esto que nuestros usuarios pudieran visualizarlos en la APP de socios.

b) Trabajos Libres: Se mejord la aplicacion del software, pudiendo efectuarse una exportacion del
archivo en diferentes formatos (Excel, Word completo y como presentacion).

¢) Sistema de control de asistencia para Cursos y Congreso.

d) Actualizaciones de planillas de pagos.

e) Emision de cartas automaticas y certificados.

f) Mejoramiento de perfiles de inscripcion.

g) Mejoramiento de listado de socios.

h) Creacion de nuevos campos en la base de datos para una eficiente gestion.
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Debido a la baja de asistentes de los Ultimos anos vy los resultados economicos del Curso Anual
de Formacion Modular en Cardiologia, se analizaron las distintas variables, tanto, ingresos, gastos y
asistencia para determinar cuales son los aspectos a mejorar. Después del analisis, se pudo deter-
minar que comparandolo con el afio 2018 no hubo cambios significativos.

En el siguiente grafico se puede ver claramente el resultado de los ingresos netos por ano, desde el
afo 2006 hasta el afo 2019:

® 511.613.665
# 510.855.483
® 59191107 @ 59.055.064 * $9.256.571
F A . _ $ B.402.606
§7.570.006% & $7.724.342
& 55912.288
e ® $3.876.057
S0 ms1sas mso

El ano 2020, debido a la pandemia, se realizd por primera vez este Curso en la modalidad Online,
donde destaca claramente el incremento de asistentes y de ingresos, respecto a los anos anteriores.
Como complemento se llevod a cabo una Encuesta, para conocer la opinion de los asistentes al Cur-
so Formacion Modular en Cardiologia en su version online durante los dias de realizacion del mismo,
arrojando los siguientes resultados:

El62% de los asistentes que respondieron la encuesta corresponde a adultos y un 38% a Pediatras,
tal como se aprecia en el siguiente gréafico:

Pediatras = Adultos
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En cuanto a la pregunta si el curso cumplid sus expectativas, el 90% respondid que si'y un 10%
que no:

n 5 lHﬂ

En cuanto a la pregunta, silos temas abordados fueron tratados con la profundidad y el conocimien-
to que usted esperaba, un 83% opind que siy un 17% que no.

=Sl - NO

En cuanto a la pregunta si le parecio adecuada duracion y horario del curso, el 82% respondio que
siy un 16% que no.
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En cuanto a la pregunta, si el curso fue un aporte para su formacion vy trabajo, un 96% opino que si
y un 4% que no.

4% :.-

SI = NO

En cuanto a la pregunta si la plataforma utilizada le parecio amigable, el 88% respondio que sy un
12% que no.

En cuanto a la pregunta, como fue la atencion de los técnicos para resolver sus dudas, un 79%
opino gque buena, un 1% que mala, un 10% regular y un 10% no responden.

=Buena =Mala = Regular - Noresponde
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En cuanto a la pregunta, como se enterd del Curso, un 63% responde que por correo electronico,
un 18% por redes sociales, un 10% sitio Web y un 9% por otra via.

A la pregunta abierta: ; Qué aspectos mejoraria?, destacan las siguientes opiniones:

- Horario mas extendido para no terminar tan tarde.

- No se respondieron preguntas realizadas en el sistema.

- Acople en algunas conferencias.

- Audio con interferencia en algunas mesas redondas.

- Letra muy chica de las presentaciones.

- Hacer mddulos mas interactivos.

- Dejar un descanso de 10 minutos.

- Las charlas a veces se superponian. Dejar un tiempo prudente entre la finalizacion de unay el inicio
de la siguiente.

- Ojala un dia del curso hubiera sido sabado y no 3 dias habiles, porque interfiere con el trabajo.

- Durante las presentaciones, al tener también la imagen del presentador, a veces las diapositivas
se velan muy chicas.

Frente a la pregunta: ¢ Qué aspectos destacaria?, sefalan lo siguiente:

- Nivel de los expositores.

- Buena calidad, temas interesantes y practicos.

- Muy buena plataforma, amigable y estéticamente atractiva.

- Que se puede hacer un curso online interesante y de calidad, con expositores nacionales.

- La gréfica es muy amigable y sencilla de usar.

- Claridad de los conferencistas.

- Sistema innovador.

- Buena organizacion, buen apoyo audiovisual.

- Que se respeten los 20 minutos por tema, muy adecuado.

- Muy bueno, muy bien disenado y estructurado con muy buenas presentaciones y discusiones...
mis agradecimientos...

- Chat en vivo durante las presentaciones, el horario, la puntualidad.

- La coordinacion, excelente. La plataforma stper amigable y facil de usar. El hecho de que sea
online facilito muchisimo el poder participar. Los expositores manejaban perfectamente los temas
expuestos.
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¢ Qué temas le parecieron mas interesantes”?
- Arritmias.

- Ecocardiografia.

- Rehabilitacion Cardiaca.

- Todos los temas.

- Manejo de patologias en urgencias.

- Insuficiencia Cardiaca.

- Sindrome adrtico agudo.

- Emergencia HTA.

GESTION FINANCIERA:

La gestion financiera de SOCHICAR nunca ha sido una tarea facil, administrar los recursos que se
tienen para asegurar que sean lo suficiente para cubrir los gastos fijos, que permitan la operatividad
normal de la sociedad, ha implicado un arduo trabajo en la gestion comercial, a fin de dar estabilidad
a SOCHICAR vy financiar cada uno de los eventos que se organizan a lo largo de cada ano.

La buena gestion financiera nos ha permitido mantener algunas reservas monetarias en fondos mu-
tuos, lo que nos ha brindado cierta tranquilidad para enfrentar la crisis, no obstante a ello, durante el
afo 2020 junto a la Mesa Directiva y Directorio se decidié hacer proyecciones a corto plazo cuya
finalidad era ir evaluando la situacion periddicamente y hacer los ajustes pertinentes que permitieran
salir adelante.

Las principales fuentes de ingresos para SOCHCAR son:

- Participacion de la Industria Farmacéutica, Equipos, en Cursos y Congreso a través de stand,
Simposios, Taller de expertos, ademas de Becas de participacion a los eventos.

- Convenio firmado entre SOCHICAR y su Fundacion en cuanto a la entrega de un porcentaje de las
ventas segun tabla de distribucion firmada en el ano 2010.

- Ingresos por concepto de cuotas societarias.

- Donaciones de Empresas por concepto Proyectos Cientificos y Grant de Investigacion para Edu-
cacion Continua.

Con el proposito de seguir manteniendo una eficiencia en el control de gastos se han mantenido las
siguientes gestiones

- Implementacion de informe con saldos contables previo a la firma de los cheques por parte del
Presidente y Tesorero.

- Control de gastos fijos.

- Se ha seguido trabajando en solicitar y analizar varias alternativas de cotizaciones a la hora de
tomar una decision para llevar a cabo los eventos, sin que esto afecte la calidad.

- Mejoras en los registros contables vy financieros.

- Registro de cobranzas para las empresas, por eventos a fin de hacer mas rapida la cobranza, 10
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cual nos ha permitido bajar la tasa de morosidad de las empresas en un 85%.

- Emision de documentos contables y el cotejo de los mismos, lo gue ha permitido una mayor
eficiencia en esta area, con los siguientes informes mensuales:

- Balances.

- Conciliaciones Bancarias.

- Libro de banco.

Durante el afio 2020, se envio una carta especial a los miembros activos en todas sus categorias,
solicitando colaboracion en el pago de sus cuotas societarias, respondiendo positivamente a este
llamado la mayoria de ellos, 1o que implicd un incremento aproximado de un 40% mensual adicional
a lo tradicionalmente pagado.

Este gesto fue agradecido a todos ellos por su solidaridad para con SOCHICAR.

También se realizaron reuniones con las Filiales para darles a conocer la disposicion del Servicio
de Impuestos Internos, respecto a manejo contable-financiero, el cual tiene la connotacion de una
Sucursal, por lo que se explico la forma de registrar los movimientos contables.

Los acuerdos mas relevantes fueron:
-La contabilidad de cada Filial la pagaria directamente a la empresa Serfint, al igual que el balance
anual.

Por otro lado, con la finalidad de anticipar ingresos, se ha seguido trabajando con la paguetizacion
anual de las empresas que participan en nuestras actividades a lo largo del ano.

RECURSOS HUMANOS:

La Gestion de Recursos Humanos en la Sociedad siempre ha sido un trabajo constante, cada
miembro del equipo es importante y fundamental para el desarrollo de la actividad Societaria, no
podemos dejar de sefialar que esta es una gran familia, donde cada uno es importante para el
desarrollo de nuestros quehacer, y esto se vio reflejado en cada uno de los integrantes a la hora de
enfrentar esta pandemia.

Afines de marzo del 2020, obligados por las indicaciones sanitarias de las autoridades, tuvimos que
iniciar una cuarentena en nuestros hogares, por lo que desde esa fecha hasta fines de octubre nos
mantuvimos en modalidad de teletrabajo, con la abnegacion y disposicion con la cual se enfrento
este desafio de trabajar desde las casas.

Antes de regresar a nuestras oficinas se procedio a sanitizarlas y comprar, ademas, todos los ele-
mentos que nos permitieran trabajar tranquilos, seguros y cumpliendo con las normas establecidas
por las autoridades sanitarias.

La comunicacion interna y la creacion de entornos de didlogos, han propiciado contar con un
equipo sdlido de trabajo, en el cual la persona mas nueva en la organizacion tiene 3 anos, 1o que
nos permite afrontar con éxito 10s Nnuevos retos cada ano, y estos dos anos no han estado exentos
de desafios y complejidades; hemos visto como las empresas han disminuido su participacion y
recortes presupuestarios importantes, no obstante a ello, hemos seguido trabajando con el mismo
impetu que nos caracteriza, logrando cerrar un afio mucho mas positivo de 10 que imaginabamaos,
lo que permitid que el equipo pudiese trabajar desde su casa.

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR

154




& YNIIHD ava3nos

€ CARDIOLOGIA Y

CQIRUGIA CARDIOVASCULAR

Otra medida tomada en beneficios de los funcionarios fue conseguir vacunas para la Influenza y
Neumonia para cada integrante de nuestro equipo, dandoles asf la tranquilidad de que se encontra-
ban un poco més protegidos para enfrentar esta pandemia.

Siguiendo en la linea de trabajo, se realizaron las siguientes acciones:

- Reuniones de equipo para distribuir trabajo, y verificar estados de avance en forma presencial y
virtual via zoom cuando se estuvo trabajando desde los domicilios.

- Check list antes de cada evento, a fin de anticipar necesidades, presencial y via zoom cuando fue
necesario.

- Se incorpord una clase de yoga dos veces a la semana, las cuales producto del estallido social
desde noviembre 2019 quedaron suspendidas.

- Se sigue manteniendo la tradicion de celebrar los cumpleafios y asignar la tarde libre el dia del
cumpleanos.

SOCHICAR actualmente cuenta con un Staff de 7 personas, todas con experiencia y afios de ser-
vicio en la institucion, tal como se aprecia en el siguiente gréfico.

Afios de Antiguedad Equipo SOCHICAR

3

15

2

15
10afos 30aflos 5 afios

Nuestro trabajo se basa en la confianza, la lealtad v la calidad, donde el trabajo en equipo es funda-
mental, para el logro de objetivos.

-

Resaltar, considerar y potenciar las habilidades que cada uno del equipo posee, sin duda es un
capital que debe valorarse, al igual que la experiencia que cada persona y entrega en cada trabajo
que hace, sin duda esta Sociedad lo agradece y tiene entre sus filas a grandes personas.

SOCIOS:

SOCHICAR, viene trabajando hace ya varios afios en mejorar el software de socios, al cual cada ano
le hacemos algunos ajustes, lo que nos permite:
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a) Consolidar  las cuotas societarias de las Filiales en el sistema, con o cual logramos tener un
solo archivo nacional de socios y el detalle de toda la informacion. Esta informacion es alimentada
con la informacion que periddicamente nos envian las filiales. Con esta medida aseguramos que el
sistema asocie el pago del curso versus si el socio se encuentra al dia en su estado societario, lo
que asegura dar los beneficios a quien corresponda, sin embargo audn existen diferentes criterios de
pagos y montos, los cuales se deben aunar.

b) Identificar los Centros por Socio y especialidad o subespecialidades a fin de tener una base solida
de informacion.

c) Se habilité en el sistema computacional la opcion de dar de baja a un socio, es decir, si un socio
renuncia queda en el sistema, pero No activo, al igual que en caso que uno de nuestros miembros
deba hacer una pasantia fuera de Chile, se cambia el estatus hasta que cumpla su periodo de
pasantia.

d) Se encuentra habilitado un registro para nuestros socios que han partido, cuya finalidad es reco-
nocerlos en la memoria anual y recordarlos.

e) Exportar informacion que nos ha permitido hacer cobranzas més eficientes y tener historial de
pago.

f) Estar en linea cuando se efectua una modificacion o un pago societario, este se refleja inmediata-
mente en el sistema, 1o que 1o hace mas eficiente.

Desde el ano 2017, se mantiene el valor por concepto de cuota societaria, quedando establecido
de la siguiente forma:

Socio Titular: $ 20.000.
Socio Adherente: $ 15.000.
Socio Adherente en Formacion: $ 3.000.
Profesionales Asociados: $ 8.000.

Durante los anos 2019 y 2020 se incorporaron 88 nuevos socios, incrementando nuestra base
de datos en un 9,5%. En el siguiente cuadro se puede apreciar el detalle por categoria y lugar de
fillacion:

Santiago

Filial V Region

Filial Concepcién

Filial Sur
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En el siguiente grafico se puede ver claramente el incremento de socios por categoria:

MNuevos Socios afio 2019-2020
famciatios _
En Formacién L
=
A e ——
Titulares Iq
V] 5 10 15 20 25
«FilialSur  Filial Concepeion  ® Filial V Region & Santiago

En este cuadro se puede apreciar el total de socios pais a diciembre 2020:

Total Socios m

Santiago 656

Filial V Region

Filial Concepcion
Filial Sur

Total Socios

En el siguiente cuadro se puede apreciar el total de socios Santiago, distribuidos por categoria:

Profesionales Asociados

Exentos
Honorarios
Total
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En el siguiente cuadro y grafico se podra apreciar la variacion societaria afo a afo. Cabe destacar
que desde el ano 2016 se incluyd en los estatutos la incorporacion de otros profesionales.

Gatogoriade Socio__| 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 20r7 | a0t | ao19 | a0a0

roversasn | o | 0| o |0 | w50 | ]n

Histérico de Socios
m:
50
400
350
i
250
200
150
100
50
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Tiulares = Adherentes - Adherentes en formacién  ® Profesionales Asacisdos

El 76% del total de los socios del pais corresponde a la Region Metropolitana, un 24% a las filiales,
cuya distribucion es la siguiente: 9% Filial Sur, 8% Filial V Region y 7% Filial Concepcion, tal como se
observa en el siguiente grafico:

Distribucidn Socios Pais
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Cabe destacar que a contar del afo 2018 se comenzo a cobrar un 30% de la cuota societaria de los
socios de las Filiales.

Se sefala ademas que contamos con 142 socios exentos de pago y 15 socios Honorarios vigentes.

El monto de ingresos anuales por concepto de cuota societaria en Santiago asciende a la suma de
$92.100.000, de los cuales se recauda alrededor de un 79,8%.

Con la finalidad de mejorar esta gestion se ha trabajado arduamente en la implementacion de los PAC.

Entre el afio 2019 y 2020 aumentamos los PAC en 49, teniendo actualmente a 217 socios suscritos
a este sistema.

Patrimonio Societario:

El patrimonio Societario de SOCHICAR, esta constituido por dos departamentos, ndmeros 16071 y
1603, ubicados en la direccion Alfredo Barros Errazuriz N° 1954, piso 16, y dos estacionamientos
ubicados en el piso -2 de la misma direccion, por lo que actualmente la sociedad cuenta con un pa-
trimonio por sobre los 650 millones de pesos.

Novedades desarrolladas durante el ano 2020:

Webinar:
Sistema que permitio mantener la Educacion Medica continua, a través de un nutrido programa.

Curso Anual Online:
Una gran organizacion por parte del Dpto. de Educacion Médica continua.
Congreso Online: Un congreso muy extenso, con grandes invitados y un excelente programa cientffico.

Votacién Online:

Se consolido la votacion online para Presidente, Directores y Presidentes de Departamento. Esta
modalidad, como forma de sufragio, hoy en dia se ha trasformado en una herramienta ampliamente
utilizada, ya que permite que nuestros socios puedan manifestar sus preferencias, independiente del
lugar donde se encuentren.

Destacamos que el sistema implementado:

- Se encuentra habilitado para aquellos miembros que cumplan con los requisitos para poder votar.

- Para el sufragio el socio recibe una clave de seguridad.

- Solo pueden votar una sola vez, si el socio quiere volver a sufragar, el sistema no se lo permite.

- Una vez emitido el voto, se notifica via correo electronico de su votacion realizada.

- Bl sisterna cuenta con los estandares de privacidad, por lo que el voto que se emita tendra categoria
de secreto.

- Los resultados solo se conoceran una vez que el proceso de eleccion haya concluido.

Con esta nueva innovacion hemos querido mejorar el registro de votantes, fortalecer el compromiso y
la participacion del socio, mejorando la accesibilidad para hacerlo, ademas de las siguientes ventajas.
- Otorga integracion y participacion de todos los socios, independiente el lugar donde se encuentre.
- Ofrece la comodidad de votar en breves minutos.

- Es eficiente, seguro y privado.

- Deberfa generar un incremento en el nimero de votantes.

- Incentiva la participacion en los eventos de la Sociedad.

- Genera sentido de pertenencia.
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Una vez cerrado el proceso vy abierto por la comision electoral, se pueden visualizar graficos, con
porcentajes de votos obtenidos por los candidatos, también se emite el listado de las personas que
emitieron su voto.

Para la votacion de Presidente y Directores se ha mantenido un sistema hibrido, para aguellos socios
que son reticentes a las votaciones electronicas. SOCHICAR sigue manteniendo la urna de votacio-
nes en sus oficinas, tomando todas las medidas de seguridad, en cuanto a validar que el votante
cumpla con los requisitos para sufragar y ademas que no lo haya hecho en forma electronica.

A continuacion se puede apreciar, a modo de ejemplo, un grafico con los candidatos y sus porcen-
tajes de votos ano 2019:

ﬂ Socledad Chilena de Cardiclogla v Cirugia Cardiovascular
[ ] ¥ Bty B Femnimn & Socew il Ercueuion = w1 Flecowmes = FY A Confgararon

Resultados de los volos

1- CANDIDATOS DIRECTORIO 2020-2021 4 voton i

-
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B
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Este afo hemos tenido que replantearnos muchos aspectos, enfrentarnos a desafios inesperados
gue nos han hecho crecer como una gran familia y mirar la vida desde otra esfera.

Sochicar y su Fundacion a pesar de toso los obstaculos, seguiran trabajando con la misma energia,
e impetu que los ha caracterizado, a través de una filosofia de transparencia y cercania con sus
colaboradores, quienes este ano han cumplido un rol fundamental y damos las gracias por ello.

Son muchos los corazones unidos que trabajan para seguir avanzando por la senda
trazada.
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Gestion Comercial

Debido a que la gestion comercial de SOCHICAR los Ultimos 10 anos ha sido un pilar fundamental
y se ha transformado en una constante de trabajo, lo que finalmente nos ha permitido sortear las di-
ficultados producidas por las crisis sanitaria y econdémica que hoy atraviesa el mundo y nuestro pais.
Los pilares fundamentales de la gestion son la satisfaccion de los clientes, la innovacion, integridad,
resolucion, empatia, seguimientos y controles de calidad.

La excelencia y la transparencia como el principal eje para construir relaciones de largo plazo es
esencial, dentro de mercados saturados y donde la competencia es ardua, permitiéndonos admi-
nistrar y gestionar en forma adecuada las actividades comerciales relevantes, esto gracias al trabajo
y prestigio que nuestra organizacion ha logrado.

Para Sochicar, cada uno de nuestros clientes juega un rol protagonico, son importantes y son
fratados con la misma deferencia, tanto desde el contacto telefonico, como cuando nos visitan en
nuestras dependencias, haciéndolos sentir como en casa.

Las actividades se realizan en forma transversal dirigidas a todos los clientes, con el objetivo de
asegurarles respuestas rapidas y oportunas a sus requerimientos en cada uno de nuestros eventos.

Una atencion eficiente y una disposicion a solucionar problemas, es altamente valorada por nuestros
clientes, quienes lo manifiestan frecuentemente, colocandonos como un ejemplo de organizacion.

No en vano, nos avalan 72 afios de trayectoria, excelencia y prestigio a lo largo de nuestro pais y en
el extranjero, frente a nuestros clientes, quienes nos conocen y Nos prefieren, el servicio y la atencion
esta basada en la personalizacion, sin duda esto ha marcado un sello de diferenciacion importante
dentro de nuestra Sociedad, somos un referente para el resto de las Sociedades Cientificas lo que
nos enorgullece.

Cada miembro de nuestro equipo con su trabajo y excelencia, sin duda ha contribuido a afianzar
lazos de uniones, donde hemos podido posicionar nuestra marca, no solo en la industria Farmacéu-
tica y de Equipos Médicos, sino en otros rubros donde somos valorados como una empresa seria
y responsable.

El mercado ha ido cambiando a lo largo de estos anos, se fusionan empresas, aparecen nuevas
restricciones, surgen nuevas empresas, lo gue nos lleva a estar constantemente innovando en nue-
vas opciones de participacion que resulten atractivas para nuestros clientes.

Actualmente, contamos con una vasta gama de colaboradores, a los cuales cuidamos a traves de
un programa de fidelizacion, con un enfoque centrado en el cliente y mantener la relacion a largo
plazo que hemos impulsado desde los inicios.

Constantemente, estamos aplicando instrumentos de evaluacion de servicio post evento, de los
cuales destacan los siguientes:

- Encuestas.

- Entrevistas.

- Llamados telefonicos.

- Cartas de agradecimiento post evento.

Aplicamos estos instrumentos porgue la opinion de nuestros clientes es la principal fuente de cono-
cimiento y mejoras que podemos recibir.
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Es asi como, en el Primer Congreso de Cardiologia Online, realizado hace dos semanas, para todos
fue un gran desafio y una experiencia nueva que no estuvo exenta de dificultades, logrando un gran
aprendizaje para futuros eventos que se hagan en modalidad virtual. En este contexto, realizamos
una encuesta para conocer la percepcion de nuestros clientes respecto a su experiencia, tomar las
sugerencias y corregir los aspectos deficitarios.

Los resultados fueron son los siguientes:

Frente a la pregunta, si la plataforma cumplio las expectativas, el 80% respondio que siy un 20% que
no, tal como se aprecia en el grafico:

En cuanto a la duracion del congreso, el 100% de los clientes encuestados, les parecio adecuado el
horario y la duracion del mismo.

A la preguntas sl la plataforma le parecié amigable, el 100% responde que si.

Referente a si el entoro gréafico de la plataforma (iconos, botones, pantallas), les resultd atractivo, la
respuesta fue que si.

Frente a la pregunta ;,como fue la atencion de los técnicos de la plataforma para resolver sus dudas?,
el 40% respondié que buena, un 40% regular y un 10% mala, tal como se aprecia en el siguiente
grafico:

= Buena - Regular - Mala
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En la pregunta ¢ Como fue la atencion del personal de SOCHICAR para resolver sus dudas?, el 100%
de los encuestados respondid que buena, con agradecimientos especiales a Angélica Pérez.

Se realizaron dos preguntas abiertas para que los encuestados pudieran manifestar textualmente sus
impresiones.

La primera pregunta fue: ¢ Qué aspectos mejoraria de la plataforma virtual?
Las opiniones son las siguientes:

- Cualquier herramienta que permita atraer mas a los médicos al stand y generar mayor interaccion
con la Industria.

- Bl stand de Boehringer no se veia en los dispositivos moviles (IPAD v teléfonos), se manifesto la
situacion, sin embargo, esto no se solucionod.

- Tener avatar y asi podemos sentiros que estamos dentro de la plataforma.

- Accesibilidad entre salones. En mas de una oportunidad tuve que salir hacia la pagina de inicio para
entrar a otro salon.

- Otro aspecto, se relaciona con las graficas de imagenes creativas. En mi stand tuvimos inconvenien-
tes para detener el sonido asociado al video corporativo que promocionamos. La plataforma nunca
permitio detener el audio.

- Entrenamiento a los médicos asistentes para ingresar a la plataforma virtual, muchos no sabian
como interactuar y nosotros les explicabamos. Probablemente un tutorial grabado y méas apoyo a los
medicos sobre 65 anos.

- Como aspecto a mejorar, esperaria en un proximo Congreso o actividad en esta modalidad, mayor
tiempo previo de coordinacion de lo que necesitamos como Laboratorio para montar un stand, pues
siempre es bueno realizar este tipo de trabajos con un tiempo holgado, debido a que trabajamos con
agencias externas.

- Bl desarrollo de la plataforma debiese ser multidevice, es decir, que la experiencia sea igual de
agradable desde un laptop, un celular o una Tablet. Por ejemplo los stand se apreciaban muy mal
desde el Ipad.

La pregunta ¢ Qué aspectos destacaria de este Congreso?, las respuestas fueron:

- La relevancia de los temas tratados v la calidad de las charlas y speakers.

- La experiencia de la plataforma del Congreso es muy destacable, en general muy bueno el acceso,
facil de navegar, dinamica en contenido y una plataforma muy solida en el sentido de que no se caia
la sesion vy las transmisiones en vivo todas sin ningun problema de visualizacion, ademas, rescato el
hecho de poder visualizar quienes entran a nuestro stand y todas las opciones de contacto disponible

con los asistentes. En general una muy grata experiencia.

- La plataforma mas amigable del mercado. Con mucha interaccion y temas interesantes, pero no
habia casi nada de hipertension arterial, siendo esta enfermedad tan prevalente en Chile.

- Se noto gran esfuerzo, como siempre de alta calidad.

- La calidad de los expositores.
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- La calidad de los disertantes, temas con alto nivel cientifico y la posibilidad de escuchar conferencis-
tas internacionales, asf que mis mas sinceras felicitaciones por la excelente organizacion.

- Muy bueno el cumplimiento de los horarios, aunque en algunas oportunidades se cortaban los
expositores de manera abrupta.

- Contenido, expositores, plataforma virtual.

También, en esta oportunidad quisimos conocer la apreciacion de la calidad de la informacion de
nuestros eventos, respondiendo el 100% que era muy buena y precisa.

A diferencia de los afios 2017 y 2018, nuestros clientes estan conformados por un 48% de Empre-
sas Farmaceuticas, un 42% de las empresas de equipamientos e insumos, un 7% de Empresas de
Alimentos y un 3% a Otros. Tal como se puede apreciar en el siguiente grafico:

Compeosicién del Mercado
EL

Gestion Internacional de promocion:

Siguiendo con la gestion comercial y con la finalidad de hacer promocion al XXIX Congreso Suda-
mericano de Cardiologia el cual se llevarfa a cabo en noviembre de este afio, y por las razones ya
conocidas, se tuvo que postergar para el ano 2021.

Dimos inicio a una campana de difusion internacional, en la cual se participd con un stand, video
promocional, entrega de dipticos y para hacerlo mas atractivo al publico se hizo una degustacion de
vinos chilenos y se entregaba merchandaising con imagen corporativa. Esta iniciativa fue muy bien
recibida por los asistentes, lo cual habia generado inscripciones de extranjeros a este evento.
SOCHICAR participd en los siguientes Congreso Intemacionales de Cardiologia:

Congreso Interamericano de Cardiologia, del 15 al 19 de mayo 2019.

Asistieron:

Dr. Alejandro Martinez S. Presidente Sociedad Sudamericana de Cardiologia

Dr. Carlos Fernandez C. Secretario General XXIX Congreso Sudamericano de Cardiologia.
Srta. Jeannette Roa V. Gerente Sochicar
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Algunas fotografias haciendo promocion entre los asistentes.

Congreso Argentino de Cardiologia, del 17 al 19 de Octubre 2019.

Asistieron:

Dr. Alejandro Martinez S. Presidente Sociedad Sudamericana de Cardiologia.

Dr. Carlos Fernandez C. Secretario General XXIX Congreso Sudamericano de Cardiologia
Jeannette Roa V. Gerente Sociedad Chilena de Cardiologia

Algunas fotograffas compartiendo con los asistentes al Congreso, fumos visitados ademas por el Vi-
cepresidente de Sochicar, Dr. Victor Rossel v el Presidente del Depto. De Insuficiencia Cardiaca, Dr.
Jongsung Lim.

En esta oportunidad se participd de la reunion con los Presidentes de la Sociedad Sudamericana de
Cardiologia, donde se asigno un tiempo al Dr. Carlos Fernandez para que presentara los estados de
avances del Congreso, tal como se aprecia en las siguientes fotografias.
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Congreso Uruguayo de Cardiologia, 7 al 9 de noviembre 2019.

Asistieron:
Dr. Alejandro Martinez S. Presidente Sociedad Sudamericana de Cardiologia.
Srta. Jeannette Roa V. Gerente Sochicar.

Armando el stand. Compartiendo en el Dr. Mariano Falcon,
Argentina.

Con el Dr. Jorge Camiletti, Argentina. Con el Dr. Alejandro
Martinez, Chile y Dr. Ricardo
Munoz, USA.
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