
 
 
 

 
 
 

PROGRAMA “CURSO ACTUALIZACIONES EN CARDIOLOGÍA 2025” 
 
Viernes 4 de abril 2025 jornada matinal: 
 
INSCRIPCIONES: 
 
08:00 – 08:30 hrs: Auditorio Universidad San Sebastían, Puerto Montt. 
 
BIENVENIDA 08:30 – 09:00 hrs 
 
MODULO PREVENCION: 
 
09:00 – 09:20 hrs: Nuevas recomendaciones en el tratamiento de la hipertensión arterial. 
Dra. Yasna Agüero, médico internista, Hospital Puerto Montt  
 
09:30 – 09:50 hrs: Hipertensión secundaria: cuando sospechar y como estudiar.  
Dr. Rodolfo Carmona, nefrólogo, Hospital Puerto Montt 
 
10:00 – 10:20 hrs: Medicina del deporte: evaluación pre competitiva. 
Dr. Francisco Martínez, médico deportólogo,  Clínica Andes Salud Puerto Montt 
 
10:30 – 10:50 hrs:  AngioTAC coronario y cardioresonancia: ¿cuándo y a quién?. 
Dr. Nicolás Fontena, radiólogo especialista imágenes cardíacas, Hospital Puerto Montt 
 
10:50 – 11:00 PREGUNTAS MÓDULO PREVENCIÓN 
 
COFFEE BREAK 11:00 – 11:30 

 
 
MODULO ELECTROFISIOLOGIA: 
 
11:40 – 12:00 hrs: Manejo actual de la fibrilación auricular.  
Dr. Joaquín Cerda, cardiólogo, Hospital Puerto Montt  
 
12:10 – 12:30 hrs: Manejo del paciente con extrasístoles ventriculares frecuentes.  
Dr. Raúl Barrero, cardiólogo electrofisiólogo, Hospital Puerto Montt  
 
12:40 – 13:00 hrs: Diagnóstico diferencial de taquicardias de complejo ancho.  
Dr. Raúl Barrero, cardiólogo electrofisiólogo, Hospital Puerto Montt  
 
13:00 – 13:10 PREGUNTAS MÓDULO ELECTROFISIOLOGÍA 



Viernes 4 de abril 2025 jornada tarde: 
 
 
MODULO INSUFICIENCIA CARDIACA: 

 
15:00 – 15:30 hrs. Insuficiencia cardiaca con fracción de eyección preservada: nuevas 
alternativas de tratamiento.  
Dr. Patricio Córdova, cardiólogo especialista en insuficiencia cardiaca y trasplante 
cardíaco, Hospital Guillemo Grant Benavente, Concepción (AstraZeneca) 
 
15:40 – 16:10 hrs. Insuficiencia cardiaca con fracción de eyección reducida: Tratamiento de 
casos complejos.  
Dr. Hugo Verdejo, cardiólogo Pontificia Universidad Católica de Chile (Boehringer 
Ingelheim) 

 
PREGUNTAS MÓDULO INSUFICIENCIA CARDIACA: 16:10 – 16:20 hrs. 
 
 
COFFEE BREAK 16:30 – 16:45 hrs 
 
 
MODULO MISCELANEOS: 
 
16:50 – 17:10 hrs: Fragilidad en paciente geriátrico con enfermedad cardiovascular:  
Dr. Fabian Zanella, geriátra, Hospital Puerto Montt.  
 
17:20 – 17:40 hrs: Cardiopatías congénitas en el adulto. 
Dra. Carmen Fuentes, cardióloga pediátra, Hospital Puerto Montt 
 
17:50 – 18:10: Sincope en el adulto mayor: estudio etiológico y tratamiento.  
Dr. María Isabel Rodriguez, geriátra Hospital Puerto Montt  
 
PREGUNTAS: 18:10 - 18:20 hrs. 
 
CIERRE PRIMERA JORNADA: 18:30 hrs  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sábado 5 de abril 2025: 
 
 
MODULO CARDIOPATIA CORONARIA: 
 
09:00 – 09:20 hrs: Enfrentamiento del dolor torácico en urgencia. 
Dr. Juan Pablo Espejo, médico urgenciólogo, Hospital Puerto Montt  
 
09:30 – 09:40 hrs: Troponinas: interpretación de resultados en diferentes escenarios 
clínicos. Dr. Benjamín Gayán, cardiólogo, Hospital Puerto Montt  
 
09:50 – 10:10 hrs. Síndrome coronario agudo: ¿Qué hay de nuevo?.  
Dra. Milka Marín, cardióloga intervencional, Hospital Puerto Montt 
 
COFFEE BREAK: 10:20 – 10:50  
 
11:00 – 11:20 hrs: Triple terapia antitrombótica: recomendaciones de tratamiento en 
diferentes escenarios clínicos.  
Dr. Rodrigo Monsalve, cardiólogo intervencional, Hospital Puerto Montt 
 
11:30 – 11:50 hrs. MINOCA: diagnóstico y tratamiento.  
Dr. Benjamín Gayán, cardiólogo, Hospital Puerto Montt  
 
12:00 – 12:20 hrs: Reemplazo Percutáneo de Válvula Aortica: TAVI  
Dr. Leonardo Vergara, Fellow cardiología intervencional, Universidad de la Frontera 
 
12:30 – 12:40 hrs: Dislipidemia de dificil manejo. 
Dr. Paz Bourque, cardióloga, Hospital Osorno 
 
PREGUNTAS MÓDULO CARDIOPATIA CORONARIA: 12:40 – 12:50 hrs 
 
 
CIERRE DEL CURSO 13:00 hrs 
 
 
 
 

                                                        


