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Mision SOCHICAR

Contribuir a Mejorar y Preservar la
Salud Cardiovascular de
la Poblacion Chilena.,

Objetivos

Estudiar y debatir los problemas de la especialidad de cardiologia y cirugia
cardiovascular y realizar o participar en todas las actividades gue tienda a
fomentar su progreso en Chile, tanto desde el punto de vista de la docencia
como de la extension e investigacion.

Divulgar los métodos de prevencion y cuidado de las enfermedades
cardiovasculares.

Preocuparse del analisis y solucion de los problemas econdmicos y sociales
gue plantean las enfermedades cardiovasculares, asi como de las politicas
de desarrollo de la especialidad.
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Carta del Presidente de la Sociedad Chilena
de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

stimadas y estimados colegas,

Es un honor dirigime a ustedes al cierre de mi periodo como

presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Car-
diovascular (SOCHICAR). Ha sido una etapa de grandes desafios, aprendi-
zajes y sobre todo, avances significativos en nuestra mision de fortalecer la
cardiologia en Chile.

mmemsrss  Durante estos anos, hemos traba-
el e jado arduamente para consolidar
i nuestra labor en educacion continua,
investigacion y difusion del cono-
cimiento. La realizacion de nuestro
congreso anual y cursos entre otras
actividades, han sido hitos funda-
mentales de este periodo. Mencion
especial merecen nuestros opera-
tivos de salud, que nos permitieron
llegar directamente a la comunidad
con soluciones de salud cardiovas-
cular. Asimismo, hemos estrechado
lazos con sociedades cientfficas in-
ternacionales, fortaleciendo nuestra
presencia en el ambito global.

En esta Memoria encontraran un re-
sumen de nuestros principales obje-
tivos y actividades que fueron desa-
rrollados en el periodo, las que fueron
organizadas en capitulos que inclu-
yen la Cuenta del Presidente, EI Con-
greso de Cardiologia, Departamen-
tos y Comités, las Comunicaciones y
finaimente la Fundacion SOCHICAR.

No ha sido un camino exento de di-
ficultades, pero al esfuerzo conjunto
del directorio, los departamentos vy
comités de trabajo y todos los miem-
bros de SOCHICAR, hemos logrado
superar los desafios con compromi-
Dr. Luis Sepulveda M. S0 y excelencia. Por esto, también
encontrara  mi agradecimiento a to-
dos y cada uno de ellos.

SOCHICAR en Chile: Mejorando la Salud Cardiovascular, Proyectos y Ac-
tividades. A 1o largo de estos dos afos, he procurado resaltar la vision de
pasado, presente vy futuro que define el trabajo de nuestra Sociedad. En
septiembre de 2023, conmemoramos el Septuagésimo quinto Aniversario
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de SOCHICAR, una ocasion que nos permitio reflexionar sobre nuestra historia y rendir
homenaje a los grandes cardidlogos que han dedicado su vida a fortalecer nuestra comu-
nidad cientifica y mejorar la salud cardiovascular de nuestro pais. La ceremonia reunio a
expresidentes y socios en un emotivo encuentro donde compartimos recuerdos del pasado
y proyectamos los desafios del futuro.

La cardiologia en Chile y nuestra Sociedad han crecido de la mano, evolucionando con los
avances cientificos y tecnologicos. Para preservar este legado, en 2008 se publico el libro
Breve Historia de la Cardiologia y Cirugia Cardiovascular Chilena, 1948-1999, hoy dispo-
nible en formato digital en nuestra pagina web. El editor de dicha obra Dr. Miguel Oyonarte,
liderd una actualizacion de este valioso registro, asegurando que las nuevas generaciones
de cardidlogos conozcan y valoren la trayectoria de nuestra especialidad. El libro “Historia de
la Cardiologia y Cirugia Cardiovascular” fue presentado en la Asamblea General de Socios
de 2024 vy sera publicado en formato papel y en la web de SOCHICAR.

Los constantes cambios sociales, cientificos y tecnoldgicos nos exigen mantener actuali-
zada nuestra estructura societaria. Es fundamental fomentar la participacion activa de los
cardidlogos vy profesionales de la salud en las actividades de SOCHICAR, asi como facilitar
la transicion de muchos de nuestros socios a la categoria de titulares, otorgandoles voz,
voto y acceso a diversos beneficios que ofrece la Sociedad.

Con este propdsito, se llevd a cabo una revision y actualizacion de los estatutos, los cuales
fueron aprobados en la Asamblea de 2023. Gracias a esta reforma, mas miembros de
nuestra comunidad podran alcanzar la categoria de socios titulares, fortaleciendo asi el
compromiso y la representatividad dentro de SOCHICAR.

Garantizar la estabilidad y sostenibilidad financiera de SOCHICAR es una responsabilidad com-
partida por la directiva, la gerencia y todos sus miembros. Conscientes de este desafio, junto
al tesorero, Dr. Amulfo Begazo y nuestra gerente Jeannette Roa, implementamos un programa
de gestion financiera que incluyd la reduccion de gastos fijos, la digitalizacion de la Revista de
Cardiclogia para favorecer la sustentabilidad y disminuir costos de impresion vy distribucion, y
la actualizacion y depuracion de la base de datos de socios. Se establecié un plan de regula-
rizacion de cuotas impagas y se desafiiaron miembros inactivos. Ademas, se ajusto la cuota
societaria para asegurar la sostenibilidad de la Sociedad a largo plazo.

Somos una sociedad en constante crecimiento. Cada ano, mas de 60 nuevos miembros
se incorporan, en su mayoria cardidlogos en formacion, quienes representan una prioridad
para nuestra labor. En este contexto, el consenso sobre la Formacion del Cardidlogo en
Chile fue publicado simultaneamente en la Revista Chilena de Cardiologia y la Revista Me-
dica de Chile.

Nuestro crecimiento también se refleja en la diversificacion de intereses vy actividades. Un
ejemplo de ello es la creacion del Departamento de Cardio-Oncologia, liderado por la Dra.
Pamela Rojo. Asimismo, hemos fortalecido la educacion continua a través de cursos pre-
senciales y en formato digital en nuestra plataforma e-learing, que ofrece cursos dirigidos
tanto a cardidlogos como a médicos no especialistas en todo el pais.
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Los distintos departamentos y comités de nuestra sociedad se han esforzado en ofre-
cer multiples actividades de educacion continua y de colaboracion con el directorio,
con MINSAL v otras sociedades cientificas. Destacan las reuniones departamentales
periddicas, ahora transmitidas en linea, y multiples webinars, donde se revisan los
avances mas recientes en cardiologia. Por supuesto el punto destacado dentro de su
actividad, son los cursos gue afo a ano difunden el conocimiento de nuestra ciencia.
Quiiero felicitar y agradecer a sus presidentes y miembros gue ocuparon su tiempos
y esfuerzo en estas actividades. Para Luis Pérez, Gabriel Maluenda, Hugo Martinez,
Oscar Moreno, Pablo Valderrama, Mauricio Cereceda, Marcelo LLancagueo, Mauricio
Soto, Anibal Zamorano, Luis Cardenas, Lorenzo Naranjo, Tatiana Leal, Amulfo Begazo,
Bermnardita Lopetegui, Paulina Espinoza, Rosario Lopez, Jorge Silva, Alejandro Prieto vy
Nitza Espinoza, mi gratitud.

El departamento de Educacion Continua presidido por el Dr. Carlos Fernandez, apoya-
do sin duda por los departamento y miembros de nuestra sociedad, trabajo en produ-
cir cursos de gran interés para nuestra pagina web, con temas como Cardiopatia y Em-
barazo, Imagenes Cardiovasculares Cardio-oncologia entre otros. Cabe destacar los
cursos de Fibrilacion Auricular e Insuficiencia Cardiaca dirigidos a la atencion primaria.

Las cuatros filiales de SOCHICAR, Norte, Quinta Region, Concepcion y Sur, generaron
Cursos, reuniones y webinars, asi como tambien operativos de salud. Los Dres. Javier
Labbé, Hugo Martinez, Erwin Schumacher, Braulio Bobadilla y Eduardo Garcés dirigie-
ron sus agrupaciones durante los anos 2023 y 2024. Todas sus actividades pueden
ser encontradas en esta memoria.

Con el esfuerzo de unos pocos, debo decirlo, hemos desarrollado una pagina web
moderna que ofrece informacion actualizada y material educativo para socios y profe-
sionales de la salud en general. En ella se pueden encontrar guias y casos clinicos de
gran interés. Un reconocimiento especial a los Dres. Daniel Diaz y Berardita Gonzalez,
editores de la web. Nuestro objetivo es llegar a todos con informacion y mensajes re-
levantes, utilizando tanto la pagina web como nuestras redes sociales, donde hemos
logrado un crecimiento sostenido en seguidores, especiaimente en Instagram. Gracias
a Evelyn Gonzdlez y a la agencia de comunicaciones VF.

Deseo expresar mi especial agradecimiento a los Dres. Jorge Sandoval y Alex Bittner,
quienes, junto a sus comités asesores, aceptaron mi invitacion para organizar los con-
gresos LIX y LX de nuestra sociedad, ambos eventos de gran éxito.

El LIX Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular se llevo a cabo en
diciembre de 2023 en la ciudad de Coquimbo, alcanzando un ndmero récord de asis-
tentes para un congreso realizado fuera de la capital. El Dr. Jorge Sandoval, junto a su
comité asesor, disefid un programa con simposios Yy temas de gran interés. Ademas,
el Consejo de Insuficiencia Cardiaca de la SIAC se asocio con nosotros para llevar a
cabo, de manera conjunta, el VI Congreso CIFACAH, dirigido por el Dr. Victor Rossel.
Por su parte, el Dr. Alex Bittner organizo, junto a su comité asesor, el LX Congreso
Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, realizado en Santiago en diciembre de
2024, Este evento reunio a un gran numero de cardidlogos y profesionales dedicados
a la salud cardiovascular.
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En el marco de los congresos, los doctores Fernando Florenzano y Eugenio Marchant
fueron honrados como Maestros de la Cardiologia Chilena, mientras que los doctores
Alejandro Dapelo y Pablo Castro fueron distinguidos con la Conferencia Zapata Diaz. Asi-
mismo, cardidlogos chilenos y extranjeros fueron investidos como Socios Honorarios, ',
por primera vez, una enfermera, la Seriora Nora Fernandez recibio este reconocimiento por
su destacada y extensa trayectoria en nuestra sociedad y en la Fundacion SOCHICAR.

SOCHICAR en el Mundo: Expandiendo Fronteras en la Cardiologia. El prestigio de nuestra
sociedad nos ha permitido establecer alianzas estratégicas con destacadas organizacio-
nes cardioldgicas, tanto nacionales como internacionales. Hemos fortalecido vinculos con
el American College of Cardiology (ACC) y con las sociedades de Argentina, Perd, Uruguay
y Espana, ademas de colaborar activamente con la Sociedad Sudamericana, la Sociedad
Interamericana y la Sociedad Europea de Cardiologia.

Estas relaciones fomentan un valioso intercambio de conocimientos, facilitan la participa-
cion en congresos, cursos y certificaciones internacionales, y potencian nuestra presencia
en investigaciones y publicaciones cientificas conjuntas, asi como también facilitan la visita
y participacion de distinguidos profesores en nuestras actividades.

Soluciones en Salud Cardiovascular. Para todo el equipo de SOCHICAR, sus socios y
para mi en lo personal, los operativos realizados en Nacimiento, Vifa del Mar, Quilpué
y Santa Cruz, asi como el operativo nacional de septiembre de 2023, fueron motivo de
gran orgullo y satisfaccion. Estas instancias no solo permitieron brindar atencion a quienes
mas lo necesitaban tras incendios y otros desastres, sino que también fueron una forma
de conmemorar nuestro 75° aniversario. Agradezco sinceramente a cada cardidlogo y
miembro de nuestra sociedad por su compromiso y dedicacion al atender a tantos con-
ciudadanos que llevaban largo tiempo esperando una consulta o un examen cardiologico.
Es especiaimente destacable que, ademas de nuestros socios, varios cardidlogos que no
forman parte de SOCHICAR aceptaron nuestra invitacion y participaron junto a nosotros
en esta noble labor.

Fundacion SOCHICAR. El intenso trabajo realizado por la Dra. Pacla Varleta y su directorio
permitio la realizacion de multiples actividades dirigidas a la comunidad durante el Mes del
Corazdn y diferentes conmemoraciones como el Dia de la Hipertension. Interesante fue el
despliegue realizado en agosto ario 2023, cuando con la palabra colesterol blogueamos
importantes avenidas de nuestra capital. Fue un mensaje directo y claro. Importante fue la
firma de un convenio de cooperacion entre la Fundacion SOCHICAR vy la Fundacion Espa-
Nola del Corazdn, que nos permite intercambiar ideas y compartir actividades que permien
educar a nuestra poblacion sobre la prevencion cardiovascular.

Mis agradecimientos. Miramos al futuro con optimismo, convencidos de que la sociedad
seguira creciendo y contribuyendo al desarrollo de la cardiologia en nuestro pais. Agradez-
co profundamente a cada uno de ustedes, directores, miembros de los departamentos
y filiales, socios de nuestra sociedad por su dedicacion y apoyo y por supuesto a todos
aquellos gue encuentran en nuestra sociedad un sitio de ciencia y educacion.
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Una de las grandes fortalezas de la Sociedad Chilena de Cardiologia es su equipo de traba-
jo, cuya dedicacion y esfuerzo dan vida a la sociedad y son clave en el éxito de cada una de
nuestras actividades. Mi mas profunda gratitud a Jeannette Roa, Jimena Bascur, Angélica
Pérez, Karen Sepuiveda, Ricardo Rojo y Amparo Carvallo, por su compromiso inquebran-
table con SOCHICAR y por el apoyo vy carifioc gue me brindaron durante mi gestion como
presidente.

Todo el trabajo realizado requirid tiempo, esfuerzo y dedicacion, que no hubiese sido posible
sin el apoyo constante de mi institucion, Clinica Alemana de Santiago, de su Médico Direc-
tor, el Dr. Bern Oberpaur , y del Dr Jorge Roque, Subdirector Médico, y de los Directores de
Departamento Dr. Victor Bianchiy Dra. Cristina Schnetler a quienes agradezco sinceramente.

Finalmente, quiero expresar mi mas profundo agradecimiento a mi familia, a Paola, mi espo-
sa, por su paciencia, aliento y compafiia en cada desafio que he emprendido, a mi madre,
por sus sabios y carinosos consejos, y a mis hijos, Maria Jose, Francisca, Diego e Isidora,
por su amor y comprension, que me han permitido dedicar mi esfuerzo a esta labor con la
tranquilidad de contar siempre con su apoyo. Los amo.

Termino deseando el mayor de los éxitos a los nuevos directivos de nuestra sociedad: al
Dr. Jorge Jalil, presidente; a la Dra. Pacla Varleta, vicepresidenta; asi como a los directores
y miembros del equipo. Les ofrezco mi apoyo incondicional, convencido de que su éxito
garantizara el continuo crecimiento de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardio-
vascular.

Con afecto y gratitud,

Dr. Luis Sepulveda Morales
Presidente 2023 - 2024

Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
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Directorio SOCHICAR 2023

Historia de la Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular

n el contexto mundial el ambiente humano y politico eran muy especiales ya que, tras

la Segunda Guerra Mundial, las voluntades estaban puestas en la mejora y manteni-

miento de la salud alrededor del mundo, lo que determind que en abril de 1948 se ins-

tituyera la Organizacion Mundial de Salud. En paralelo, los lideres del mundo decidieron
complementar la Carta de las Naciones Unidas con una hoja de ruta para garantizar los derechos
de todas las personas en cualquier lugar del mundo: nace asi el primer proyecto de la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

En tanto que, en Chile existia una evidente necesidad de consolidar el desarrollo de la cardiologia
como especialidad, 1o que llevo a un grupo de jovenes meédicos a sentar las bases de una de las
entidades cientificas mas promisorias, cuyo nacimiento surge de la formacion de grupos de tra-
bajos de investigacion bien definidos, que esforzadamente — pero muchas veces sin el apropiado
nexo -, buscaban la recepcion adecuada a sus inquietudes v sacrificios. La propuesta del profesor
Hernan Alessandri Rodriguez, de crear una sociedad propia para la cardiologia tuvo de inmediato
una amplia y entusiasta acogida luego, €l se transformaria en el primer Presidente de la Sociedad
Chilena de Cardiologia. Transcurria asi 1948 vy la propuesta de formar la Sociedad Chilena de Car-
diologia se transformarfa en una realidad para gran parte de los jovenes meédicos, muchos de los
cuales ya tenian diversos grados de preparacion en la especialidad.

El 6 de septiembre de 1948, en una solemne reunion conjunta con la Sociedad Médica de Santia-
go, participan en la primera sesion oficial de la novel sociedad sus miembros fundadores. En 1960,
durante la presidencia bianual del Dr. Armando lllanes Lacalle, fueron realizadas las primeras Jorna-
das Nacionales de Cardiologia, evento muy exitoso, al que asistieron tres invitados internacionales.

Han pasado 75 anos de historia, en los que el desarrollo de la medicina y en particular de la car-
diologia y de la cirugia cardiovascular ha tenido muchisimos avances. Sin embargo, el objetivo de
estudiar y debatir 1os problemas de la especialidad, desde el punto de vista de la docencia, de la
extension e investigacion no ha cambiado.
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Organigrama Administrativo

Jefe administrativo
Sr. Ricardo Rojo S.

Periodista
Sra. Evelyn Gonzélez J.

Secretaria
presidencia,
gerencia, comités
Sra. Jimena Bascur L.

Secretaria
de cursos y
ICYSES]
Sra. Karen Sepuiveda M.

Secretaria
Comercial y
Fundacion
Sra. Angélica Pérez F.
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Coordinadores Ano 2023

Corresponde a socios de SOCHICAR gue se nominan para representar a nuestra Institucion frente a organismos
nacionales.

Coordinadores de Otros Profesionales Dr. Luis Sepulveda M.

Dra. Tatiana Leal I.

Coordinador de Comunicaciones y Extension Dr. Daniel Diaz P.

Sra. Evelyn Gonzalez J.
Srta. Jeannette Roa V.
Dr. Luis Sepulveda M.

Representante ante ASOCIMED Dr. Lorenzo Naranjo T.
Representante ante CONACEM Dr. Miguel Oyonarte G.

Departamentos 2023

Los departamentos fueron creados por SOCHICAR debido a los avances que han ido experimentando las diferentes
areas de la cardiologia chilena. Estos agrupan a cardidlogos con intereses comunes para discutir sobre sus avances,
intercambiar conocimientos y experiencia entre pares, buscando aportar con dichas areas en todas las actividades de
educacion de la sociedad, tales como cursos, congresos y ser los referentes técnicos a la hora de emitir opiniones en
diferentes materias.

El ano 2023 los departamentos fueron dirigidos por los siguientes presidentes:

Departamento Presidente

Departamento Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas Dr. Hugo Martinez F.
| Dopartamento Cardologia lenencioral  DrlusPéeeP
Departamento Arritmias Dr. Mauricio Cereceda B.
 Depariamerto Giuga Cadowescuer — DrlowoNaanpT.
Departamento Pediatria y Cardiopatias Congénitas Dr. Luis Cardenas M.
 Depariamento Cardologia Proventvay Facioros deRlesgo D Palo \adoramaE.
Departamento Insuficiencia Cardiaca Dr. Marcelo Llancaqueo V.
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Comités

Los comités fueron creados para prestar asesoria al presidente, mesa directiva y directorio, de acuerdo con sus funcio-
nes especificas en cada una de sus areas. Actualmente estan conformados por los siguientes presidentes:

Comité Presidente

Etica Dra. Bemardita Lopetegui D.
Cientifico Dr. Claudio Santibanez C.

Finanzas y Aranceles Dr. Amulfo Begazo G.
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SOCHICAR en el Mundo:
Expandiendo Fronteras en la Cardiologia

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, inmersa en un mundo globalizado ha establecido multiples
alianzas estratégicas con diversas sociedades cardiologicas de América y Europa. Estas colaboraciones permiten la
participacion activa de sus miembros en cursos y congresos internacionales, asi como la participacion de destacados
profesores en nuestro congreso. Ademas, SOCHICAR es miembro activo de la World Heart Federation, consolidando
su compromiso con el avance de la cardiologia a nivel global.

A continuacion se puede apreciar en el siguiente cuadro la participacion internacional.

Participacion Actividades Internacionales

Sociedad Fecha Congreso Pais Participa

American College of
Cardiology (ACC)

Sociedad Interamericana Juio74d 9 b Dr. Luis Sepuveda M.
de Cardiologia (SIAC) snaima Dr. Viictor Rossel M.

Sociedad Europea de
Cardilogia (ESC) Agosto 25 al 28 Amsterdam Dr. Luis Sepuiiveda M.

Sociedad Argentina de Octubre 19 4 21
Cardiologia (SAC) cere

a) American College of Cardiology (ACC)

Marzo 4 al 16 New Orleans - USA Dr. Luis Sepuveda M.

Buenos Alres - La Rural Dr. Luis Sepuiveda M.

Entre SOCHICAR y ACC existe una larga historia de cooperacion mutua, que se ha materializado en el convenio de
hermanamiento entre SOCHICAR y ACC Carolina del Norte, impulsado por los Dres. Hadley Wilson, Jorge Alegria y Ale-
jandro Dapelo. Nuestra sociedad es representada por el gobernador del capitulo chileno, cargo que durante el periodo
2023-2024 ostenta el Dr. Alejandro Dapelo.

1.- Reuniones Bilaterales. Durante el ano 2023, se realizaron 2 reuniones entre los presidentes de ambas socieda-
des, los doctores Hadley Wilson y Luis Seplilveda, con el objetivo de evaluar y fortalecer las actividades bilaterales.
Estas tuvieron lugar en New Orleans, USA durante el congreso ACC, y en Amsterdam, Holanda, durante el congre-
so Europeo de Cardiologia.

Ademas el Dr. Dapelo participd en varias reuniones de gobernadores realizadas durante el ano.

2.- Congreso American College of Cardiology. El evento tuvo lugar entre el 4 al 6 de marzo, en la ciudad de New
Orleans y contd con la asistencia de varios de nuestros miembros. El presidente Dr. Luis Sepulveda, fue investido
como Fellow del American College of Cardiology. La cena de los Presidentes y Gobernadores reunio a los represen-
tantes de la mayorfa de las sociedades latinoamericanas, lo que permitid un entretenido y distendido intercambio
de ideas.
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3.- ACC Carolina del Norte y SOCHICAR. Las actividades bilaterales realizadas durante el afio 2023 fueron:
e Tres Webinars, uno de los cuales fue una reunion de Casos Clinicos con nuestros socios en formacion (tabla).
e Representando a ACC Carolina del Norte participaron en el LIX Congreso de Cardiologia en Coguimbo los
Doctores: Erick Skipper, Héctor Crespo, Holly Gonzélez, Karl M. Richardson, Kristopher Swiger, Mirela Byku, la
enfermera Amy Winiger.

e | 0s Drs. Carlos Fernandez vy Victor Rossel fueron invitados al curso de ACC-NC en Charlotte en el mes de sep-
tiembre.

e Programa de Enfermeria “Conectando Las Américas para Mejorar La Educacion del Paciente Postinfarto de Mio-
cardio”. Una de las brechas en la atencion cardiovascular en Chile es la necesidad de fortalecer los programas
de educacion para pacientes post-infarto y sus familias, impartidos por enfermeros y otros profesionales del
equipo cardiovascular antes del alta hospitalaria. Ademas, no existen programas de formacion para proveedo-
res de practica avanzada (APP). Esta colaboracion esta enfocada en transformar la atencion cardiovascular,
mejorar la salud del corazén, impulsar un ecosistema digital e invertir en tecnologia para optimizar la entrega del
conocimiento y la participacion del equipo cardiovascular en la atencion de los pacientes. Este programa ha sido
encabezado por las enfermeras Amy Winiger, Leslie L Davis de Charlott, Carolina del Norte y Paulina Espinoza,
presidenta del Departamento de Enfermeria de SOCHICAR.

4.- ACC Latin América 2023. Es un congreso realizado en forma conjunta por el ACC vy una de las sociedades la-
tinoamericanas, que en esta edicion correspondio a la Sociedad de Cardiologia de Costa Rica. El evento se llevo
a cabo del 10 al 12 de agosto en la ciudad de San José, Costa Rica, con el objetivo de reunir a expertos de toda
América para analizar criticamente estrategias basadas en evidencia y su aplicacion, con el fin de mejorar la salud
cardiovascular en la region. En representacion de SOCHICAR, los doctores Alejandro Dapelo y Luis SepUiveda par-
ticiparon como conferencistas y panelistas en diversas sesiones.

5.- Socios honorarios de SOCHICAR. El directorio de la Sociedad Chilena de Cardiologia distinguio a los Doctores
Hadley Wilson, presidente de ACC, y Jorge Alegria con la categoria de Socio Honorario de nuestra sociedad, por su
destacada labor en el desarrollo de esta actividad bilateral, impulsando la cooperacion con el capitulo de Carolina
del Norte.

Webinars ACC Carolina del Norte / SOCHICAR 2023

Visitas

Organiza Participantes en Canal
Youtube

Moderadores: Dr. Alejandro
Dapelo A. Dr. Nishant P. Shah.
16 - 05 - 2023 Novedades SOCHICAR Conferencistas: 100 361
I del ACC NORTH CAROLINA Dr. Hadley Wilson, Dr. Wiliam E.
Downey, Dra. Denisse Lama H., Dr.
Christian Karmelic.

Moderadores: Dr. Alejandro

55 - 10 - 2023 Topicos en SOCHICAR Dapelo A., Dr. Wiliam Downey,
prevencion NORTH CAROLINA  Bienvenida: Dr. Alejandro Dapelo 81 7
Cardiovascular A., Conferencistas: Dr. Nishant P.

Shah, Dra. Paocla Varleta O.
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Reunin de Gobernadores ACC, Dr. Alejandro Dapelo A.
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b) Sociedad Interamericana de Cardiologia (SIAC)

La SIAC es presidida por el Dr. Adrian Baranchuk (2023-2025) y past presidente el Dr. Alvaro Soza Liprandi. Las activi-
dades de esta sociedad de sociedades, de la cual SOCHICAR es miembro, fueron:

1.-

30° Congreso de la SIAC se llevo a cabo del 7 al 9 de junio de 2023 en la ciudad de Panama, contando con
una destacada participacion de SOCHICAR. Como es habitual, la sociedad contribuyd con conferencias en las
areas de cardiologia adulta y pediatrica. Ademas, se dispuso de un stand promocional durante toda la duracion
del evento.

Asamblea General. Durante el congreso, se llevo a cabo la Asamblea General de la SIAC, en la que se apro-
baron importantes modificaciones a los estatutos, destacando la reduccion del periodo presidencial a un afo.
El Dr. Sepulveda representd a SOCHICAR con derecho a voz y voto. En esta instancia, el Dr. Victor Rossel fue
elegido como uno de los vicepresidentes de la sociedad.

Eleccion de Autoridades de Consejos de SIAC. Durante el congreso, se eligieron nuevos presidentes y
representantes para distintos consejos de la SIAC. El Dr. Victor Rossel M. asumio la presidencia del VI Congreso
de Falla Cardiaca e Hipertension Pumonar, mientras que la Dra. Ménica Acevedo fue designada secretaria del
Consejo de la Mujer y la Dra. Maria Virginia Araya representante ante dicho consejo. Asimismo, el Dr. Carlos Fer-
nandez fue elegido presidente del Consejo de Cardio-pediatria, el Dr. Claudio Santibafiez asumié como secre-
tario cientifico del Consejo de Rehabilitacion Cardiaca, y el Dr. Mauricio Fernandez fue nombrado representante
ante Cardio-Obstetricia.

Premio Magda Heras. En el afio 2013, la red de editores de revistas cardiovasculares Iberoamericanas institu-
yen el premio Magda Heras al mejor trabajo publicado durante el afo previo para las 18 revistas que la integran.

En esta oportunidad el premio recayd en el trabajo “Conciencia de Enfermedad Cardiovascular y conocimiento
sobre Factores de riesgo y Prevencion cardiovascular. Resultados Chilenos de encuestas SISAC Cono Sur’, que
fue publicado en la Revista Chilena de Cardiologia, cuyas autoras son: Dra. Paola Varleta, Dra. Mdnica Acevedo,
Nutricionista Srta. Giovanna Valentino, Dra. Silvina Brienza y Dra. Mildren del Sueldo.

Dr. Victor Rossel M., presidente del VI Congreso de Falla Cardiaca e Hipertension Pulmonar, dirigiendo la
sesion de pdster de Insuficiencia Cardiaca en Congreso SIAC 2023.
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c) Sociedad de Imagenes Cardiovasculares de la Sociedad
Interamericana de Cardiologia (SISIAC)

Numerosos miembros de nuestra sociedad participan activamente en SISIAC, asi como esta sociedad anualmente
realiza el SISIAC DAY durante nuestro congreso en Coguimbo.

El Dr. Rodrigo Hernandez, miembro de nuestro directorio, es el tesorero de SISIAC.

La Sociedad de Imégenes publicd durante los anos 2023 'y 2024 excelentes libros de cardiologia e imagenes, en los
que especialistas de nuestra sociedad escribieron sendos capitulos. Entre ellos los doctores Patricia Alvarez, Lidia Toro,
Yoselin Mieres, Rodrigo Parra, Claudia Trincado, Guillermo Larios, Rodrigo Hernandez, Barbara Clericus y Hugo Martinez.

El libro Imagenes en Cardio-Oncologia fue presentado durante nuestro congreso en Santiago, siendo una de sus edi-
toras la Dra. Pamela Rojo.

d) Sociedad Sudamericana de Cardiologia

Sociedad gue relne a la mayoria de las sociedades cardioldgicas de Sudamérica y que es presidida para el periodo
2022-2023 por el Dr. Daniel Berrocal, argentino, y como past Presidente el Dr. Alejandro Martinez de Chile. Las activi-
dades bilaterales incluyeron:.

1.- Congreso Cardiosur 2023. Realizado en conjunto con el congreso de la Sociedad Argentina de Cardiologia en la
ciudad de Buenos Aires, entre los dias 19 al 21 de octubre 2023. Participaron en calidad de conferencistas y pane-
listas los Dres. Fernando Lanas, Hugo Martinez, y la Dra Paola Varleta entre otros. Al Dr. Sepulveda le correspondio
dar dos conferencias.

2.- Asamblea General. El Vicepresidente de la SSC declind asumir el cargo de la presidencia por razones personales,
por lo que la asamblea en pleno decidio que la directiva prolongara su permanencia en el cargo durante el afio 2024.
El Dr. Bolivar Saenz del Ecuador, fue electo vicepresidente de la sociedad y asumird como presidente de la misma
el periodo 2025-2026.

3.- Fellows de la SSC. La Sociedad Sudamericana otorgd la calidad de Fellow a varios de nuestros miembros: Dr.
Fernando Lanas, Dra. Paola Varleta, Dra. Monica Acevedo, Dr. Gabriel Maluenda, Dr. Hugo Martinez, Dr. Mauricio
Cereceda y Dr. Luis Sepulveda.

4.- Comité SSC. La Dra. Paola Varleta asumié la direccion del Comité de Cardiopatia en la Mujer. El doctor Anibal
Zamorano participo en el comité clave de infarto.

Presidente SSC Daniel Berrocal, Vicepresidente SSC Dr. Alejando Martinez S., Presidente SOCHICAR,
Dr. Luis Sepulveda M.
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e) Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC)

Durante 2023 fue presidida por el Dr. Claudio Majul. los presidentes de ambas sociedades son invitados a participar en
los congresos de cada institucion. Ademas se realizd un webinar entre socios en formacion.

f) Sociedad Uruguaya de Cardiologia (SUC)

Los doctores Juan José Paganini, presidente de la SUC, vy Luis Sepulveda firmaron un convenio marco de cooperacion
con el objetivo de desarrollar conjuntamente actividades cientificas, docentes, de divulgacion y educacion para la salud.
Tradicionalmente, los presidentes de ambas sociedades son invitados a participar en los congresos de cada institucion.

g) Sociedad Peruana de Cardiologia (SOPECARD)

Los doctores Ricardo Zegarra, presidente de SOPECARD, vy Luis Sepulveda firmaron un convenio marco de coopera-
cion con el objetivo de desarrollar conjuntamente actividades cientificas, docentes, de divulgacion y educacion para la
salud. Se acordd ademas, la participacion de los presidentes en los congresos de cada institucion.

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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h) Sociedad Latinoamericana de Cardiologia Intervencional

En agosto del aho 2023 asumié como presidente de SOLACI el Dr. Mario Araya, distinguido miembro de nuestra so-

ciedad.

) Sociedad Espariola de Cardiologia (SEC)

1.- Entre la Sociedad Espaiola de Cardiologia y
SOCHICAR existe un convenio de colaboracion que
tiene como objetivo la promocion de actuaciones en-
caminadas a la prevencion, deteccion y tratamiento
de enfermedades del corazon. El convenio fue reno-
vado este 2023.

Este convenio permite que cada socio activo de SO-
CHICAR pueda ser aceptado como socio de la SEC,
sin la obligacion de pago de mensualidad.

2.- Tradicionalmente el presidente de SEC es invitado a
nuestro congreso para el Simposio SEC-SOCHI-
CAR.

3.- Primera Cumbre Iberoamericana de Cardiolo-
gia realizada en Mélaga, Espana el 25 de octubre del
ano 2023, donde se crea la Red lberoamericana de
Salud Cardiovascular, organismo oficial que permite
fomentar iniciativas relacionadas con la salud cardio-
vascular en los paises iberoamericanos con la partici-
pacion de 18 paises de Iberoameérica.

=~ CUMBRE 3
I IBEROAMERICANA
DE CARDIOLOGIA

Pre .,_,,__1: i DO |’\""-'

Presidente de la Sociedad Espariola Dr. Julian Villacastin y Dr.
Luis Sepulveda, presidente Sociedad Chilena de Cardiologia y
Cirugia Cardiovascular.
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j) Sociedad Europea de Cardiologia

La actividad bilateral entre ambas sociedades es importante y creciente e incluye:

1.- Reuniones bilaterales ESC-SOCHICAR. Durante el congreso ACC en New Orleans, los Doctores Franz \Wei-
dinger, Presidente de la ESC, Stephan Achenbach, ESC Global Affairs Chair y el Dr. Luis Sepulveda firmaron un
nuevo convenio de cooperacion entre ambas entidades. Estuvo presente el Dr. Victor Rossel, past presidente de
SOCHICAR.

En agosto 23, durante el Congreso ESC en Amsterdam, tuvo lugar una reunién multilateral de las Sociedades Afilia-
das, tal como se observa en la siguiente fotografia.

2.- Fellow de la Sociedad Europea de Cardiologia. La ESC ofrece al presidente de SOCHICAR diez cupos para
gue socios con cuotas al dia, activos y participativos de nuestra sociedad puedan convertirse en Fellows, siendo el
Unico requisito la recomendacion del presidente de SOCHICAR.

En el marco del Congreso Europeo de Cardiologia se llevd a cabo una reunion con los
presidentes de Sociedades Afiliadas, tal como se aprecia en la siguiente foto.

Dra. Mdnica Acevedo B. Dra. Paola Varleta O.
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3.- Highlights del Congreso Europeo de Cardiologia. Desde el afio 2021, SOCHICAR es invitada por los organi-
zadores del Congreso Europeo de Cardiologia a participar activamente en este evento, realizando el Highlights, foro
de 45 minutos donde expertos nacionales presentaron un resumen de lo mejor del congreso, y que es trasmitido por
la plataforma de la ESC. Este ano fue organizado por los Dres. Luis Sepulveda y Jorge Jalil. Contd con la participa-
cion de los doctores Tatiana Leal, Monica Acevedo, Jonsung Lim, Hugo Martinez, Victor Rossel y Mauricio Murioz.

M By Lha Chieas Sotiety of Cardiokigy and Carfovastubar

Overview: ESC Guidelines for the
Management of Acute Coronary
Syndromes

o ey o st i, s by s S R

ops L Wrags MDD

gt J1%, 3323
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4.- Inscripcion al Congreso ESC. La Sociedad Europea nos entrega anualmente 24 inscripciones gratis para socios
adherentes en formacion y cardidlogos jovenes interesados en participar en el congreso en forma presencial.

k) World Heart Federation

Se realizaron 2 reuniones bilaterales entre el Dr. Daniel Pifieiro, Presidente de WHF vy el Dr. Sepliveda. La primera se
realizd durante el congreso SIAC 2023 en Panama. Participaron junto a los presidentes la Srta. Jeannette Roay los Dres.
Victor Rossel, José Gonzalez Juanatey y Jean-Luc Eisele. En la reunion se conversd sobre el apoyo de SOCHICAR a
las campanas de WHF vy viceversa.

La segunda reunion se realizé en Amsterdam, en el Congreso de la ESC.

Chile se adhiri¢ a las campanas de Hipertension a través e las redes sociales y actividades de la Fundacion. El Dia
Mundial del Corazén lo conmemoramos junto a nuestro aniversario con un gran operativo nacional.
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I. Sochicar en Chile: Mejorando la Salud
Cardiovascular, Proyectos v Actividades 2023

El afo 2023 marco un punto de inflexion tras la pandemia, consolidando el retorno a la presencialidad y reflejando un
renovado entusiasmo en la sociedad en su conjunto. Este impulso también se hizo evidente en nuestra comunidad,
donde surgio la necesidad de fortalecer y ampliar las actividades presenciales, favoreciendo el intercambio directo de
conocimientos, la colaboracion entre especialistas y la participacion activa en eventos cientificos y educativos.

a) Continuidad en el estudio sobre Brechas en la Atencién
Cardioldgica en Chile

Objetivo: Comprender y abordar las brechas en la atencion cardioldgica en Chile, identificando las necesidades y
limitaciones en el acceso a especialistas en cardiologia. Actualmente, se esta desarrollando un catastro nacional de
profesionales de cardiologia y su disponibilidad en los distintos centros de atencion cardiovascular del pais. Este
esfuerzo permitira generar estrategias para mejorar la cobertura y equidad en el acceso a la atencion cardiologica. El
equipo de trabajo es liderado por el Dr. Jorge Carabantes C.

b) Patrocinio y Participacion en Cursos y Congresos no relacionados
a SOCHICAR

La sociedad recibe anualmente la solicitud de Patrocinio de varios cursos y congresos. El Comité de Educacion Con-
tinua revisa si los cursos cumplen con los requisitos para ser patrocinados por SOCHICAR, v si lo hacen el directorio
los aprueba. Numerosos miembros de SOCHICAR son invitados a participar en cursos de la especialidad

o de alguna relacionada.

Este afo el Presidente fue invitado a participar como conferencista en el Congreso de la Sociedad Chilena de Cirugia
Bariatrica y Metabdlica, junto a la sociedad de Nefrologia y Diabetes. Este evento se llevo a cabo del 26 al 29 de
abril, en la ciudad de Puerto Varas.

En el XLIV Congreso Chileno de Medicina Interna 2023 que tuvo lugar en Santiago, SOCHICAR fue representada por
los Dres. Jorge Carabantes, Tatiana Leal y Yalile Nauhm.

c) Operativo Médico Nacimiento.

Como parte de los esfuerzos para mitigar el impacto de los incendios ocurridos en febrero, SOCHICAR organizé un
operativo médico en la comuna de Nacimiento el 13 de mayo de 2023. Trece cardidlogos provenientes de Santiago,
Concepcion y Los Ange\es se trasladaron al hospital de la zona, donde se habilitaron 14 boxes de atencion. Durante
la jornada, se atendieron 128 pacientes, citados en intervalos de 30 minutos. Como resultado, dos pacientes re-
quirieron hospitalizacion inmediata. A cada persona se le realizd un electrocardiograma, y en 22 casos, se efectud
ademas un ecocardiograma.

RERASIY BT eay

HOSPITAL DE NACIMIENTD ' L]
- G-




m SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 2023 - 2024

8l
Jal
g
2
<
o
I
2
3|

& CARDIOLOGIA ¥

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

5{]':_;_'IJI'1|."'._:':E_',
_ DE CARDIOLOGIA ¥ ¢
CARDIOVASCULA

{;

FUNDACION
HIRATR CHILEAY

SR O ML Y gL G

CARIROVASTLLAR

WWhiAR

d) Conmemoracién 75 ainos de SOCHICAR

Desde su fundacion en septiembre de 1948, la Sociedad Chilena de Cardiologia ha sido testigo y protagonista de avan-
ces impresionantes y revolucionarios en esta ciencia. En septiembre de 2023, SOCHICAR conmemoro sus 75 afos de
existencia con dos importantes actividades.

1.- Ceremonia: En primer lugar, el 26 de septiembre se realizo la ceremonia de conmemoracion de los 75 afios de
SOCHICAR en el Hotel Sheraton. Durante el evento, el Dr. Luis Sepulveda hizo un recorrido histérico desde los
inicios de la sociedad hasta la actualidad, destacando su crecimiento y evolucion a lo largo de los afios. En su
discurso, resalto el espiritu visionario de los fundadores, la dedicacion de quienes han liderado la organizacion y
el compromiso de todos los socios que han trabajado incansablemente en los distintos comités, departamentos
y actividades desarrolladas en estos 75 anos. Contd con la participacion de numerosos expresidentes de nuestra
sociedad. Otros, los que no pudieron asistir, enviaron saludos en forma escrita u online. Puede ver estos registros
en la pagina sochicar.cl.
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2.- Operativo Nacional: En segundo lugar, y en nuestra opinion, la actividad més significativa fue un operativo nacio-
nal que abarco todo el pais, desde Arica hasta Punta Arenas.

El propdsito fundamental de la medicina, y en particular de la cardiologia, es el bienestar del paciente. Por ello,
decidimos celebrar nuestro aniversario junto a ellos, contribuyendo a reducir, al menos en parte, la extensa lista de
espera cardiologica en Chile.

Convocamos a cardidlogos de todo el pais y la respuesta fue extraordinaria: tanto socios como no socios, del mun-
do publico vy privado, se sumaron voluntariamente a esta iniciativa, dispuestos a dedicar la mafiana del sabado 30
de septiembre de 2023 a la atencion de pacientes.

El operativo conto con la participacion de especialistas en diversas ciudades, incluyendo Arica, lquique, Antofagas-
ta, Copiapo, Ovalle, La Serena, Vina del Mar, Santiago, Curacavi, Buin, Rancagua, Talca, Chillan, Concepcion, Los
Angeles, Victoria, Puerto Montt, Castro y Punta Arenas.

Gracias al esfuerzo conjunto, logramos realizar méas de 1.000 atenciones, que incluyeron consultas cardiologicas,
electrocardiogramas, pruebas de esfuerzo, Holter y monitoreo ambulatorio de presion arterial (MAPA).

Como presidente de La Sociedad de Cardiologia siento un gran orgullo y agradecimiento a los colegas, enfermeras,
TENs y administrativos que participaron en esta actividad que sin duda dejo plena de satisfaccion nuestra alma vy
corazon.

SODTNAD TN, 1
THE AR o AV

La Serena. Antofagasta.
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Castro. Punta Arenas.

Puerto Montt.
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e) SOCHICAR y actividades con el Ministerio de Salud

1.- Reuniones Bilaterales: Durante el ano 2023, se llevaron a cabo dos reuniones con el equipo de Enfermedades
No Transmisibles del Ministerio de Salud, en las cuales se abordaron los siguientes temas:

e Revision de la Guia GES de Infarto, Guias GES de Hipertension Arterial,

e Participacion en el Modulo Infarto del Congreso Chileno de Cardiologia, en conmemoracion a los 18 afios de la
implementacion del GES.

® Respondiendo a una necesidad del MINSAL, se planifico la realizacion de 2 cursos dirigidos a médicos de Aten-
cion Primaria, enfocados en el Tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca y el Manejo de la Fibrilacion Auricular.
En estas instancias participaron activamente E.U. Vima Cortés, Dr. Roberto Araneda, Sr. Ronny Zufiiga como
representantes del MINSAL y por SOCHICAR el Dr. Jorge Sandoval.

2.- Campanas: SOCHICAR vy la Fundacion invitaron al MINSAL a participar y a adherir a nuestras actividades del Mes
del Corazon y de las diferentes conmemoraciones, como la de hipertension, insuficiencia cardiaca, etc. Ademas,
MINSAL colabor¢ activamente en la coordinacion de los operativos de salud realizados por la Sociedad.

f) Consenso multidisciplinario sobre el uso de inhibidores de
SGLT-2 (iSGLT-2) en la practica clinica chilena

Con el objetivo de generar evidencia de calidad y utilizando herramientas de medicion ampliamente aceptadas por el MIN-
SAL, como es la metodologia GRADE (Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation), la Socie-
dad de Nefrologia, la Sociedad de Diabetes, Sociedad de Medicina Familiar y SOCHICAR acuerdan generar un documento
con recomendaciones sobre el uso de ISGLT2 en la practica clinica que permita su incorporacion a diversas guias GES.

g) Electroclub Dr. Patricio Maragaio

Electroclub es un proyecto creado e impulsado por el Dr. Patricio Maragano v liderado por estudiantes de Medicina de
la Universidad Catolica del Maule (UCM), cuyo objetivo principal es fomentar el aprendizaje de la electrocardiografia en
futuros médicos generales. Desde su creacion, el Electroclub ha llevado a cabo diversas iniciativas enfocadas en la
educacion médica y el servicio comunitario:

e Desarrollo de capsulas de electrocardiografia basica en un canal de YouTube.
e Organizacion de un curso CONISS de Electrocardiografia Avanzada, con mas de 500 inscritos, incluyendo pro-
fesionales de la salud y estudiantes de medicina.

e Realizacion de talleres practicos sobre electrocardiografia.
e 100 electrocardiogramas (ECG) en pacientes seleccionados.
e 100 informes de ECG, generados el mismo dia.

El impacto de estos operativos ha sido significativo, tanto para los pacientes beneficiados como para los estudiantes
participantes, quienes han adquirido experiencia en el andlisis y la interpretacion de electrocardiogramas en un contexto
clinico real. Sus miembros han decidido como reconocimiento a su maestro, con carifio bautizar el club como “Electro-
club Dr. Patricio Maragano”.

SOCHICAR reconoce y recuerda al Dr. Maragano y aplaude a sus estudiantes, entregando el apoyo con inscripciones

gratuitas para algunos de sus participantes en el curso anual de cardiologia y para el curso de medicos generales que
se realiza durante el congreso de cardiologia. Al LIX® Congreso en Cogquimbo asistieron 5 de sus miembros.

@l @ | mﬁ"f ¥

Electrncardingraﬁa Cllnica
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h) Estatutos y Reglamentos

En respuesta a los cambios tecnoldgicos y generacionales, durante el afo 2023 el directorio, con el apoyo de sus comi-
tés, trabajo en la revision y actualizacion de los estatutos de nuestra sociedad. Estos fueron difundidos entre los socios
y finalmente aprobados en la Asamblea General Extraordinaria, realizada en nuestra sede el 19 de diciembre de 2023.

Uno de los cambios mas significativos se encuentra en el articulo cuarto, referente al ingreso como socio titular. A los requisitos
tradicionales de presentar solicitud de incorporacion, poseer titulo de Medico Cirujano, certificacion chilena o reconocida en
cardiologia, cardiocirugia o cirugia vascular, y presentar un trabajo de incorporacion como autor principal, se han agregado
nuevos criterios de permanencia y participacion. Entre ellos, se considera la asistencia a cursos 0 congresos organizados por

la sociedad, asi como la participacion en actividades docentes dentro de la especialidad o la autoria no como primer autor.
Ademas, se actualizo el reglamento de Patrocinios y Auspicios de cursos no organizados por SOCHICAR.

i) Novedades Tecnoldgicas

Estos cambios buscan fortalecer el compromiso de los miembros con la sociedad y fomentar su desarrollo continuo en
el ambito de la cardiologia. Puede encontrar los estatutos en sochicar.cl.

Durante el ano 2023 se trabajo en actualizar o mejorar algunos aspectos tecnologicos de nuestra sociedad:

1. Pagina Web: Se hicieron mejoras al sistema, creando espacios de mayor visibilidad para nuestros eventos y
Revista Cientifica.

2. Landing Congreso: Creado con la finalidad de promocionar la actividad societaria mas importante, ademas que
cada usuario podia ver en linea los avances del programa, actividades planificadas y los invitados al congreso.

https://congresosochicar.cl/2023/

) TR e SIAC i R so0Q
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3. Aplicacion Movil: Creada para todos los Cursos y congreso, Herramienta, disefiada para iPhone y Android,
permite a los usuarios y asistentes a los distintos eventos de nuestra sociedad, ver el programa y organizar su
participacion., Ademas encontrara datos sobre los expositores y sponsor, sobre las conferencias, grabar recor-
datorios etc., en sus dispositivos.



2023 - 2024 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR E

VNITIHD QVa300S
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y

j) Resumen de actividades ano 2023

En SOCHICAR, la transparencia y la excelencia son pilares fundamentales en nuestra relacion con los clientes. Para
ello, fomentamos una comunicacion fluida y efectiva, asegurando un trabajo colaborativo basado en la confianza y el
profesionalismo.

Ademas, contamos con programas de fidelizacion respaldados por diversas herramientas gue nos permiten mantener
una mejora continua en NUESHros Procesos Yy Servicios.

e Encuestas

e Entrevistas

e | lamados telefonicos

® Reuniones

e Cartas de agradecimientos
Durante el ano se realizaron numerosas actividades, las que a modo de resumen enumeramos a continuacion.:
1. Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

2. Cursos Presenciales:

e Curso Prevencion Cardiovascular
¢ Curso de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

3. Cursos Online

e Curso Anual.
e Curso Arritmias.

4. Cursos on demand en nuestra pagina e -learning
5. 29 Webinars
6. Comunicaciones

e Pggina Web

e Revista

* Medios

7. Proyectos de Investigacion

e Fase IV Amiloidosis
e Fase Il Registro Nacional de Policlinicos de IC.

8. Actividades Internacionales, tales como, reuniones, participacion en congresos y cursos entre otras
9. Reuniones de Directorio y Asambleas
¢ 10 reuniones de directorios en formato virtual y presencial, con asistencia regular de sus miembros. Promedio
de asistentes por reunion 14,

e G reuniones de mesa directiva en formato online.
e Asamblea General y Asamblea General Extraordinaria
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Cuenta Anual del Presidente

e LIX° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular

* \/I° Congreso Interamericano de Insuficiencia Cardiaca e
Hipertension Pulmonar Chile 2023

e Curso de Cardiologia para Médicos no Especialistas
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. LIX Congreso Chileno de Cardiologia y
Cirugia Cardiovascular

El LIX Congreso Chileno de Cardiologia Cirugia Cardiovascular, se llevo a cabo del 29 de noviembre al 02 de diciembre
en la Ciudad de Coguimbo, Hotel Enjoy. Su secretario general fue el Dr. Jorge Sandoval B.

En el marco del Congreso por primera vez se realizd el VI Congreso Interamericano de Falla Cardiaca e Hipertension
Pulmonar, el cual estuvo a cargo del Dr. Victor Rossel M.

g ?:1' cmc.mé.? SIAC
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LIX CONGRESO CHILENO DE
CARDIOLOGIAY CIRUGIA
CARDIOVASCULAR

VI Congreso Interamericano de
Falla Cardiaca e Hipertension
Pulmonar

e c

1.- Comité Organizador del Congreso, estuvo compuesto por los siguientes directivos y el comité asesor en cada
subespecialidad de la cardiologia.
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Comité Asesor

Electrofisiologia Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

Hemodinamia

Pediatria

Intensivo

Cardio-Oncologia
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Cardio-Geriatria Comité de Enfermeria

Comité de Tecnologia Médica

El Congreso contd con la participacion de:

Invitados
internacionales
presenciales

Invitados online Paises participantes

2. Cifras del Congreso

Conferencias Médulos Conferencias

. . plenarias
(virtuales y presenciales)
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Trabajos libres del Congreso:

: g ' R
\\ 1 \ ,
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Trabajos Jueces Revisores Evaluaciones

El Comité Cientifico compuesto por su presidente, Dr. Claudio Santibafnez C. y los siguientes miembros tuvo la ardua
labor de recibir, seleccionar y evaluar los trabajos para el Congreso:

e Dra. Paola Varleta O. e Dr. Luis Garrido O.
e Dra. Maria Virginia Araya A. e Dr. Carlos Fernandez C.
e Dr. Luis QuiAiAir S. e Dr. Juan Gac P.

e Dr. Marcelo Pottoff N.

Trabajos Libres Casos Clinicos

Los trabajos de investigacion seleccionados son incorporados a la Revista Resimenes del Congreso.

e e

&I REVISTACHILENADE

RESUMENES DE TRABAJOS LI
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Por primera vez se organizaron dos salas silentes, adicionales a las tradicionales para la presentacion de trabajos durante
lo 4 dias de Congreso, tal como se aprecia en la fotografia.

£ CARDIOLOGIA Y

3. Asistentes: EI Congreso en su version nimero quincuagésimo novena tuvo una asistencia de 820 profesionales,
682 (83%) médicos, 60 enfermeras, 12 kinesidlogos, 22 tecndlogos médicos y 44 otros profesionales:

Distribucion de asistentes 2023

Médicos 682

Enfermeras 60

Kinesidlogos 12

Ofras profesiones 44

Tec. Médico 22

Total asistentes 820 o

Medicos  * Enfermerm ¥ Kinesiddogos Oitran profesiones Tec.Médikco

En cuanto al Histdrico de Asistentes, cabe destacar que de los congresos realizados en Regiones, es el tercero con
mayor ndmero de asistentes desde el afio 2006. Tal como se aprecia en los siguiente cuadro y gréfico.

Historicos en regiones
2006 Vifa del Mar 730
2007 Vifia del Mar 844 ﬁ . I
2008 Coquimbo 718 g‘@
2009 Viria del Mar 874 300 |
2011 Vifia del Mar 811 ﬁ%
2012 Concepcion 758 rE‘a =ET: _E é‘n .E‘a ,E _.E‘q é .g E
2014 Vifia del Mar 807 :: % S E ;: E ;: Z.‘ g 3
2016 Puerto Varas 697 e £ 2 €& £ 8 £ § 83 7
4oe aneEReen 9 2006 2007 2008 2009 2011 2012 2014 2016 2018 2023
2023 La Serena 820




m SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 2023 - 2024

 YNITIHD QVa300s
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

£ CARDIOLOGIA Y

4. Actividades de Colaboracion Internacional: Durante el congreso se realizaron los tradicionales simposios
bilaterales con sociedades amigas.

e SISIAC Days/ SISIAC Pediatrico.
e Simposio LATAM de la Mujer.

e Simposio Cleveland/SOCHICAR
e Simposio ACC/SOCHICAR

e Sudamericana/SOCHICAR

Frpe Conceatratiam in Waman |modulated by esrogen)

Hegatiz Hlood Flow 1 Wormen
Carthas Detpict] Bane of Distribution in bist s Wamen

By Buisdien of Eigd Sokable Dfugs in Wides
Glorrersar Firance Raoe, Tobulie Setreton B Apsonplin
Benall Bipod Flow in Pregrancy by 50%

Liver frnyme Activiny in peesenoe of Eg

ANGIOPLASTIA
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5. Curso de Cardiologia para Médicos No Cardidlogos. Nuevamente se realizo el exitoso curso dirigido a médi-
Cos No especialistas, siendo organizado en su version 2023 por el Dr. Claudio Buguefio G. En esta version fueron
revisados diferentes topicos de la cardiologia en la unidad de emergencia y/o en la consulta.

LIX CONGRESO CHILENO DE
CARDIOLOGIAY CIRUGIA

ca & Hipe
Puimanar

75 oascwt S1AL

CURSO DE CARDIOLOGIA
PARA MEDICOS NO
CARDIOLOGOS

PROGRAMA

6. Casos en Vivo: Durante el Congreso se realizaron dos casos en vivo, uno de electrofisiologia y otro de cardiologia
Intervencional, los que fueron transmitidos en forma online.

a) Primer Caso: Electrofisiologia, realizado desde el Hospital de la Serena al centro de Convenciones Enjoy, tal como
se aprecia en las siguientes fotografias:
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b) Segundo Caso: Hemodinamia, equipo a la salida del pabellén con la satisfaccion que habia sido un éxito
la intervencion.,

7. Pro-Con. Es una actividad donde los cardidlogos en formacion de los diferentes centros y universidades participan
en sesiones de Controversias en Cardiologia, con premio a la mejor presentacion. El nivel de la discusion es de tan alta
calidad que habitualmente los auditorios desbordan. El 2023 participaron los siguientes centros:

Centros participantes

Dra. Juliana Salazar Hospital Clinico Universidad Catdlica - Hospital Sétero del Rio.

| DrAfonsoVagas  HospialVan Buren - Hospitl Guilermo Ficke.
Dr. Camilo Bravo Hospital Clinico Universidad de Chile.

 DrDariel Garibaldi  Hospia Giico Uriversidad Gatica - Hospital Sotero del Fo.
Dra Cheryld Mutel Hospital Hernan Enriquez Aravena, Temuco.

| DrCalosEspnoza  Hospialdel Sahador.
Dra Ana Nouel Clinica Alemana - Hospital Padre Hurtado.

Dr. Andrés San Martin Hospital Guillermo Gran Benavente.
8. Premios LIX Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.
Los ganadores de los premios son los siguientes. Felicitamos a todos ellos.

e Premio Fundacion Prof. Dr. Armando lllanes Lacalle”, al Mejor Trabajo Investigacion Clinica.
Dr. Carlos Torres - Herrera y colaboradores.

e Premio: “Dr. César Carranza Vengoa”, al mejor trabajo de Ecocardiografia e Imégenes Cardiacas.
Dr. Guillermo Larios y colaboradores.

e Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular’, al Mejor Trabajo en Ciencias Basicas.
Dra. Jackeline Moya y colaboradores.

e Premio “Fundacion Araucaria”, Grant de Investigacion, al mejor Trabajo sobre Enfermedad Coronaria.
Dra. Marfa Ignacia Allende y colaboradores.

e Premio “Revista Chilena de Cardiologia”, al mejor trabajo publicado en el afio 2022.
Dra. Paola Varleta y colaboradores.

e Premio "SCOCHICAR’, AL Mejor trabajo presentado cientifico presentado en poster.
Dr. Cristobal Briones.
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e Premio “SCOCHICAR’, AL Mejor trabajo presentado cientifico presentado en formato oral.
Dr. Juan Carlos Prieto v colaboradores.

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, al Mejor Trabajo
Oral de Profesional No Médico.
Dr. Luis Salazar vy colaboradores.

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, al Mejor Trabajo
poster de profesional no medico.
Klga. Claudia Roman Ureta

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, al Mejor Caso
Clinico.
Dra. Patricia Aroca.

e Premio “Patricio Maragano Lizama, al Mejor trabajo de Hemodinamia por Becados.
Dr. Patricio Julio.

Ganadores Pro-Con Adultos
e Primer lugar: Andrés San Martin. Universidad de Concepcion
e Segundo lugar: Carlos Espinoza Hospital del Salvador

e Tercer lugar: Ana Nouel. Clinica Alemana UDD

9. Distinciones. Durante el Congreso en Coquimbo se realizaron los siguientes homenajes a socios y cardidlogos
destacados de SOCHICAR.

a) Maestro de la Cardiologia Chilena: El 2023 fue distinguido como Maestro de la Cardiologia el
Dr. Fernando Florenzano Urzua, quien fue presentado por el Dr. Victor Rossel M.

El Dr. Florenzano curso sus estudios en el Instituto Nacional y la Universidad de Chile, donde se tituld de Médico Ciru-
jano en 1975. Su carrera académica y profesional se desarrolld principalmente en el Hospital del Salvador y el Campus
Oriente de la Universidad de Chile, destacéandose por la creacion del campo clinico Oriente para la formacion de es-
pecialistas en Cardiologia en 1987, formando a mas de 60 cardidlogos a nivel nacional. Fue profesor asociado desde
1998, ocupd cargos directivos en la Facultad de Medicina y tuvo una destacada trayectoria investigadora en insuficien-
cia valvular, intervencionismo coronario y cardio-oncologia, con mas de 100 publicaciones. También fue presidente de
la Sociedad Chilena de Cardiologia en 1995.
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b) Conferencia Zapata Diaz: El directorio quiso reconocer la prestigiosa carrera del
Dr. Alejandro Dapelo Aste, guien dicto la conferencia: Inteligencia Artificial en Cardiologia: Una Mirada
al Futuro. Fue presentado por el Dr. Jorge Espejo G.

c) Socios Honorarios. Por su destacado contribucion al desarrollo de la cardiologia chilena fueron nombrados
Socios Honorarios los Doctores Arturo Evangelista, Jorge Alegria y Toméas Romero

Dr. Arturo Evangelista Dr. Jorge Alegria Dr. Tomas Romero

d) Actividades de la Industria. Como cada ario la industria apoya, coopera y participa en nuestro congreso. El
ano 2023 contamos con la presencia de 35 empresas consideradas partners Platinum, Golden y Silver, a las
que agradecemos su compromiso con SOCHICAR vy la salud cardiovascular en Chile.

La industria realizd numerosas actividades académicas entre las que destacan los simposios, talleres y desayunos con
expertos.
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Simposios Talleres Simposio Desayuno de
almuerzo estelar Expertos

Empresas

R
Angiotek
Arquimed
Arlab
Aztrazeneca
Axon Pharma
Boehringer
Cardiotec
Camir
Cencomed
Cruz Verde
Diagno Salud
Eurofarma
Fcodata
Ferrer
Genco
Global Ultrasonido
Grunental
Hoser
Johnson & Johnson
Kaplan
Laboratorio Chile
Lide Gas Chile
Merck S.A.

cn
Medtronic
Novartis
Novonordisk
Omron
Plizer-Aspen
Philips
Roche
SEVE]
Tecnofarma
Vifopharma

Abbott / Recalcine
| Adeb ]
| Astrazeneca |
| AxonPhama |
|
| Sava ]
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e) Landing Congreso. https://congresosochicar.cl/2023/
En la pagina oficial del congreso es posible encontrar toda la informacion relacionada al congreso, como el comite
organizador, el programa v los invitados internacionales que asistieran. Ademas de encontrar las instrucciones para la
inscripcion al congreso como tambien para el envio de resumenes de trabajos y libres y casos clinicos.

Es una herramienta que permite conocer de noticias y avances del congreso como también conocer a nuestros part-
ners.

f) Aplicacion Movil. La aplicacion movil, permite ver el programa y organizar su participacion. Ademas, encontrara
datos sobre los expositores y sponsor.

AstraZeneca
:Aﬂth

Bochringer
Ingelheim

L R et
- ®

g) Agradecimientos. Es importante destacar que detras del comité organizador, estan quienes son el verdadero
motor de toda la actividad de nuestra organizacion, nuestro equipo SOCHICAR. Agradecemos sinceramente
toda su labor y esfuerzo que sin duda fue la base del éxito del congreso.

e Jimena Bascur L.

e Fvelyn Gonzalez J.
e Nayeli Paisaram C.
e Angélica Pérez F.

e Jeannette Roa V.

e Ricardo Rojo S.

e Karen Sepulveda M,
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I. VI° Congreso Interamericano de Insuficiencia
Cardiaca e Hipertension Pulmonar
Chile CIFACAH 2023

&j CIFACAH@ SIAC

Congreso Interamericano de Insuficiencia Cardiaca e Hipertension Pulmonar Chile 2023
‘Coquimbo la capital Interamericana de la Insuficiencia Cardiaca 2023”

1.- Comité Ejecutivo CIFACAH 2023

e Dr. Victor Rossel M. (Presidente).
e Dra. Pilar Munoz B.

e Dr. Fabrizio Fasce V.

e Dr. Roberto Concepcion Ch.

Comité Organizador
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Comité Cientifico

2.- Cifras Congreso CIFACAH

Conferencias

Conferencia
plenaria

Moddulos

Invitados
Internacionales

m SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 2023 - 2024

Sesion conjunta

Trabajos libres
CIFACAH: 30
Trabajos
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Comité Cientifico compuesto por su presidente, Dr. Roberto Concepcion y los siguientes miembros: Dr. Mario Speran-
za, Dr. Eduardo Perna, Dr. Pablo Castro, Dra.Catherine Bravo, Dr. Ricardo Larrea y Dra. Marfa Juliana Rodriguez

Trabajos Libres Casos Clinicos

3.- Premios VI Congreso CIFACAH

e Premio, al Mejor Trabajo Congreso CIFACAH en presentacion oral.
Dr. Diego Echazarreta y colaboradores.

e Premio: Mencion especial al mejor trabajo presentado en formato pdster CIFACAH.
Dr. Javier Alegria y colaboradores.

e Premio: Mencion al mejor caso clinico CIFACAH.
Dr. Moisés Raul Sued y colaboradores.

e Mencion especial CIFACAH.
Dra. Belén Abara y colaboradores.

e Mencion especial CIFACAH.
Dr. Victor Rossel y colaboradores.

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Cuenta Anual del Presidente

* Departamentos, Comités y Filiales
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a) Departamento de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

El departamento Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas realizo las siguientes actividades durante el ano 2023:

i
Lo

CARDIOGRAFIA

e Imagenes Cardiacas

26 27 | 0 [ MODALIOAD

| PRESENTAAL

Profesion N°
Meédicos Adultos 115
Medicos Pediatras 68
Enfermeras 3
Tecndlogos 1
Oftros 4
Total general 191

1.- Dos reuniones informativas y de coordinacion.
2.- Ocho Webinars con casos clinicos.

3.- Curso Anual de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas, realizad los dias
20y 27 de mayo se llevo a cabo el curso en formato presencial.

Este curso conto con los siguientes directores en el area
adultos y pediatrias:

e Dra. Alma Arrioja S.

e Dr. Carlos Astudillo B.

e Dr. Rodrigo Hermandez V.

e Dr. Oscar Moreno U.

e Dra. Pamela Rojo S.

Directores en Pediatria:
e Dra. Josefina Daza S.
e Dra. Carmen Luz Lopez L.
¢ Dra. Gloria Riveros E.

El Resumen de Actividades es el siguiente:;
e 2 talleres practicos
e 16 conferencias
¢ 1 concurso de Casos Clinicos
e 1 conferencia de clausura

Este evento contd con 4 invitados internacionales en
adultos y uno pediatrico, de Argentina la Dra. Marina Ba-
glioni, la Dra. Macarena de Zan vy el Dr. Diego Lowens-
tein, de Canada el Dr. Victor Guerra y la Dra. Zuilma Vas-
quez de México.

En cuanto a la distribucion de asistentes hubo 191 pro-
fesionales, tal como se aprecia en el siguiente cuadro y
gréfico.

Distribucion de Asistentes

2%
0% 2%

Médicos Adultos Médicos Pediatras
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Referente a Historico de Asistentes, se puede apreciar en la siguiente tabla y grafico:

Ano N° Asistentes

Ao 2007 172
Afio 2008 178 N° Asistentes

Ano 2009 181
I I [
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~ XVII CURSO 2
PREVENCION 0

CARDIO 2

VASCULAR 3
21 Y 22 DE ABRIL

e Klga. MSc Rosario Lopez |.
e Dra. Carolina Nazzal N.
e Dr. Claudio Santibafez C.

El resumen de las actividades fue el siguiente:

e 10 Mddulos

e 28 Conferencias

e 28 Conferencistas

e 4 Simposios de la Industria:

Contd con un total 330 asistentes tal como se observa
en el siguiente cuadro y gréfico:
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Distribucion Asistentes

Médicos 206

Kinesiologos 16

Total general 330

 Médicos  Enfermeras = Kinesidlogos = Otras profesiones

Referente al Histdrico de asistentes a este curso, esto se puede apreciar claramente en el siguiente cuadro y grafico:

N° Asistentes

Ano 2019
Afio 2020
Ao 2021
Afo 202
Ao 2023

HH
(@8]
(@)

N

Histérico de Asistentes
350 i
30
= 206

150
100 I .‘
= LB ;
0"/@?0’»&} ()"‘,@Q,C;LQPCb 0"9\?0"9»?0(1900"9’;?0,19»?0’19@0"9»%0’»6\/:\ ()"‘IQNQ,O"/QNca 0’»&?0’»6»?0(1,69/0’»& _

| Af02019 |

| Af02020 |

| Aro2021 |

| Ano2022 |

| An02023 |
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c) Comité de Educacion Continua

W

TR

XLIV
CURSO ANUAL

DE POST GRADO 2023
20, 21 Y 22 DE JULIO

N L I L] E

a5 Endeamicdaces

BOnas b

Presidente: Dr. Carlos Fernandez C.

Durante el ano 2023, se realizaron las siguientes activi-
dades:

9 reuniones de Departamento.

3 Webinars Internacionales con ACC, Carolina del Norte.

26 Webinars Nacionales

Desarrollo Proyecto Plataforma e-learmning

Curso Anual de Post Grado

El cual se llevod a cabo los dias 20 al 22 de julio en for-
mato online, con dos salones uno para Adultos y otro
para Pediatria.

il |
O =
Este curso fue organizado por los siguientes Directores:

XLIV
Area Adultos: CURSO ANUAL

e Dra. Marfa Virginia Araya A. DE pOST GRQDO m
e Dr. Jorge Carabantes C. 20,21Y 22 DE JULIO
* Dr. Roberto Concepcién Ch. 8 e o= e ST

e Dr. Victor Rossel M. Cardiologla Pedlitrica del Deporte

e Dr. Claudio Santibarez C.

Area pediatrica:
e Dr. Carlos Fernandez C.
e Dr. Miguel ORyan S.
e Dr. Daniel Pérez |.

El resumen de actividades del curso fue:

e 23 conferencias Adultos

¢ 18 conferencias Pediétricas

¢ 1 panel multidisciplinario Adultos.

e 1 simposio de Boheringer-Ingelheim

En cuanto al nimero de asistentes convoco a 312 pro- ineciares; Co. Cartot Bemuiidi © | B, Mg Cfpss £ D, Dl Moty
fesionales. En el siguiente cuadro y gréfico se puede ob-
servar por especialidad y su distribucion:
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Distribucion Asistentes

Categorias N° Inscritos

%
Meédicos Adultos 177
Enfermeras 25

i,

ey =) E———
NG
\\\_,___.. Otros 19

Médicos Adultos = Médioos Pediatras = Enfermeras = Kinevidlogos = Dtros

Distribucion de asistentes entre adultos y pediatras:

Porcentaje de distribucion

Categorias N° Inscritos

Pediatras 78

Pediatras ® Adultos

El Histdrico de Asistentes se puede apreciar en el siguiente cuadro y gréafico:

N° Asistentes

Afio 2009 Historico de Asistentes
Afio 2010
po20t | o |
TOD
Afio 2012
AR0 2013 234 %0

Ao 2014
Ao 2015
Ao 2016
Afio 2017
Afio 2018
Ao 2019
Ao 2020
Afio 2021
Afio 2022
Ao 2023

237 s

248
400

300

- I II | I I |
1

ﬂI “

A9 2010 2012017 M3 HK4 2015 H016 AT MR A9 000 3031 2027 2003

(O8]
@)
@)

o

=

oo




2023 - 2024 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR m

VNITIHD QVa3D0S
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

& CARDIOLOGIA Y.

En cuanto al desarrollo de las Webinar durante el ano 2023 a continuacion presentamos el Ranking de las 5 Webinar
con mas asistentes:

Visitas en
Nombre Organiza Participantes Asistentes youtube
hasta el 6-dic.
Guias Clinicas:
Manejo Dolor Coordinador: Dr. Jorge
14 de marzo  Toracico en la Unidad P, Carabantes C. Moderador:
de 2023 de Emergencia. omi ucaci Dr. Roberto Concepcién Ch.,
Docurr?ento Continua SOCHICAR. Expositor: Dr. Brian Mufioz, o 904
de Consenso Panelistas: Dr. Fabian Gallegos
American College of B., Dr. Javier Lopez O.
Cardiology.

Moderadores: Dr. Paulo

Valderrama E., Dr. Claudio

Santibafiez C., Dr. Joseph

SOCHICAR. Brugada. Panelistas: Dr. 178 458

Paulo Valderrama E., Dr.

Claudio Santibanez C., Dr.

Joseph Brugada, Kigo. Javier
Barrenechea G.

10 de agosto ~ Webinar Muerte Stbita
de 2023 Cardiaca.

Speakers: Dr. Adolfo Ferrero

21 de C\Neb:.“ar ) Departamento Guadagroli, Dr. Dimiti
septiembre omp,J\)lcaqones de, Cirugia Kalavrouziotis, Moderador: Dr. 150 128
de 2023 y Manejo Cardiovascular. Germéan Chaud, Dr. Nicolds

utelisalplierie. Veas P., Dr. Oscar Cuevas H.
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Tal como se indico al inicio se llevaron a cabo 29 Webinar, segun se aprecia en los siguientes cuadros:

Visitas en

Nombre Organiza Participantes Asistentes youtube
hasta el 6-dic.

Presenta: Dr. Diego Pérez P. - Dr.

07 de marzo Los Casos mas Depto. de .
de 2023 Impactantes que nos Ecocardiografia e A GO?ZaI%T(,\J/TedS P‘(; O F%tnoll_? 66 188
dejé el 2022 Iméagenes Cardiacas equeime = vioderadores. Lr. Fugo

Martinez F. - Dra. Aima Arrioja S.

Primera Reunion Socios

Adherentes en Formacion Dr. Luis Sepulveda M., Dra. Belén

23 de marzo - Comité de Educacion Abara C., Dr. Martin Castilo M.,
2023 / Caso Clinico: 2 34
de 2023 Falla Cardiaca Avanzada Continua SOCHICAR Dr. Victor Rossel M., Dr. Mauricio 16 287
VR : Cereceda B., Dr. Sebastian Iturra U.,
Y IV InSEUEs € Unt Dr. Pablo Salazar E.

Adolescente.

Depto. de Exponen: Dr. Diego Lowenstein, Dr.
Ecocardiografia e Javier Lopez O., Moderadores: Dr. 127 473
Imagenes Cardiacas Hugo Martinez F. Dr. Julian Vega A.

04 de alril RNM Cardiaca en
de 2023 Cardiopatia Isquémica

Segunda Reunién Socios
27 de abril  Adherentes en Formacion e .
de 2023 2023/ /Caso C||n|qo: Continua SOCHICAR Reuvision: Dr. D|egolPerelz P, o) 64
Anomalias Coronarias Moderador: Dr. Daniel Pérez |.
Complejas En Pediatria.

Comité de Educacion Presenta: Dr. Victor Fernandez H.,
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Visitas en
Fecha Organiza Participantes youtube
hasta el 6-dic.
27 de abril Trombosis Depto. de Intensivo . .
de 2023 Valular Aguda Cardiovascular Expone: Dr. Roberto Martinez S. 54 255

Invitado internacional Dr. Héctor

11demayo  Uso del Shockwave en Tamez. Directores: Dr. Reineldo

de 2023 Distintos Escenarios Depto. Hemodinamia  Venegas A., Dr. Gabriel Maluenda 68 168
R., Panelistas: Dr. Héctor Tamez, Dr.
Marco Paz E, Dr. Felipe Aninat A.

Moderador: Dr. Victor Rossel M.,
Presenta: Dr. Fernando Mellado M.,

Tercera Reunion Socios

18 de mayo Adnerentes en Fommacion Comite de Revision: Dr. Francisco Javier Letelier
PO i i o 27 108
de 2023 2023/ Caso Clinico: Educacion Continua s .
Quilopericardio, a propésiio SOCHICAR L., Panghstas. Dr. Jorge Ardiles G.,
d6 un 0aso, Dr. Guillermo Sanz C., Dra. Alma

Arrioja S., Dr. Oscar Moreno U.

Experto: Dr. Femando Lanas Z.,
30 de mayo El ABC de cémo hacer un - Coordinadora: Dra. Pacla Verleta
de 2023 trabajo de investigacion Comité Cientfico ., Panelistas: Dr. Ricardo Zalaquett 8o 108
S., Dr. Claudio Santibafiez C.,
Dr. Nicolés Veas P., Dr. Carlos
Femandez C.
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Visitas en

Organiza Participantes Asistentes youtube
hasta el 6-dic.

20 de junio  Disercién Aortica: Departamento de Presentadora: Dra. Maral Ouzounian.,

de 2028  glestadodelarte  Cirugia Cardiovascular.  Moderador: Dr. César Paulsen M. i 463

Cémo optimizar la Comiité d Presenta: Dra. Denise De Baeremaec-
11 dejulio adnerencia a una guia Egm' coe ker Q., Coordinador: Dr. Claudio San-
de 2023  de terapia médica en G S tioafez C., Moderador: Dr. Edgardo 34 200
la prevencion secun- sogTﬂ:rc]:lfR Escobar C., Panelistas: Dr. Eduardo
daria de ECV. ’ Garcés F., Dr. Victor Assef P.

Guia Clinica 2022: Coordinador: Dr. Jorge Carabantes

: Comité de C., Moderador: Dr. Juan Contreras
bIe | EniEmes el S educacion R., Expositora: Dra. Cheryld Mutel 88 381
agosto  adrtica, diagnostico ; G. Panslistas: Dr. Luis Garrido O.. D
de 2023 ¥ manejo continua. -, Panelistas: Dr. Luis Garrido O., Dr.
Julian Vega A.

CONAREC.Disertante: Giuliana Tre-

Webinar senza. Experto ecocardiografia: Jorge
17 de Miocardionatia CONAREC - Lax, Experto electrofisiologia: Carlos
agosto ; ) P SOCHICAR. Labadet. SOCHICAR. Disertante:
inducida por EV ) ~ o .
de 2023 Rodrigo Carrefio, Experto imagenes:
frecuentes. -
Gonzalo Torres, Experto electrofisiolo-
gia: Alex Bittner.

79 40
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Visitas en

Nombre Organiza Participantes Asistentes youtube
hasta el 6-dic.

Dr. Pedro Graziano Sanchez,

05 de Uso racional de la Departamento de Moderadores: Dr. Hugo
septiemore  Multimodalidad en Ecocardiografia e Martinez F., Dr. Oscar Moreno 164 157
de 2023 elmanejo delafalla  |magenes Cardiacas.  U., Panelistas: Dr. Javier Lopez
cardiaca O., Dr. Julian Vega A.
21 de Webinar TAVI Speakers: Dr. Adolfo Ferrero
; Complicaciones Departamento de Guadagnoli, Dr. Dimitri
sggﬂg&b&e y Manejo Cirugia Cardiovascular,  Kalavrouziotis, Moderador: Dr. 150 128
multidisciplinario. German Chaud, Dr. Nicolés Veas

P., Dr. Oscar Cuevas H.

Presenta: Dr. Matias Echeverria

Webinar Sexta C., Dra. Patricia Sénchez,
05 do Rgunlon 2023 - Socios Adherentes Revision: Dra. Ana Laffond,
e Socios Ad"her“entes en Formacion. Bienvenida: Dr. Victor Rossel
doo0ps &N Formacion “Casos M., Modera: Dra. Francisca 56 106
Clinicos: Enfermedad Arancibia G., Panelistas: Dra.
de Ebstein”. Claudia Trincado G., Dr. Agustin

Carlos Martin Garcia, Dra.
Katherine Koch V., Dr. Gabriel

Castillo C.
Webinar Séptima Bienvenida: Dr. Victor Rossel
Reunion 2023, M., Moderador: Dr. Rodrigo
Socios Adherentes Socios Adherentes en  Hernéandez V., Expone: Dra. Eva
o en Formacion Formacion RESISEC Moreno Monterde, Dra. Ana
octupre RESISEC Espafia/ Espana/SOCHICAR. Laffond, Dr. Alfonso Vargas L., 49 49
gl atzs SOCHICAR. “Caso Dr. Pablo Mejias G., Panelistas:
Clinico: Insuficiencia Dra. Elena Diaz Peléez, Dr.
Tricuspidea”. Rodrigo Hernandez V., Dr.

Reinaldo Venegas A.
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Plataforma E-learning

En este formato durante el primer semestre del ano 2023 se llevaron a cabo tres modulos del curso de Cardiologia para
socios adherentes en formacion.

Estos modulos fueron:

Adherenres &n Formaendn = i Médub |\/ \mélgeﬂes

-

e Modulo V Cardiopatias Congénitas

e Modulo Hipertension Pulmonar

d) Departamento de Pediatria y Cardiopatias Congénitas

4

XLIV
CURSO ANUAL

DE POST GRADO 2023
20, 21 Y 22 DE JULIO

L] L i L] E

E ¥ &' %
CARDIOGRAFIA -

1 elmagenes Cardiacas

n (MDDALIA
| PRESENCIAL

Participacion en Curso Anual de Postgrado, Curso de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas y Congreso Anual de
Cardiologia.
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e) Departamento de Hemodinamia

El Departamento realizd durante el ano 2022, 7 reuniones de departamento con presentacion de casos clinicos de
distintas Instituciones tal como se observa a continuacion en la siguiente tabla:

Calendario de reuniones

11 de enero - Presenta Instituto Nacional del Torax.

05 de abril - Presenta Hospital San Borja Arriaran, Posta Central.

07 de junio - Presenta Hospital Guillermo Grant Benavente.

04 de octubre - Presenta Hospital San Juan de Dios.

.3-! DOE AGOSTO AL 2 DE SEPTIEMBRE DE 2033
e Husted Surmbres 8 Pario Yem

XXIV Jornada de Hemodinamia

Del 31 de agosto al 02 de septiembre, en el Hotel Cumbres de Puerto Varas, se llevo a cabo la XXIV Jormada de Car-
diologia Intervencionista.

El comité organizador estuvo compuesto por:
e Dr. Luis Pérez P.

Presidente Departamento de Hemodinamia
e Dr. Victor Assef P.

Jefe de Hemodinamia del Hospital de Puerto Montt.
e Dr. Reinaldo Venegas A., Concepcion.

Por primera ve se hace la Instalacion Vélvula Percutanea en el Hospital de Puerto Montt. En esta intervencion participaron
los siguientes profesionales.

e Dr. Felipe Aninat A.

e Dr. Pedro Villablanca.
e Dr. Victor Assef P.

e E.U Catalina Alarcon.
e TM. Alicia Tapia T.

e TM gabriel Salgado V.
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En el marco de las XXIV Jornada de Hemodinamia se realizd un reconocimiento al Dr. Jorge Gajardo Navarrete por su
destacada trayectoria como Cardidlogo Intervencionista en Concepcion. Profesor de medicina en la Facultad de Medi-
cina de la Universidad de Concepcion. Presidente de la Filial Sur de SOCHICAR 2005-06. Felicitamos nuevamente al
Dr. Gajardo.

Presidente
Dr. Mauricio Cereceda B.

Se realizaron 2 reuniones del Departamento.

Taguiarritmias | Bradiarritmias y Marc

Canalopatias | Pediatria | Fibrilacidn A

O Maoricio Cereceda B, | Or. Caros Femndndez ©
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ElI XV curso de arritmias se realizd desde el 07 al 09 de septiembre en modalidad online, el cual estuvo a cargo de los
siguientes directores:

e Dr. Mauricio Cereceda B.
e Dr. Carlos Fernandez C.

Contd con un total de 162 asistentes, tal como se aprecia en el siguiente cuadro y gréafico:

Distribucion Asistentes

Asistentes N°

Meédicos 134

Kinesidlogos 1

Oftros

8

« Médicos - Enfermeras = Kinesidlogos  Tecndlogos = Otros

Referente al Historico de Asistentes, esto se aprecia claramente en el siguiente cuadro y gréfico:

Ano N° Asistentes

Ao 2021 330
283
162

Afio 2022
Ano 2023

Afio 2008 Historico de Asistentes
Ao 2000
Ao 2010 « e
Afio 2011 s
® Afo 2009
A% 2013 - __ —i e
~ 2 ¥ 3 : Afo J01E
Ao 2016 st
A0 2017 e
Afo 2018 " " " | e
~ P __ . - - = Afa 3020
poo 2015 o
AR02020 | 0 | e
| Aro2021 | o



Ano 2014
Ano 2015
Ano 2016
Ano 2017
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VIl Jornadd Anual
(el Departamento de

Arritmiasy

Electrofisiologia

SOGIEDAD GHILENA DE CARDIDLOGIA
YGIRUGIA CARDIOVASGULAR

/e
2021 DEUCTUBRE 2023
HOTELANTAY - ARICA

hrectores:
Or- Rodrigo 182 P 1 DF

VIl Jornada de Expertos en Electrofisiologia, realizadas
del 20 al 22 de octubre, en el Hotel Antay, Arica. Estuvo
a cargo de los siguientes directores:

Comité Organizador

Dr. Rodrigo Isa P.

Dra. Marianella Seguel R.

Conto con la participacion de los siguientes Invitados In-
ternacionales:

Dr. Luis Baja

En cuanto al Historico Asistentes, esto se puede ver en el siguiente cuadro y grafico.
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N N
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g) Departamento de Cirugia Cardiaca

Participacion en el LX° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular:

h) Departamento de Insuficiencia Cardiaca

Actividades 2023:

5 reuniones del Del Departamento.
Participacion activa del departamento en el VI Congreso CIFA-
CAH realizado en Coguimbo.

i) Departamento Intensivo Cardiovascular

Actividades:

2 reuniones del Departamento.
Participacion Activa en el LIX Congreso Chileno de Cardiologia y
Cirugia Cardiovascular.
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e Coordinador: Dr. Victor Rossel M.
e Coordinador: Dr. Jorge Carabantes C.
e Coordinador en Pediatria: Dr. Carlos Fernandez C.

Se realizaron 5 Webinars, de las cuales 4 fueron Internacionales, tal como se puede apreciar en los siguientes cuadros
y afiches.

SOCHINAR - CONAREC

Bienvenida: Dr. Luis Sepulveda M.,

Cuarta Reunidén ; Moderador: Dr., Victor Rossel M.,
7 dlefue Case Clinico: FSOCIOS'gdh§§8§|SC ir;{ _ Presenta: Anny Malaver C.
de 2023 Sindrome Coronario Agudo: ~ormacion Discusion Caso: Dr. Nelson Polo 68
PresentaciOn y Evolucion / CONAREC Taborda.
Infrecuentes. Panelistas: Dr. Alberto Barria P,
Dr. Ezequiel Lerech, Dr., Fernando
Guardiani.
CONAREC. Disertante: Giuliana
; ; ; " Tresenza. Experto ecocardiografia: Jorge
i doelezao%%sto Weti)r':ﬁ C’?g:%egs:g\? atia CONAREC - Lax, Experto electrofisiologia: Carlos 79
SOCHICAR Labadet. SOCHICAR. Disertante: Rodrigo

frecuentes.

Carreto, Experto imagenes: Gonzalo Torres,
Experto electrofisiologia: Alex Bittner.

SOCI0S ADHERENTES ™.
_._ EN FORMACION
SOCHICAR / CONAREC™

Expeits eaca
Teprato eleciredisemaaiy: falos Lada

SICHICKR

Biseriania - Rodriga [arredd :
Exgérin imagents - G Ji
Feperio elesroniobegia: Hed Biltne 2
as B ()
| ] H
e | I
UhA I T

SOCHINAR - RESISEC

Bienvenida: Dr. Victor Rossel M.,
Moderador: Dr. Rodrigo Hernandez V.,

Webinar Séptima Reunién ]
Socios Adherentes en Expone: Dra. Eva Moreno Monterde,

19deoctubre 2023, Socios Adherentes -0 s RESISEC

i g Dra, Ana Laffond, Dr. Alfonso Vargas L. 49
de 2023 en Formacion RESISEC : 5 I
° ESPANA/SOCHICAR,  CorANA/SOCHICAR Dr. Pablo Mejias G.
“Caso Clinico: Insuficiencia Panelistas: DR. Elena Diaz Peldez, Dr.
Tricuspidea” Rodrigo Hernandez V., Dr. Reinaldo

Venegas A.
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SOCIOS ADHERENTES

EN FORMACION
RESISEC-ESPANA/SOCHICAR ™

e

Jomada Iberoamericanas de Residentes de Cardiologia, en la cual participaban México, Argentina Espafa. Por primera
vez Chile se incorpord con participacion activa en roles de moderadores de mesas redondas, panelistas y conferen-
Cistas.

El afio 2023 se dio inicio a primer curso Curso Modular
de Cardiologia para socios adherentes en formacion, el
cual estuvo a cargo de los siguientes directores:

CURSO P e Dra. Marfa Virginia Araya A.
Wl 'D DU LRR DE 3 ; e Dr. Jorge Carapantes C.
C&R DIO LOG]J& h e e Dr. Carlos Fermandez C.

: e Dra. Pilar Munoz B.
Socios Adherentes en Formacion e Dr. Victor Rossel M.
- ' e Dr. Claudio Santibariez C.
Los modulos realizados fueron los siguientes:

Modulo IV: Imagenes:

Modubos Temarioos 2002

06 de marzo al 27 de marzo.

A cargo del Dr. Hugo Martinez.

3 blogues online y una sesion de casos en Vvivo.
Asistieron: 19
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Modulo V: Cardiopatias Congénitas:

03 de abril al 24 de abril.

A cargo del Dr. Polentzi Uriarte y Dr. Carlos Fernandez.
3 blogues online y una sesién de casos en vivo.
Asistieron: 20

Modulo VI :Hipertension Pulmonar
15 de mayo al 05 de junio.

A cargo del Dr. Marcelo Llancagueo.

3 blogues y un caso en vivo.
Asistentes; 22

Otras gestiones del departamento:

e Se otorgaron 24 Becas inscripcion
Congreso ESC 2022.

e Se otorgaron 10 Becas al Congreso
Argentino de Cardiologia. madas PRO-CON
2022, en las cuales participaron 10 centros.

e 10 Becas Congreso SOLACI

k) Profesionales Asociados

1. Enfermeria

e Participacion en LIX° Congreso Chileno de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular

3. Kinesiologia

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 2023 - 2024

CURSO
MODULARI

J TR D

CARDIOLO

Sacios Adhérentes e

MEdulod Temdticos 20232

2. Tecnologia Médica

TM. Algjandro Prieto L.

e Participacion en LIX® Congreso Chileno de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular

Klga. Rosario Lépez .

e Participacion en LIX° Congreso Chileno de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular
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1. Filial Norte

Directiva:

e Dra. Camila Mangues M.

e Dr. Pablo Gaete S.

e Dra. Marfa Eugenia Salinas C.
e Dr. José Manuel Rojas C.

Reuniones Clinicas Telematicas:
Presentacion de casos LOCALES interesantes via Zoom desde Arica a La Serena.
1. Antofagasta: 29 marzo 2023.
2. lquique: 31 de mayo 2023.
3. Coguimbo: 26 de julio 2023.
4. Arica; 27 de septiembre 2023.
5. Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular: 29 de noviembre al 02 de diciembre 2023.
Curso Presencial:
Curso de Actualizacion en Cardiologia para médicos no especialistas: 19 y 20 de mayo 2023.

Operativo:

Operativo Cardiologico Nacional, “SOCHICAR EN EL CORAZON DE CHILE", 30 Nov. 2023.
2. Filial V Region

Past presidente:
e Dr. Rodrigo Sebik G.

Directores:
e Dr. Carlos Astudiillo B.
e Dr. Manuel Novajas B.
e Dr. Andrés Vera P.

Secretaria
e Srta. Marcela Pizarro S.

Se realizaron las siguientes actividades:

Reuniones Cientificas ano 2023
1° Reunion a cargo del Hospital Carlos Van Buren, jueves 30 marzo

Miocardiopatia auricular

Expositor Dr. Carlos Astudillo Director Sochicar

“Seguimientos post TAVI"

Dra. Cecilia Garcia, Medico Jefe Cardiologia Hospital Carlos Van Buren
Dr. Gustavo Vallejo, Becado de Cardiologia Universidad Valparaiso
Asistentes: 25 socios
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22 Reunion a cargo del Hospital Dr. Gustavo Fricke, jueves 01 junio

Prevencion de Embolia en Fibrilacion Auricular. Expositor Dr. Daniel Diaz Puentes Director, Sochicar. “"Hay casos raros y
este”. Dr. Cesar Quinteros, Becado de Cardiologia Universidad Valparaiso. Dr. Ignacio Rojas, Becado de Cardiocirugia.
Asistentes: 29

32 Reunion Hospital Naval Almirante Nef jueves, 03 agosto

“El continuo de la insuficiencia Cardiaca”, Dr. Carlos Astudillo Bravo. Director Sochicar. “UKI goshi Maligno”, Dr. Diego

Ramirez , Becado Medicina Universidad de Valapariso. Dra. Dayana Castillon, Becada Medicina Universidad de Valpa-
raiso. Dr. Gustavo Charme Vilches, Cardidlogo Hospital Aimirante Nef,

Asistentes: 24
Reuniones de Directorio 2023

24 enero 07 septiembre
Asistentes 5 directores Asistentes 4 directores
03 mayo 16 noviembre
Asistentes 4 directores Asistentes 4 directores

3. Filial Concepcion

XXIl Jornadas de

CARDIOLOGIA
Otono 2023

Tesorero:
e Dr. Luis Gajardo N.

Walor Sacrotaria

Actividades 2023: il AN

XXII Jornadas Cardiologia Otoiio 2023 Centro
de Eventos Suractivo

15y 16 de Junio 2023

Directores:;
e Dr. Felipe Sepulveda C.
¢ Dra. Paula Barra R.
e Dr. Pablo Lopez L.

Asistentes: 168 profesionales
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2. Curso “Recuerda las Guias Clinicas”
Auditorio Colegio Médico Concepcion

12y 13 de Otubre 2023

Director: Dr. Jorge Espejo G.

Asistentes: 56 profesionales

Participd Tecnofarma

3. Actividades Comunitarias:

Celebracion mes del Corazon: Actividad de Educacion, prevencion y toma de niveles en sangre y presion arterial, peso
y medicion.

e Miércoles 09 de Agosto - Actividad en Hospital Gmo. Grant Benavente.
e Miércoles 16 de Agosto - Actividad Colegio Bicentenario Espafia de Concepcion.

e Jueves 31 de Agosto - Actividad en Mall del Centro Concepcion.

4. Filial Sur

Actividades 2023:

¢ XIV curso de actualizaciones en Cardiologia Agosto, Aula Magna USS , Valdivia.

Xl CURSO
de actualizaciones
en _Card lologia

LIS

E

ey Mddulo; Sin Modulo;
kb i Foof 0 fa e o i i
Ce—wmr v W egaa @

Blo Madulo;
[ e PR—
vy

2do Maduls:
e Modula:

4o khfuh!

e Actividades de extension del mes del corazon en Temuco, Valdivia, Osomo y Puerto Montt.

e Participacion en actividades asistenciales de acortamiento de listas de espera en Punta Arenas, Puerto Montt, Osormo,
Valdivia.

e Participacion de numerosos socios de la filial en mdiltiples Webinar de la Sochicar, Departamentos, Cursos, Congreso
Sochicar.
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. Comunicaciones para Conectar
con Nuestras Audiencias

Gestionar las comunicaciones a nivel interno y externo constituye una necesidad fundamental para SOCHICAR. Su
principal desafio es mantener conectadas a sus distintas audiencias -como socios, autoridades, otros profesionales
de la salud y publico en general- con el quehacer de la Sociedad, sus novedades y acciones destinadas a fomentar el
conocimiento cientifico en la especialidad y promover la salud cardiovascular en la poblacion.

Para ello, SOCHICAR cuenta con un grupo de comunicaciones cuyo objetivo principal es la gestion de sus distintos
soportes informativos, dandole un fuerte énfasis a la comunicacion digital, asi como la difusion de actividades en medios
de prensa.

Durante 2023, el grupo de comunicaciones estuvo conformado por el Dr. Luis Sepulveda M., presidente de SOCHI-
CAR; el Dr. Daniel Diaz P., editor de la pagina web institucional; Jeannette Roa, gerenta de SOCHICAR; Evelyn Gonzélez
J., periodista; y Karen Sepllveda M., secretaria.

Sus actividades se enfocan en los siguientes ambitos de comunicacion:

a) Redes Sociales

SOCHICAR cuenta con dos perfiles oficiales en redes como Instagram y X (antes Twitter) y un canal oficial en
YouTube, SOCHICAR TV, mediante los cuales comparte distintos contenidos, informacion de cursos, seminarios
y otras actividades, como el Congreso Anual de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular y el Mes del Corazon.

Pero no se trata solo de entregar informacion, sino también de generar una comunidad en tormo a la salud car-
diovascular mediante la interaccion con seguidores y visitantes. Ello ha permitido consolidar una “imagen digital”,
gracias a un logo especifico que identifica nuestras redes, y tener un importante crecimiento en el nimero de
seguidores durante el ano.

SOCHICAR

Logo para redes sociales.

Hitos

a) En 2023, nuestro perfil de Instagram @sochicar_oficial alcanzo 11.900 seguidores con 746 publicaciones, mar-
cando un aumento respecto del afio anterior, en que registrd 9.010 seguidores y 516 publicaciones.

b) La cuenta de Instagram habia sido creada en 2019 como @sochicar_news, cambiando a su denominacion
actual durante el ano 2022.

c) Enlared X, denominacion actual de Twitter, el perfil oficial de SOCHICAR registrd 2.448 seguidores, mientras que
en 2022 habia llegado a 2.134.

d) Nuestro canal de YouTube, SOCHICAR TV, aloja videos correspondientes a nuestras actividades y eventos, notas
de prensa y webinars. A 2023 tiene 242 videos y alcanza los 2.470 suscriptores.




© YNITIHD QVa3D0S

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR / 2023 - 2024

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

6 CARDIOLOGIA Y

b) Sitio Web de SOCHICAR

Definida como una “nueva forma de comunicamos’, el sitio web oficial de SOCHICAR constituye el principal
punto de contacto con socios, profesionales de la salud y comunidad. Sus contenidos van desde la informacion
organizacional de la Sociedad, noticias y publicaciones propias, hasta el acceso a una plataforma de e-learning
para la realizacion de formaciones online.

En su seccion de educacion continua ofrece informacion sobre congresos, cursos presenciales, webinars y
otros eventos para el perfeccionamiento de cardiologos y otros profesionales meédicos y no médicos. Y a nivel
cientifico cuenta con recursos, como investigaciones, guias clinicas y registros clinicos en su seccion.

Otro contenido importante son las publicaciones de SOCHICAR, que se alojan en el sitio y estan disponibles
en formato digital, como la Revista de Resumenes del Congreso Anual y la Revista de la Sociedad Chilena de
Cardiologia, asi como libros y la Cardioteca, que recoge informacion de casos clinicos.

El sitio web de SOCHICAR también conecta con el landing de cada Congreso Anual, que contiene toda la infor-
macion oficial del programa, expositores internacionales y registro al evento, entre otras materias, 10 que permite
llevar nuevos visitantes al sitio.

El Dr. Daniel Diaz Puentes, editor web de SOCHICAR inicid en 2021 la labor de fortalecimiento del sitio web
institucional.

Durante 2023, el sitio registro 27.578 usuarios.

OOAQGHSICICAR CARCKIIIC,

&
L3
-]

MEDICA

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y
CIRUGIA CARDIOVASCULAR

Portada sitio web oficial

= g
1 Inieio - Sochicar 25,046 (25,78 %)
2 (not set) 9.837 (10,13 %)
D 3 Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardi - Sochi 5240 (539 %)
[0 4 curses archivo - Sochicar 3,655 (3,76 %)
[0 5 %V cCurso Armitmias - Sochicar 3.293(339%)
[0 & Guias Clinicas - Sochicar 2726 (281 %)
O 7 xxvcurso Anual de diografia e Imags Cardi - Sochi 2,548 (262 %)
D 8  Revista Chilena de Cardiologia - Sochicar 2.431 (25%)
[J 9 sochicar - Sociedad Chilena de Cardiologia 2.138 (22 %)
Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardi lar | Congl
[ 10 interamericano de Falla Cardiaca e Hipertension Pulmonar 2023 - 2,028 (2,09 %)
Sochicar

Principales paginas vistas
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Usuarios activos~ por Ciudad @ - Usuarios activos~ por @ -
Categoria de dispos...
Cinan SMARGR feTYNS
Santiago 14 mil
Antofagasta 1.8 mil
Temuco 1.6 mil
Concepcion 1,5 mil
Vina del Mar 1.4 mil
Buenos Aires 313
;'uerthnnH 254 & MOBILE & DESKTOP TABLEY
- Q
545% 443% 129
Ver cludades = Ver categorias de dispositive —

Ciudades de los visitantes.

Usuarios activos~ por Pais = -
Pals USUARIOS ACTI
Chila 23 mil
Arganting 215
anrted States r48
J-:I‘.hlna dbd
;.m::ma 46
;‘eru 426
E!nlum!:ia et

Ver paises =

Paises desde donde nos visitan.

',1 ?Eqr;{-u..-_-.k CI-F.H.EAH"-%} SIAC e g i o000

Landing Congreso Anual 2023.
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Estadistica de visitas al landing del Congreso.

c) Revista Chilena de Cardiologia

La Revista Chilena de Cardiologia es una publicacion cientffica con mas de 40 anos de existencia. Fundada en Con-
cepcion con el nombre de Boletin de Cardiologia, es una de las revistas cientificas méas antiguas del pais que se publica
ininterrumpidamente desde 1982.

En 1986, el boletin paso a ser el drgano oficial de difusion cientifica de SOCHICAR y en 1989 adoptd su denominacion
actual, como Revista Chilena de Cardiologia.

Anualmente, la revista edita tres nimeros cientificos mas una edicion que recopila los trabajos libres que se presentan
en el Congreso Anual de Cardiologia. Desde 2011 a la fecha, todos sus numeros se encuentran digitalizados en el sitio
web de SOCHICAR y también estan disponibles en la plataforma SciELO.

Su editor es el Dr. Ricardo Zalaquett S. y coeditor el Dr. Gaston Chamorro S.

ta Chilena de

ardiologia
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Fundacion Sochicar, Educacion y
Prevencion Cardiovascular

La Fundacion es una Institucion privada sin fines de lucro perteneciente a la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular. Cuenta con cerca de 900 especialistas en cardiologia afiliados a SOCHICAR, 1o que le da un gran aval
cientifico y amplio prestigio nacional e internacional.

Tiene como mision educar a la poblacion con el objetivo de disminuir en el pais los indices de mortalidad, a causa de
las enfermedades cardiovasculares, y ensefar la forma de prevenirlas mediante la promocion de habitos saludables y
control precoz.

La Fundacion SOCHICAR es una organizacion de alcance nacional, con presencia en diferentes regiones del pais.
Contiene en su estructura a la Sociedad de Kinesiologia en Cardiologia.

Su principal actividad de educacion es el “Mes del Corazdn”, en agosto de cada ano, cuyo objetivo es concientizar
acerca de la importancia de conocer los factores de riesgo cardiovascular y la realizacion periodica de examenes de
glicemia, presion arterial y colesterol.

Su Directorio esta conformado por los siguientes miembros:

Cargo Nombre

Presidente Dr. Paola Varleta O.

Tesorero Dr. Carlos Akel A.

Otros Dr. Carlos Fernandez C.

Dr. Juan Carlos Prieto D.

Sr. Carlos Neira F.

Principales actividades de 2023

1. Mes del Corazon

Con el eslogan “Conoce Tus Numeros”, se desarrolld durante agosto la campafa preventiva del Mes del Corazon 2023,
desarrollada por la Fundacion en conjunto con SOCHICAR, cuyo lanzamiento se realizo el dia 31 de julio en Providencia.

La campafia considera 4 operativos en las comunas de Providencia, La Granja, Pefialolén y San Miguel para el control
gratuito de colesterol, glicemia, presion arterial, talla y peso, ademas de acceder a consejeria médica por parte de car-
didlogos asociados a SOCHICAR. Ademas se efectuaron otros tres operativos en alianza con Farmacias Cruz Verde en
sus sucursales de Providencia, Vitacura 'y Maipu.

Ademas de los operativos, cuyo programa fue difundido por diferentes medios, se desarrolld una intervencion urbana,
que consistié en el "bloqueo” de la Avenida Providencia, con corpdreos representativos de distintas letras, que en
conjunto formaban la palabra “Colesterol”. Su finalidad era llamar la atencion respecto de sus efectos en la salud de las
personas.

Con la finalidad de llamar la atencion de la comunidad, se hizo una activacion que consistioé en bloquear una calle con
corporeos, los cuales llevaban una letra que en conjunto decia “Colesterol” para llamar la atencion sobre la congestion
y blogueo de la calle.

Todas estas actividades fueron apoyadas con publicaciones en las redes sociales oficiales de la Fundacion y SOCHI-
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CAR, usando el hashtag #conocetusnumeros, ademas de mensajes preventivos de reconocidos cardidlogos, como
las Dras. Paola Varleta y Marfa Virginia Araya vy los Dres. Paulo Valderrama y Henry de las Salas, mas la colaboracion de
rostros de diferentes ambitos, como la comunicacion vy la cultura, que se sumaron a los mensajes de concientizacion
y promocion.

Se destaca la colaboracion de la Dra. Carolina Herrera, intensivista y especialista en enfermedades broncopulmonares.

También se gestionaron notas de prensa en medios escritos y entrevistas en algunos programas de radio y television,
ampliando la difusion y el alcance de la campana.

&

&% CONOCE TUS
NUMEROS

T

e i
e

@ fundachén. sochlcar & www.lundacionsochicar.cl
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Diario La Hora 24 de julio 2023.
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DOCTOR LUIS SEFULYEDA ND”
CUIDADDS ¥ PREVENCIONE”

N

Entrevista a Dr. Luis Sepulveda en Claudia Conversa, programa de TV+ 24 de Julio 2023

Mas del 25% de muertes en Chile son por
enfermedades cordiovasculares: Conoce los
factores de riesgo

Loreto Alvarez entrevista a la Dra. Paola Varleta, en radio
Biobio 27 de Julio 2023.

Programas de TV
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Rostros TV que nos acomparnaron

Posteo educativo en Instagram de la Fundacion

COLESTEROL COLESTEROL

i ut'u';? Jeage por ISCESTA X LA BIETA

COLESTEROL

Alianza tematica “Didlogos Femeninos” Galeria Espacio Matta.
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2. Dias Internacionales

La conmemoracion de efemérides internacionales constituye oportunidades para extender la labor educativa de la Fun-
dacion mediante mensajes que refuercen la prevencion y promocion de la vida saludable.

a) Dia Mundial de la Obesidad

El dia 8 de marzo, el Dr. Paulo Valderrama, presidente del Departamento de Prevencion Cardiovascular, realizd un video
para las redes sociales .

b) Dia Internacional de la Mujer

El dia 4 de marzo se difunde una gréfica conmemorativa y un video con la Dra. Maria Virginia Araya A., del Departamento
de Prevencion.

DIA
INTERNACIONAL
DE LA MUJER

2023

Por un mundo
digital inclusivo:
Innovacion y

tecnologia

al semvicio
de tu corazon
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c) Dia Mundial de la Actividad Fisica

6 de abril: Se realizaron varios videos para redes sociales
con el equipo de Kinesiologia.

: e
Id{j ? DE MAYQO | DIA MUNDIAL DE LA |4

INSUFICIENCIA CARDIACA '@

Es una enfermedad cronica del corazén

que se produce por la pérdida de fuerza
del musculo cardiaco o por problemas de

r rigidez que dificultan su llenado. d) Dia Mundial de Insuficiencia Cardiaca

[
6 QU E 1 DE CADA 5 PERSONAS

n 9 de mayo: Se hicieron dos videos educativos, uno con
MAYORES DE 40 ANOS @ el Dr. Marcelo Llancaqueo, presidente del Departamento

ES i ” B de Insuficiencia Cardiaca, v otro con el Dr. Ricardo La-

LA Se produce cuando ¢l

INSUFICIENCIA Coriron 5 INCAPAZ

DE BOMBEAR

CARDIACA SUFICIENTE SANGRE

por todo el organismo.

La Sociedad Chilena de Cardiologia
ies desea un Feliz Dia
& las enfermeras y enfermeros.

e) Dia Internacional de la Enfermeria

12 de mayo: SOCHICAR, saluda a enfremeros y enfermeras.

rrea, también miembro de ese departamento.
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f) Dia Internacional de la Hipertension Arterial
17 de mayo: La Sociedad Chilena de Cardiologia y su Fundacion, en conjunto con la Sociedad Chilena de Hiperten-
sion, el Ministerio de Salud y la llustre Municipalidad de San Miguel realizé una Ferla de Salud, en la cual se educod sobre

la importancia de mantener un control sobre la presion y los riesgos que estan asociados a esta enfermedad. También
se toma la presion por expertos a mas de 350 personas .

HIPERTENSIfN

——[17 MAYO| ———

09

:COMO PREVENIRLA?

Sigua una alimentacion saludable, reduzea la
ingesta de sal, elimine el consumo de tabaco,
mantenga un peso adecuada y realice
ejercicio al menos 3 veces por semana.

Controle su Presion Arterial y conozea si
esta en riesgo de Hipertensidn Arterial

g) Dia Mundial sin Tabaco

31 de mayo: Se realizd un live a través de redes sociales con la Dra. Carolina Herrera y el Dr. Luis Morales, miembro del
Departamento de Prevencion Cardiovascular de SOCHICAR.

]

&{] DIA MUNDIAL

SIN TABAC®

11 DE MAYD
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In Memoriam

El recuerdo de quienes han partido nos permite mantener con nosotros el legado profesional y perso-
nal que dejaron tras una vida al servicio de la salud cardiovascular y sus pacientes.

1945-2023 1922-2023 1966-2023
Presidente
SOCHICAR 1973

1946-2023 1943-2023
Presidente
SOCHICAR 1990

En homenaje a nuestros socios que dejaron una
huella imborrable en SOCHICAR
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2024

Cuenta Anual del Presidente
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Directorio
2024

Sociedad Chilena de
Cardiologia y Cirugia
Cadiovascular

Presidente Dr. Luis Sepulveda M.
Vicepresidente Dr. Jorge Jalil M.

Past Presidente Dr. Victor Rossel M.
Directores 2023-2024: Dr. Christian Backhouse Q.

Dr. Amulfo Begazo G.

Dr. Rodrigo Herméandez V.
Dr. Algjandro Paredes C.
Dra Marianella Seguel R

Directores 2024-2025: Dra. Mdnica Acevedo B.
Dr. Rubén Aguayo N.
Dr. Pablo Castro G.
Dr. Rodrigo Munoz D.
Dr. Gonzalo Torres P.

Filiales:

Presidente Filial V Region Dr. Hugo Martinez F.
Presidente Filial Concepcion Dr. Ervin Schumacher C.
Presidente Filial Sur Dr. Braulio Bobadilla Z.

Presidente Filial Norte Dr. Javier Labbé Z.
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Directorio SOCHICAR 2024

Coordinadores Ano 2024

Coordinadores de Otros Profesionales Dr. Luis Sepulveda M.

Dra. Tatiana Leal |.
Coordinador de Socios Adherentes en Formacién Dr. Victor Rossel M.

Dr. Jorge Carabantes C.

Dr. Carlos Femandez C.
Coordinador de Comunicaciones y Extension Agencia VF. Comunicaciones.

Srta. Jeannette Roa V.

Dr. Luis Sepulveda M.

Sra. Karen Sepulveda M

Dra. Bemardita Gonzélez Z.

Representante ante ASOCIMED Dr. Lorenzo Naranjo T.
Representante ante Sociedad Médica Dr. Rubén Aguayo N.
Representante ante CONACEM Dr. Claudio Santibariez C.

Dr. Miguel Oyonarte G.
Representante Colegio Médico de Chile. Dr. Victor Rossel M.
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Departamentos 2024

Durante 2024 se cred el Departamento de Cardio-oncologia, presidido por la Dra. Pamela Rojo, que se suma a los ya
existentes.

Departamento Presidente

Departamento Ecocardiografia e Imégenes Cardiacas Dr. Oscar Moreno U.
 Depariamenio Cardobogaenendional  Dr GebrielMabendaR.
Departamento Arritmias Dr. Mauricio Cereceda B.
 Depariamenio Gga Cardowascuer —— DrlownoNaanpT.
Departamento Pediatria y Cardiopatias Congénitas Dr. Luis Cardenas M.
 Departamento Cardioogia Prvertiva y Factores de Rlesgo. D Paulo Vaderama .
Departamento Insuficiencia Cardiaca Dr. Marcelo Llancagueo V.

Comités 2024

Comité Presidente

Etica Dra. Bernardita Lopetegui D.

Cientffico Dr. Claudio Santibariez C.

Finanzas y Aranceles Dr. Amulfo Begazo G.

Reuniones de Directorio y Asambleas

En el transcurso del ano 2024 se realizaron :

e 8 reuniones de directorio en formato virtual y presencial y 2 sélo por Zoom, con asistencia regular de sus miembros.
e Reuniones de mesa directiva en formato online: 7.
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Cuenta Anual del Presidente

e SOCHICAR en el Mundo:
Expandiendo Fronteras en la Cardiologia

e SOCHICAR en Chile:
Mejorando la Salud Cardiovascular, Proyectos y Actividades 2024
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SOCHICAR en el Mundo: Expandiendo
Fronteras en la Cardiologia

La Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, inmersa en un mundo globalizado ha establecido multiples
alianzas estratégicas con diversas sociedades cardiologicas de América y Europa. Estas colaboraciones permiten la
participacion activa de sus miembros en cursos y congresos internacionales, asi como la participacion de destacados
profesores en nuestro Congreso. Ademas, SOCHICAR es miembro activo de la World Heart Federation, consolidando
su compromiso con el avance de la cardiologia a nivel global

En el siguiente cuadro se resume nuestra participacion internacional durante 2024

Participacion Actividades Internacionales

Sociedad Fecha Congreso Pais Participa

American College of
Cardiology (ACC) Abril6 a8 Atlanta - USA Dr. Luis Septiiveda M.

Socledad Interamericana
de Cardiologia (SIAC)

Junio5 al 7 Meéxico Dr. Luis Sepuiveda M.

SAC- Distrito de Mendoza Septiembre 13-14 Mendoza Dr. Luis Morales M.
Sociedad Argentina de

Cardiologia (SAC) Octubre 16 al 19 Buenos Aires Dr. Luis Sepiveda M.

Sociedad Espariola de
Cardiologia (SEC) Octubre 24 & 26 Esparia Dr. Luis Septiveda M.
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a) American College of Cardiology (ACC)

Entre SOCHICAR y ACC existe una larga historia de cooperacion mutua, que se ha materializado en el convenio de
hermanamiento entre SOCHICAR y ACC Carolina del Norte. Nuestra sociedad es representada en dicha sociedad por
el gobernador del capitulo chileno, cargo que durante el periodo 2023-24 ostenta el Dr. Alejandro Dapelo.

1. Reuniones Bilaterales. En el afo 2024 se realizd una reunion entre los presidentes de ambas sociedades, EU.
Cathleen Biga y el Dr. Luis Sepulveda, en Londres, Inglaterra, durante el Congreso Europeo de Cardiologia. En dicha
reunion se evaluaron las actividades conjuntas.

Ademas el Dr. Dapelo participd en las reuniones de gobernadores realizadas durante el afo.

2. Congreso American College of Cardiology. £l evento tuvo lugar del 6 al 8 de abril, en la ciudad de Atlanta, y
contod con la asistencia de varios de nuestros miembros. El presidente Dr. Luis Sepllveda asistio a la cena de los
Presidentes y Gobernadores, la que reunio a los representantes de la mayoria de las sociedades latinoamericanas,
permitiendo un entretenido y distendido intercambio de ideas.

3. ACC Latin América 2024. Es un congreso realizado en forma conjunta por el ACC y una de las sociedades
latinoamericanas, que en esta edicion correspondio a la Sociedad de Cardiologia de Republica Dominicana. Este
evento se llevo a cabo del 19 al 20 de septiembre, en la ciudad de Punta Cana, con el objetivo de reunir a expertos
de toda América para analizar criticamente estrategias basadas en evidencia y su aplicacion, con el fin de mejorar la
salud cardiovascular en la region. En representacion de SOCHICAR, el Dr. Luis Sepulveda participd como conferen-
cista y panelista en diversas sesiones.

4. ACC Carolina del Norte y SOCHICAR. Las actividades bilaterales realizadas durante el afio 2024 fueron:

e Durante el congreso de Atlanta se realizé una reunion de trabajo entre las autoridades del capitulo de Carolina del
Norte y SOCHICAR con el fin de programar las actividades del afio en curso.

e 3 Webinars.

e Enrepresentacion de ACC Carolina del Norte, participaron en el LIX® Congreso de Cardiologia en Santiago los
doctores Richard Krasuski, Ziv Beckerman, Nkiru Osude, Jonathan Schwartz, Nishant Shah y Patrick Whalen.

e El Dr. Braulio Bobadilla fue invitado al curso de ACC-NC en Charlotte, en el mes de septiembre.,

* Programa de Enfermeria “Conectando las Américas para Mejorar la Educacion del Paciente Postinfarto de Mio-
cardio”. La atencion cardiovascular en Chile enfrenta desafios, como la falta de programas educativos para
pacientes post-infarto y la ausencia de formacion para proveedores de practica avanzada. Para abordarlos, se
propone una colaboracion orientada a mejorar la atencion, impulsar la tecnologia y fortalecer la educacion del
equipo médico. En Atlanta, Paulina Espinoza, presidenta del Departamento de Enfermeria de SOCHICAR pre-
sentd en un simposio el estado de avance del trabajo. Durante nuestro sexagésimo congreso, dictaron charlas
sobre el tema las enfermeras Amy Winiger y Cat Sha, Leslie Davis de Charlotte, Carolina del Norte, y Paulina
Espinoza.

e Se concursaran estadias de 1 a 4 semanas en centros de Carolina del Norte, como la Universidad de Duke v €l

Sanger, Heart and Vascular Institute Adult Cardiology. Este concurso inicialmente esta dirigido a socios titulares.

b) Sociedad Interamericana de Cardiologia (SIAC)

La SIAC es presidida por el Dr. Adrian Baranchuk (2023-2025) vy la Dra. Ana Munera como presidenta electa. Las acti-
vidades de esta sociedad de sociedades, de la cual SOCHICAR es miembro, fueron:

1. El 31° Congreso de la SIAC se llevo a cabo del 5 al 7 de junio en la ciudad de México, contando con una des-
tacada participacion de SOCHICAR. Como es habitual, la Sociedad contribuyd con conferencias en las areas de
cardiologia adulta y pediatrica. Ademas, se dispuso de un stand promocional durante toda la duracion del evento.

2. Asamblea General. Durante el congreso, se llevo a cabo la Asamblea General de la SIAC, momento en el que el
Dr. Baranchuk informo de las actividades de la sociedad.

3. Premio Magda Heras. En el afo 2013, la red de editores de revistas cardiovasculares lberoamericanas instituyo el
Premio Magda Heras al mejor trabajo publicado, durante el afo previo, para las 18 revistas que la integran.
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4. Autoridades de Consejos de SIAC. Durante el presente ano, miembros de nuestra sociedad han trabajado acti-
vamente en los distintos consejos de la SIAC, como el Dr. Victor Rossel M. presidente de CIFACAH y del VIl Congre-
so de Falla Cardiaca e Hipertension Pulmonar; la Dra. Monica Acevedo, directora del Consejo de la Mujer y miembro
del Consejo de Cardio-Obstetricia; y la Dra. Maria Virginia Araya, representante ante dicho consejo. Asimismo. el Dr.
Carlos Fernandez es presidente del Consejo de Cardio-pediatria y el Dr. Claudio Santibanez es secretario cientffico
del Consejo de Rehabilitacion Cardiaca.

En 2024, el premio recayo en el trabajo “Conciencia de Enfermedad Cardiovascular y conocimiento sobre Factores de
riesgo y Prevencion cardiovascular. Resultados Chilenos de encuestas SISAC Cono Sur’, gue fue publicado en la Revis-
ta Chilena de Cardiologia, cuyas autoras fueron: Dra. Paola Varleta, Dra. Mdnica Acevedo, Nutricionista Srta. Giovanna
Valentino, Dra. Silvina Brienza y Dra. Mildren del Sueldo.

c) La Sociedad de Imagenes Cardiovasculares de la Sociedad Interamericana
de Cardiologia (SISIAC)

Numerosos miembros de nuestra sociedad participan activamente en SISIAC, asi como esta sociedad anualmente
realiza el SISIAC DAY durante nuestro congreso en Santiago.

El Dr. Rodrigo Hernandez, miembro de nuestro directorio, es el tesorero de SISIAC.

La Dra. Pamela Rojo participd como editora del libro “El rol de las imagenes en Cardio-oncologia’, gracias al esfuerzo
mancomunado de profesionales de toda la region. Siendo la cardio-oncologia una subespecialidad con pocos anos en
la historia de la cardiologia, dicha obra tiene como objetivo dar a conocer la realidad de la multi imagen cardiovascular
en los pacientes oncoldgicos con compromiso cardiovascular. Es un libro practico, utily facil de leer para el dia a dia de
la practica en cardio-oncologia.

Rol de las i '
Imagenes en

Cardio-oncologia

Edfiteres enitado;

Craiine SISIAC

.!-h. EDITORIAL
1! DISTRIBUNA,
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d) Sociedad Sudamericana de Cardiologia

Sociedad gue reline a la mayoria de las sociedades cardioldgicas de Sudamérica y que es presidida por el Dr. Daniel
Berrocal, argentino, past presidente el Dr. Alejandro Martinez, de Chile, y el Dr. Bolivar Saenz de Ecuador.

1.- Congreso Cardiosur 2025 tendra como sede la ciudad de Cochabamba en Bolivia.

2.- Asamblea General. £l Dr. Juan José Paganini del Uruguay, fue electo vicepresidente de la sociedad y asumira
como presidente de la misma el periodo 2027-2028.

3.- Comité SSC. La Dra. Paola Varleta culminé la direccion del Comité de Cardiopatia en la Mujer con gran éxito. El Dr,
Rodrigo Munoz fue nuestro representante en el directorio de la SSC.

e) Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC)

Durante el ano 2024 fue presidida por el Dr. Victor Mauro. Los presidentes de ambas sociedades son invitados a parti-
Cipar en los congresos de cada institucion.

Por iniciativa del Dr. Mauro y la filial Mendoza de la SAC, se realizaron las Jornadas Trasandinas en la ciudad de Mendoza
el dia 13 de septiembre. Dicto la conferencia plenaria el Dr. Luis Morales.

f) Federacion Argentina de Cardiologia (FAC)

Con el fin de dar un impulso a la actividad bilateral y al intercambio cientifico entre ambas sociedades, se reunieron el
Dr. Ferez Beder, presidente de la FAC, y el Dr. Luis Sepulveda, en Bilbao, durante el Congreso Espariol de Cardiologia.

En representacion del Dr. Beder, participd en nuestro congreso la Dra. Amelia Laciar, experta en Cardiopatias Congeé-
nitas del Adulto.

g) Sociedad Uruguaya de Cardiologia (SUC)

Tradicionalmente, los presidentes de ambas sociedades son invitados a participar en los congresos de cada institucion.
El Dr. Sepulveda fue parte del jurado de honor de los trabajos libres en el congreso de la SUC en Montevideo. La Dra.
Alicia Torterolo participO en Santiago en nuestro congreso, en el simposio conjunto SSC, SUC.

h) Sociedad Peruana de Cardiologia ( SOPECARD)

El Dr. Ricardo Zegarra, presidente de SOPECARD, participd en el congreso en Santiago, como expositor y moderador.

i) Sociedad Latinoamericana de Cardiologia Intervencional

En agosto del ano 2023, asumio como presidente de SOLACI el Dr. Mario Araya, distinguido miembro de nuestra so-
cledad, por el periodo 2023-2025.
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j) Sociedad Espanola de Cardiologia (SEC)

El convenio de colaboracion tiene como objetivo la promocion de actuaciones encaminadas a la prevencion, deteccion
y tratamiento de enfermedades del corazon.

Este convenio bilateral permite que cada socio activo de SOCHICAR pueda ser aceptado como socio de la SEC,
sin la obligacion de pago de mensualidad.,

Tradicionalmente el presidente de SEC es invitado a nuestro congreso para el Simposio SEC- SOCHICAR. En
esta oportunidad asistio el Dr. Luis Rodriguez Padial.

Cumbre Iberoamericana de Cardiologia. En el ano 2023, se organizo la Red Iberoamericana de Salud Car-
diovascular, organismo oficial que permite fomentar iniciativas relacionadas con la salud cardiovascular en los
paises iberoamericanos. La Red aspira a integrarse en el sistema de cooperacion iberoamericano a traves de las
instancias que designe la secretaria general. En 2024 se realizaron dos reuniones, la primera de ellas, durante el
Congreso de la Sociedad Interamericana de Cardiologia en la Ciudad de México, vy la segunda durante el con-
greso espafiol en Bilbao. La red es presidida por el Dr. Rodriguez Padial, de Espana, y como vicepresidenta la
Dra. Clara Saldarriaga. Su mision es fomentar la cooperacion entre paises para desarrollar programas de salud
cardiovascular, mejorar los servicios sanitarios vy la calidad de vida de los pacientes, con base en la democrati-
zacion y humanizacion de la atencion médica. Su pagina web: redisc.org.

Durante la realizacion del Congreso SIAC en Ciudad de México, se firmd un convenio de cooperacion entre la
Fundacion del Corazén, representada por su presidente, el Dr. Andrés Ifiguez y Fundacion SOCHICAR con la
participacion de la Dra. Paola Varleta, el Dr. Luis Sepllveda y la Srta. Jeannette Roa.

k) Sociedad Europea de Cardiologia (ESC)

La actividad bilateral entre ambas sociedades es importante y creciente e incluye:

1.-

Reuniones bilaterales ESC - SOCHICAR. Durante el Congreso Argentino de Cardiologia, los doctores Franz
Weidinger, past presidente de la ESC, y Luis Sepulveda, presidente de SOCHICAR, revisaron la relacion bilateral
y evaluaron algunas actividades futuras.

2.- Fellow de la Sociedad Europea de Cardiologia. La ESC ofrece al presidente de SOCHICAR diez cupos

para que socios con cuotas al dia, activos y participativos de nuestra sociedad puedan convertirse en Fellows,
siendo el Unico requisito la recomendacion del presidente.

3.-Highlights Del Congreso Europeo de Cardiologia. En 2024, el Highlights de SOCHICAR en el Congreso

Europeo de Cardiologia, fue organizado por los Dres. Luis Sepulveda y Jorge Jalil. Contd con la participacion de
los doctores Monica Acevedo, Roberto Concepcion, Jongsung Lim, Victor Rossel y Paola Varleta.

4.- Inscripcion al Congreso ESC. La Sociedad Europea nos entrega anualmente 24 inscripciones gratis para

socios adherentes en formacion y cardidlogos jovenes, interesados en participar en el congreso en forma pre-
sencial.
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) World Heart Federation

Se realizaron 2 reuniones bilaterales entre el Dr. Daniel Pifieiro, presidente de WHF vy el Dr. Sepulveda. La primera se
realizd durante el congreso SIAC 2024 en México, oportunidad en que se converso sobre el apoyo de SOCHICAR a las
campanas de WHF y viceversa. La segunda reunion se realizd en Buenos Aires, en el Congreso de la SAC.

Chile adhirio a las campanas de Hipertension, el Dia Mundial del Corazdn a través de las redes sociales y actividades de

la Fundacion. Al Dr. Sepulveda le correspondio participar en el simposio de Chagas de la WHF, en calidad de panelista,
durante el congreso SAC.

En la fotografia, nuestros representantes Dr. Luis Sepuiveda, Dr. Victor Rossel, E.U Paulina Espinoza.
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16, 17 y 18 de OCTUBRE 2024

|_a Rural, Predio Ferial
de Buenos Aires

DE LO PRIMORDIAL
A LO SECUNDARIO

Reunion con ACC en el Congreso Europeo de Cardiologia.
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m) Cargos Internacionales

Sociedad Sudamericana de Cardiologia

T T S

Dr. Alejandro Martinez S. Vicepresidente
Dr. Rodrigo Mufioz D. Representante de SOCHICAR ante la comision Directiva de la SSC.
Dr.Anibal Zamorano A. Representante de SOCHICAR ante Consejo de Cardiopatia

Isquemia de la SSC.
Dra. Pacla Varleta O. Directora del Comité de Cardiopatia en la Mujer.

Sociedad Interamericana de Cardiologia (SIAC)

R S

Dr. Victor Rossel M. Director CIFACAH, Vicepresidente por Sudameérica

Dra. Moénica Acevedo B. Directora de Comité de Enfermedad Cardiovascular en la Mujer
Dra. Maria Virginia Araya A. Representante Comité de la Mujer

Dr. Carlos Fernandez C. Director del Grupo Pediatrico Consejo de Pediatria y Cardiopatias

Congeénitas del Adulto (2023 - 2025).
Dr. Claudio Santibanez C. Secretario Cientifico del Consejo de Rehabilitacion Cardiaca

Dr. Mauricio Fernandez R. Delegado para el grupo de trabajo Cardio-Obstetricia.

Sociedad Latinoamericana de Cardiologia Intervencionista (SOLACI)

| Nombe | Co

Dr. Mario Araya H. Presidente SOLACI

Sociedad de Imagenes Cardiovasculares de la Sociedad Interamericana de Cardiologia (SISIAC)

I -

Dr. Pamela Rojo S. Presidente SISIAC Chile
Dr. Rodrigo Hernandez V. Tesorero SISIAC
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I SOCHICAR en Chile: mejorando la salud
cardiovascular, proyectos vy actividades 2024

El aflo 2024 trabajamos intensamente en llegar a nuestros socios, a la comunidad médica y al publico en general. La
conmemoracion de los 75 afos, en septiembre del 2023, nos hizo mirar nuestra historia, y de esta manera entender el
presente y lograr de esta manera un futuro grande para SOCHICAR.

a) Patrocinio y participacién en cursos y congresos no relacionados
con SOCHICAR

Cada afio, la sociedad recibe solicitudes de patrocinio para diversos cursos y congresos. El Comité de Educacion Con-
tinua evalla si estos cumplen con los requisitos para ser patrocinados por SOCHICAR y, en caso afirmativo, el directorio
los aprueba. Ademas, numerosos miembros de SOCHICAR participan en dichos cursos, ya sea en su especialidad o
en disciplinas relacionadas.

b) Operativo Médico en ViAa del Mar y Quilpué

Una vez mas, el fuego arraso extensas zonas de nuestro pais, afectando gravemente a Vifia del Mar y Quilpué. En res-
puesta a esta emergencia, SOCHICAR, en conjunto con el Ministerio de Salud (MINSAL), organizé un operativo medico
el sabado 1 de junio, entre las 8.30 y las 15 horas, en ambas localidades.

El objetivo principal de esta iniciativa fue brindar atencion cardiologica a pacientes en lista de espera del Hospital Dr.
Gustavo Fricke y el Hospital de Quilpué, incluyendo consultas y pases cardioldgicos para cirugia. Durante la jornada, se
realizaron electrocardiogramas, ecocardiogramas y pruebas de esfuerzo, permitiendo completar la evaluacion de casi
200 pacientes.

Este operativo fue posible gracias a un Grant otorgado por Medtronic, facilitando asi una respuesta rapida y efectiva a
las necesidades de salud de la comunidad afectada.

Operativo Quilpué. Operativo Quilpué.
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c) SOCHICAR y actividades con el Ministerio de Salud

1.- Reuniones Bilaterales: Durante el afio 2024, se continud trabajando con el equipo de Enfermedades No Trans-
misibles del Ministerio de Salud, en las cuales se abordaron los siguientes temas:

e EBvaluacion de la carga de enfermedad cardiovascular de nuestro pais.

e Respondiendo a una necesidad del MINSAL, SOCHICAR v el Dr. Fernando Lanas, miembro de la WHF,
solicitaron a esta institucion el apoyo para desarrollar un Roadmap en prevencion.

En estas instancias participaron activamente la E.U. Viima Cortés, el Dr. Roberto Araneda y el Sr. Ronny Zufiga.

2.- Campaias. SOCHICAR invitd al MINSAL a participar en la coordinacion de los operativos de salud realizados en
la VV Region.

d) Consenso multidisciplinario sobre el uso de inhibidores de SGLT-2
(iSGLT-2) en la practica clinica chilena

Con el objetivo de generar evidencia de calidad vy utilizando herramientas de medicion ampliamente aceptadas por el
MINSAL, como es la metodologia GRADE (Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation), la
Sociedad de Nefrologia, la Sociedad de Diabetes y SOCHICAR acuerdan generar un documento con recomendaciones
sobre el uso de ISGLT2 en la practica clinica que permita su incorporacion a diversas guias GES.

El trabajo realizado fue publicado en la Revista Médica de Chile: Cabrera, Sebastian et al. Consenso multidisciplinario
sobre el uso de inhibidores de SGLT-2 (ISGLT-2) en la practica clinica chilena mediante metodologia GRADE. Rev. méd.
Chile,Feb 2024, vol.162, no.2, p.244-252, ISSN 0034-9887.

El Ministerio de Salud en una resolucion del 31 de diciembre de 2024 destaca que “la evidencia cientifica respalda
firmemente el uso de ISGLT2, ya que estos medicamentos no sdlo ayudan en el control glicémico, sino que también
ofrecen beneficios cardio-renales significativos, como la reduccion del riesgo de insuficiencia cardiaca y disminucion
de la mortalidad. Este respaldo se ve reflejado en las recomendaciones de sociedades médicas chilenas, a través del
‘Consenso multidisciplinario sobre el uso de inhibidores de SGLT-2 (ISGLT-2) en la practica clinica chilena mediante
metodologia GRADE”", que sugieren su uso en personas con DM2 y ERC, entre otros. Decide incorporar el tratamiento
con ISGLT-2 para personas menores de 60 anos en control de salud en APS por DM2 y ERC etapa 3b.

e) Formacion del Cardiélogo en Chile

La formacion de especialistas en Chile es responsabilidad de las universidades, mientras que SOCHICAR busca apoyar
a los futuros cardiologos mediante actividades formativas. Por ello, la Sociedad emitié una declaracion sobre el perfil de
egreso, competencias necesarias y dreas deficitarias en la formacion, ademas de su contribucion en este proceso. Para
ello, se convoco a 15 cardidlogos de distintas regiones y areas de desempefio, cuya posicion puede servir de referencia
para autoridades, centros formadores y entidades acreditadoras.

Este documento fue publicado en forma simulténea en la Revista Chilena de Cardiclogia asi como en la Revista Médica
de Chile:

e Rossel, Victor et al. Formacion del cardidlogo en Chile y contribuciones desde la Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular. Rev. méd. Chile, Feb 2024, vol. 152, no.2, p.235-243. ISSN 0034-9887

e Rossel, Victor et al. Formacion del cardiologo en Chile y contribuciones desde la Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular. Rev Chil Cardiol 2024; 43: 182-190
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f) Plataforma E-learning

Con el objetivo de llegar a todos los miembros de los equipos de salud de nuestro pais, con nuestros cursos de edu-
cacion continua, hemos desarrollado nuestra pagina e-learning, donde puede encontrar cursos certificados, dirigidos
a especialistas y no especialistas, de caracter online, on demand. Estos cursos tienen un costo de inscripcion minimo
para los socios y miembros de nuestra sociedad.

Los cursos que actualmente estan en nuestra pagina son:

e Electrocardiografia para no especialistas

e Insuficiencia Cardiaca para Médicos No Especialistas.
e Fibrilacion Auricular para Atencion Primaria.

e Cardiopatia y Embarazo

e Imagenes en Cardiologia

e Cardio-Oncologia

e Hipertension Pulmonar

e Rehabilitacion Cardiovascular

e Cardiopatia Congenitas

- e R B
CURSO e L e
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Y REHABILITACION CARDIACA
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g) Libro “25 Preguntas Clave en Insuficiencia Cardiaca”

La insuficiencia cardiaca es un desafio creciente en la medicina cardiovascular, con una prevalencia del 2% en Chile
y alto impacto en mortalidad, morbilidad y hospitalizaciones. Su manejo se basa en la adherencia a terapias efectivas,
incluyendo los «cuatro fantasticos», que han demostrado mejorar la calidad de vida y reducir complicaciones. La Socie-
dad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, junto con su Departamento de Insuficiencia Cardiaca, buscan, a
través de este libro, guiar y proporcionar respuestas claras y practicas a las principales preguntas sobre como abordar
la insuficiencia cardiaca en el contexto de la atencion primaria.

Este libro fue lanzado durante el LXI Congreso Chileno de Cardiologia y subido a la pagina web de SOCHICAR, para su
descarga. Contd con el auspicio irrestricto de AstraZeneca.

preguntas
clave en
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h) Libro “Historia de la Cardiologia y Cirugia Cardiovascular”

En 2005, el entonces presidente de la Sociedad Chilena de Cardiologia, Dr. Augusto Bellet, impulsoé la creacion de una
resena historica sobre la cardiologia en Chile, proyecto respaldado por sucesivas presidencias hasta su concrecion. Un
comité editorial, liderado por el Dr. Miguel Oyonarte, recopild la evolucion de los principales grupos docentes y asisten-
ciales del pais, destacando su origen, desarrollo y contribucion a la formacion de cardidlogos durante el siglo XX hasta
el ano 2000. Finaimente, en 2008 fue publicado el libro Breve Historia de la Cardiologia y Cirugia Cardiovascular Chilena,
1948 -1999. En octubre de 2024, con el fin de ponerlo a disposicion de nuestros socios, logramos su digitalizacion. El
lioro puede ser encontrado en formato de lectura o de descarga en nuestra pagina web.

SOCHICAR continlia su compromiso con la preservacion de la historia de la Cardiologia y Cirugia Cardiovascular en
Chile, respaldando un nuevo proyecto que da continuidad a la obra publicada en 2008. En esta oportunidad, un grupo
de especialistas, coordinados por el Dr. Oyonarte documento la evolucion de la cardiologia en hospitales vy clinicas del
pais entre 2000 y 2023. El objetivo es mantener viva la memoria histdrica de la especialidad, conectando a las genera-
ciones fundadoras con los cardidlogos vy cardiocirujanos del presente y futuro.
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Historia de la
Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular Chilena

Tedna i; Afas 2073

Agradecemos el
auspicio irrestricto del
Laboratorio Saval.

i) Creacion del Departamento de Cardio-Oncologia

En el afo 2021 fue organizado el grupo de trabajo en Cardio-Oncologia, que trabajo activamente realizando reuniones
de grupo, participacion en cursos, actividades internacionales y en nuestro congreso. En la reunion del 8 noviembre
del ano 2024, el directorio de SOCHICAR aprueba la creacion del Departamento de Cardio-Oncologia presidido por la
Dra. Pamela Rojo S.

Pamela Rojo

j) Revista Cardiologia Online

Con fecha marzo 2024, se acordd con el directorio y el editor de la Revista Chilena de Cardiologia, Dr. Ricardo Zalaguett,
el paso a formato completamente online. La revista puede ser encontrada en el sitio web de SOCHICAR, en formato
PDF vy en la librerfa electronica SciELO.cl.  Estamos trabajado en optimizar el formato de busquedas por autores, temas
y descarga de la misma.

K

o Cardiologia

Edicion primera
Revista en
formato Online.

Edlicion Trabajos
libres Congreso.
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k) Declaracion Conjunta en Apoyo al Aumento del Impuesto al Tabaco
y Cigarrillos Electrénicos

En el Dia Mundial sin Tabaco, el 31 de mayo de 2024, diversas organizaciones y autoridades en Chile expresaron su
apoyo al aumento de impuestos al tabaco y a su aplicacion a los cigarrillos electronicos, debido a su impacto en la salud
publicay el alto costo econdmico asociado. También alertaron sobre el preocupante uso de cigarrillos electronicos entre
escolares, pese a que su venta no esta legalizada.

Entre las medidas propuestas estan eliminar el impuesto ad valorem a los cigarrillos, aumentar el impuesto especifico
por gramo de tabaco y aplicar tributos similares a los dispositivos electronicos. Estas acciones buscan reducir el con-
sumo, prevenir enfermedades y disminuir la inequidad social.

El documento fue firmado por las organizaciones participantes y entregado en el Palacio de La Moneda, con un llamado
al Estado a implementar medidas urgentes para proteger la salud de la poblacion.

) Agencia VF Comunicaciones

La comunicacion ha evolucionado rapidamente, vy las redes sociales y la web juegan un rol clave en llegar a nuestros
socios y equipos de salud. En julio, SOCHICAR incorpor¢ a VF Comunicaciones, una agencia especializada en gestion
de prensay redes sociales. Su equipo esta compuesto por cuatro periodistas, uno de los cuales trabaja presencialmen-
te en nuestras oficinas, mientras que el resto de las labores se realizan de manera online.

m) Nueva Editora Web

En octubre, la Dra. Bernardita Gonzalez se integra como editora de la pagina web, quien tendra la labor de estimular y
revisar la produccion del material cientifico publicado en nuestra pagina.

n) Adecuacion Financiera

Asegurar el trabajo de SOCHICAR y su permanencia en el tiempo, es obligacion de todos los directivos, la gerencia y
de todos sus miembros. Junto a nuestro tesorero, Dr. Amulfo Begazo se realizd un programa destinado a mantener la
salud financiera de la sociedad.

e Ajuste y reduccion del gasto fijo de la sociedad.

e Revista de Cardiologia digital, con el objetivo de evitar el alto costo de impresion y distribucion.

e Se transparento la lista de socios. Un porcentaje significativo de nuestros socios tenia cuotas atrasadas,
desde algunos meses hasta mas de 10 afos. Los estatutos permiten desafiliar a los miembros que
no mantengan su membresia al dia.

e Se decidido contactar a cada uno de ellos, ofrecerles planes de pago. Finalmente se elimind de nuestra
base de datos a los miembros con mas de 2 afios que no actualizaron su situacion.

Se actualizé la cuota societaria, dado que desde el afio 2017 su valor no sufria reajustes, la cual quedo establecida de
la siguiente forma:

e Socio Titular $ 25.000.-

® Socio Adherente $ 20.000.-

e Socio Adherente en Formacion $ 5.000.-
e Profesionales Asociados $ 10.000.

Sera tarea del tesorero, junto al equipo administrativo, mantener la base de datos al dia.
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o) Socios

Cada afo se incorporan nuevos socios, tanto médicos como otros profesionales de salud, en Santiago v las Filiales.
Durante el afio 2023 se incorporaron 63 socios, vy el ano 2024, 68 nuevos integrantes. Ademas, tal como se explico,
el directorio determind desafiliar a 71 socios por mantener deuda societaria mayor a 48 meses. Por lo tanto, la base
actualizada y transparentada es de 973 socios. En las tablas siguientes, encontraran una informacion detallada de la
distribucion de nuestros socios segun incorporacion, tipo de membresia, distribucion en el pais.

Adherentes En Formacion | Asociados

Santiago

Concepcion

Total

Total Socios Pais 2024

Titulares ($25.000) 286
Adverrtes(@0000) 2@
Adherentes en formacion ($5.000) 76
 Pofesordlos Asodados 910000 84
Titulares Exentos 182
CAdneenesBoentos s
Honorarios 18

Total Socios Santiago 2024

Titulares 199

Adherentes en formacion 54

Total Socios Pais 710
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Santiago 710
Filial Sur 9
Filial Concepcion 87
Filial V Region 85
Total Socios 973

p) Administracion 2023-2024

En los Ultimos afos, SOCHICAR ha enfrentado innumerables desafios, 1o gue ha requerido una revision constante de
sus procesos Y la implementacion de mejoras continuas para el logro de sus objetivos. Para ello, cuenta con un exce-
lente equipo humano, comprometido con la sociedad y caracterizado por su eficiencia, calidad de servicio y alto nivel
de compromiso.

Este compromiso no solo es reconocido por nuestros miembros, sino también por las empresas que participan en

nuestras actividades y por nuestros proveedores. La sociedad es administrada por la Srta. Jeannette Roa V. quien junto
ala Sra. Jimena Bascur, Sra. Angélica Pérez, la Sra. Karen Sepulveda, Don Ricardo Rojo y la Sra. Amparo Carvallo.

Gerencia General

Secretaria Secretaria Jefe Secretaria
presidencia, Comercial y administrativo de cursos y
gerencia, comités Fundacion Sr. Ricardo Rojo S. revistas
Sra. Jimena Bascur L. Sra. Angélica Pérez F. Sra. Karen Sepuiveda M.
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Con la finalidad de lograr la excelencia, organizar, cohesionar y facilitar el trabajo de nuestro equipo se realizaron:

e Reuniones de equipo para organizar y distribuir el trabajo, realizar check list previo a los eventos.

e Actividades de camaraderia del equipo con la participacion del presidente, secretario general de congreso
y otros miembros de la sociedad.

e Programa de renovacion de equipos e impresoras.

e Mejoras en los Software de Socios, de Elecciones y de Eventos

e Curso capacitacion en Excel a todo el personal.

Durante el afo fue necesario actualizar y realizar modificaciones al software del Sistema SOCHICAR, implementando
los siguientes cambios.

1. item Pago cuota societaria
En esta area se hicieron las siguientes modificaciones:

e Correccion de Monto (Permitir Abonar excedentes a la cuota siguiente).

e Actualizacion de Pagos PAC

e Envio Automatico de comprobantes de pago por correo a cada Socio.

e |nforme Morosidad Mensual.

e Envio Cartas de Cobranzas periddicas.

e Permite reflejar en los Socios nuevos la cuota pagada desde su incorporacion y no del inicio del mes
calendario.

e Emision comprobante anual de pagos.

e Emision informe de Socios dados de Baja

e Emision informe Socios que pasan a Categoria Exentos en pago cuotas societarias.

2. ftem Eventos
En esta area se hicieron los siguientes ajustes:

e |nscripcion preferencial (invitados, industria, expositores).

e Habilitacion en campo RUT, busgueda por nombre.

e Actualizacion deuda desde inscripcion.

¢ Modificacion de datos inscripcion al evento.

e Envio de comprobantes al ingresar inscripcion (automatico).

e |ngreso masivo de inscripciones desde informes enviados por las industrias.
e |nforme asistencia separando socios y no socios (automatico).

e Ingreso programa del evento.

e Envio invitacion a expositores.

e Creacion plantilla base de creacion de un evento para inscripciones.
e Generacion vy despacho certificados asistencia.

e Emision informe resumen de inscripciones.

3. item Elecciones
Se hicieron los siguientes cambios:
e Permitir acceso a los votantes solo con el RUT, registrados en la base de datos.

e Filtros para los distintos procesos de votaciones.
e Correo de comprobacion de emision voto del socio que sufrago.
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4. Otros
e Agregar nuevas columnas al informe general de la base de datos.
e Modificar el registro histérico, agregando un detalle de quien interviene los datos, registrando dia 'y hora

en que se realizan.

Con estos cambios logramos mejorar nuestros procesos y, no obstante ello, en la planificacion de 2025 se consideran
modificaciones en otras areas, como por ejemplo el mddulo de trabajos libres.

Gestion Comercial

Una constante de SOCHICAR es trabajar con nuestros clientes a base de los principios de transparencia y excelencia,
a través de una comunicacion fluida.

Ademas de trabajar en programas de fidelizacion mediante las siguientes herramientas:
e Encuestas
e Entrevistas
e [ lamados telefonicos
e Reuniones
e Cartas de agradecimiento

Patrimonio Societario

El patrimonio Societario de SOCHICAR esta constituido por dos departamentos, 16071 y 1603, ubicados en Alfredo
Barros Errazuriz N° 1954 piso 16, vy dos estacionamientos ubicados en el piso -2 de la misma direccion.

q) Elecciones

Como dictan los estatutos de nuestra sociedad se realizaron las elecciones de vicepresidente v directores para el pe-
riodo 2025-2026

Los candidatos a vicepresidente de SOCHICAR 2025-2026 fueron los Dres. Carlos Fernandez y Paola Varleta.

T S N

Dr. Carlos Fernandez C. 65
Dra. Paola Varleta O. 110

Ademas, fueron electos como directores los Dres. German Armijo, Pabla Cataldo, Jonsung Lim, Marcelo Llancagueo y
Marianella Seguel.

T T

Dr. German Armijo O. 65
Dra. Pabla Cataldo V. 67
Dr. Jongsung Lim S. 82
Dr. Marcelo Llancaqueo V. 81

Dra. Marianella Seguel R. 100
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r) Resumen de Actividades 2024

Durante el afo se realizaron numerosas actividades, las que a modo de resumen enumeramos a continuacion.:
1.- LX Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular en Santiago
2.- Cursos Presenciales:
e Curso Prevencion Cardiovascular
e Curso de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas
e Curso Arritmias
¢ Jornada Eco-Patagonia
e Jornada hemodinamia
e Jomada de Electrofisiologia.
3.- Cursos Online
e Curso Anual,
4.- Cursos on demand en nuestra pagina e -learning
5.- 20 Webinars
6.- Comunicaciones
e Pagina Web
e Revista
e | ibros
* Medios
7.- Proyectos de Investigacion
e Fase cierre Amiloidosis
e Fase Il Registro Nacional de Policlinicos de IC.
e Registro TAVI
8.- Actividades Internacionales, tales como, reuniones, participacion en congresos y cursos entre otras
9.- Reuniones de Directorio y Asambleas
¢ 10 reuniones de directorios en formato virtual y presencial, con asistencia regular de sus miembros.
Promedio de asistentes por reunion 14,
® § reuniones de mesa directiva en formato online.
e Asamblea General y Asamblea General Extraordinaria

10.- Operativos de salud en la V Region y en Santa Cruz

11.- Elecciones de vicepresidente y directores

CIRUGIA CARDIOVASCULAR
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Cuenta Anual del Presidente

e | X° Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular
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. X Congreso Chileno de Cardiologia y
Cirugia Cardiovascular

El LX° Congreso Chileno de Cardiologia Cirugia Cardiovascular, se llevd a cabo del 5 al 7 de diciembre en el Hotel
Sheraton Santiago. El secretario general fue el Dr. Alex Bittner, quien trabaj¢ junto al comité organizador para ofrecer una
parrilla programéatica interesante.

—

1. Comité Organizador
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Comité Asesor

Electrofisiologia Hemodinamia

Instituto Nacional del Térax. Hospital Clinico UC-Christus Hospital San Borja Arriaran
Clinica Santa Maria Clinica Alemana

Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

Clinica Davila. Clinica Alemana/Hospital Clinica Indisa
Hospital San Juan de Dios. FACH. Fellow SISIAC. Hosp. San Juan de Dios de los Andes.

Prevencion Cardiovascular y Enfermedad Cardiovascular de la Mujer

Clinica Davila. Clinica Alemana/Hospital
Hospital Clinico UC. Christus. Hospital DIPRECA.
Cardio-Oncologia Cardio-Geriatria

Clinica Alemana Hospital FACH Clinica Alemana.

Cirugia Cardiaca

Hospital Clinico UC-Christus Hospital Clinico Regional
Dr. Guillermo Grant Benavente, Concepcién
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Intensivo Cardiovascular Cardio-Geriatria Insuficiencia Cardiaca
l m"l
\\ _’ /, \\ /,
\ Vi \ /7
\\ /I \\ ,/

Clinica Santa Maria Hospital DIPRECA Instituto Nacional del Térax Hospital Clinico UC. Christus
Clinica Alemana

Pediatria

Clinica Alemana Clinica Alemana. Hospital Roberto del Rio.
Hospital Roberto del Rio Hospital Roberto del Rio

Tecnologia Médica

Hospital Regional de Arica Hospital Clinico UC. Christus
Dr. Juan Noé Crevani

Enfermeria Kinesiologia

Hospital Gustavo Fricke, Hospital Regional
Vifa del Mar de Concepcioén
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2. El Congreso en Cifras

Durante los tres dias de Congreso contamos con:

e 37 invitados interacionales presenciales.

e 5 invitados online.

e 11 paises participantes.

e 200 conferencistas y panelistas nacionales.

e 284 conferencias presenciales y virtuales organizadas en 86 modulos y 6 conferencias plenarias.

Se recibieron un total de 229 trabajos libres, de los cuales 143 fueron aceptados.

Trabajos Libres Casos Clinicos

Comité Cientifico, compuesto por su presidente, Dr. Claudio Santibanez C. vy la Dra. Paola Varleta, Dra. Maria Virginia

labor de recibir, seleccionar y evaluar los trabajos al Congreso:

Asistentes

El congreso en su sexagésima version tuvo una asistencia de 1035 profesionales, 770 (75%)médicos, 54 enfermeras,
14 kinesiologos, 1 tecndlogos médicos y 186 otros profesionales relacionados:

Distribucion de asistentes 2024

1%
Médicos 770
Enfermeras 54 1% 18%%
Kinesidlogos 14 5% I."“*u ~
Otras profesiones 186
Tec. Médlco 11 s
Total asistentes 1035

Médicos o Enfermeras ® Kinesidlogos
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En el grafico siguiente es posible visualizar la asistencia histérica de a los Ultimos 19 congresos.

Registro Historico

2006 Vifia del Mar 730

2007 Vifa del Mar 844

2003 Coguimbo 718

2009 Vifia del Mar 874 Historico de asistentes

2010 Santiago 1083

2011 Viria del Mar 811 o

2012 Concepcion 758 i;gcﬂ

2013 Santiago 991 15?'5 - B -

2014 Vifia del Mar 807 EE I u | I ii I j I | I
2015 Santiago 1566 Dgi_;;;%g?;:#;g;;g%gg
2016 Puerto \Varas 697 Eggéiégiéﬁﬁﬂgéﬁiﬂéf
2017 Santiago 719 H006 2007 JIOR 00T TR0 200 1 2002300 014 2008 2006 2007, 2008 208% IR0 2601 2HE2 BOI% 224
2018 Concepcion 645

2019 Vifia del Mar 0

2020 Online 27

2021 Hibrido 1018

2022 Santiago 1004

2023 La Serena 820

2024 Santiago 1035

3. Actividades de Colaboracion Internacional.

Durante el congreso se realizaron los tradicionales simposios bilaterales con sociedades amigas.

e SISIAC Day

e Simposio de la Mujer

e Simposio Cleveland/SOCHICAR
e Jornadas Chileno-Espanola

e Simposio ACC/SOCHICAR

e Sudamericana/SOCHICAR

e Fundacion Araucaria
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4.- Cursos Médicos No Cardidlogos

Este ano, el curso estuvo a cargo del Dr. Javier Alegria A. y contd con 85 asistentes.

En esta version fueron revisados diferentes topicos de la cardiologia en el policlinico, urgencias y en el hospital.

G

CURS0 DE CARDIOLOGIA PARA
MEDIGOS NO GCARDIDLOGOS

PE DICIEMBRE 7074

16518 FARA
JCARMEGENS

5. PRO- CON. Es una actividad de donde los cardidlogos en formacion de los diferentes centros y universidades par-
ticipan en sesiones de Controversias en Cardiologia, con premio a la mejor presentacion. El nivel de la discusion es
de tan alta calidad que habitualmente los auditorios desbordan.

El 2024 participaron los siguientes Centros:

e Universidad de la Frontera de Temuco
e Hospital. Clinico Universidad de Chile

¢ Universidad Diego Portales

e Universidad de Valparaiso

e Hospital San Juan de Dios

e Universidad Catolica del Maule

e Pontificia Universidad Catolica de Chile
e Universidad de Los Andes

e Universidad de Concepcion

e Universidad del Desarrollo

e Hospital del Salvador

6.- Premios LX Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

Ganadores:

* Premio Fundacion Prof. Dr. Armando lilanes Lacalle” al Mejor Trabajo Investigacion Clinica.
Dr. Jaime Alvarez y colaboradores.

® Premio “Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular” al Mejor Trabajo en Ciencias Basicas.
Dr. Georthan Mancilla y colaboradores.
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e Premio “Fundacion Araucaria”, Grant de Investigacion al Mejor Trabajo sobre Enfermedad Coronaria.
Dr. Gustavo Pérez y colaboradores.

e Premio “Revista Chilena de Cardiologia” al Mejor Trabajo publicado en el ano 2023.
Dr. Mario Chiong y colaboradores.

e Premio “SCOCHICAR” al Mejor Trabajo Cientifico presentado en Poster.
Dr. Paulo Valderrama y colaboradores.

e Premio "SCOCHICAR”, al Mejor Trabajo Cientffico presentado en formato Oral.
Dra. Ingrid Oyarzdn y colaboradores.

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, reconocimiento
al Mejor Trabajo Oral de Profesional No Médico.
Dra. Carolina Nazzal y colaboradores

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, reconocimiento
al Mejor Trabajo Poster de Profesional No Médico.
Karina Cordero y colaboradores

e Premio “Comite Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, reconocimiento
al Mejor Caso Clinico.
Dra. Constanza Galleguillos y colaboradores.

e Premio “Comité Cientifico de la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular, reconocimiento
al Mejor Trabajo de Cardio pediatria Oral.
Dr. Guillermo Larios y colaboradores.

Ganadores Pro-Con Adultos:

e Primer lugar: Dr. Javier Garcia
e Segundo lugar: Dr. Jorge Villa Flores
e Tercer lugar: Dr. Manuel Mallol

7. Distinciones
Durante el Congreso también se realizaron los siguientes homenajes a socios y cardidlogos destacados de SOCHICAR

a) Maestro de la Cardiologia Chilena: El 2024 fue distinguido como Maestro de la Cardiologia el Dr. Eugenio
Marchant Diaz.

El Dr. Marchant curso sus estudios en el Instituto Nacional y en la Universidad de Chile, donde se tituld como médico cirujano
en 1963. Ejercid como médico general de zona entre 1963 y 1966, cursando posteriormente una beca de medicina en
el Hospital Clinico de la Universidad Catdlica (1968). Durante su carrera profesional ha sido jefe de la Unidad Coronaria del
Hospital Clinica de la Universidad Catdlica y jefe de Hemodinamia del mismo centro hospitalario, entre 1973y 2004. Es car-
didlogo desde 1985, Presidio la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular en 2003 y la Fundacion SOCHI-
CAR entre 2005 y 2007. También fue presidente de la Sociedad Latinoamericana de Cardiologia Intervencionista (SOLACI).
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b) Conferencia Zapata Diaz: £ directorio quiso reconocer la prestigiosa carrera del Dr. Pablo Castro Gavez, quien
dicto la conferencia: “Viaje fascinante: Desde la Clinica a la Célula”

¢) Socios Honorarios: Por su destacada contribucion al desarrollo de la cardiologia chilena fueron nombrados Socios
Honorarios los Doctores Claudio Parra R., Humberto Diguero T., Juan Antonio Cotoras M. y Ermesto Aranguiz S. Ademas
se distingui¢ a la enfermera Sra. Nora Fernandez A. por su activa participacion en el Departamento de Enfermeria y en
la Fundacion SOCHICAR:

Dr. Claudio Parra R. Dr. Humberto Dighero T.

=i

Dr. Juan Antonio Cotoras M. Dr. Ernesto Aranguiz S. EU. Nora Fernandez A.
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d) Reconocimiento de la SOCHICAR y la Fundacion al Dr. Carlos Akel Ananias, por su aporte y trabajo tanto
en la sociedad como en la Fundacion SOCHICAR.

8. Actividades de la Industria. Como cada ano la industria apoya, coopera y participa en nuestro congreso. El afio
2024 contamos con la presencia de 46 empresas consideradas partners Platinum, Golden vy Silver, a las que agra-
decemos su compromiso con SOCHICAR v la salud cardiovascular en Chile.

La industria realizd numerosas actividades academicas entre las que destacan los simposios, talleres y desayunos con
expertos.

\ ' ' " m v " v "
‘\ ’ ‘\ ! k . ‘\ ! ‘\ !
/ \ / \ i \ / \ ’

Simposios Simposio Simposio Desayuno de Workshop
almuerzo exclusivo estelar Expertos Cardiologia
Intervencional

Cardote
Clovelan Clic
|

Axon Pharma Salvarez Microcirugia Incardia
Boehringer Ingelmeim Saval Interclinica

Cencomex Sisiac

Tecnofarma Laboratorio Chile
Meditronic
Abbott Brasil Megalabs 3x2

Abbot
Glaxo Chile Angiotek Meril Chile
Global Ultra Sonido Baymed Petrazul

Grunenthal Boston Sicentific

Hoser Tolfex
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9. Landing Congreso: https://congresosochicar.cl/2024/

En la pagina oficial del congreso es posible encontrar toda la informacion relacionada al congreso, como el comité
organizador, el programa y los invitados internacionales que asistieran. Ademas de encontrar las instrucciones para la

inscripcion al congreso como también para el envio de resumenes de trabajos v libres y casos clinicos.

Se enterara ademas de noticias y avances del congreso como también conocer a nuestros partners.

10. Aplicacion Movil. La aplicacion movil, permite ver el programa y organizar su participacion. Ademas encontrara
datos sobre los expositores y sponsor.

|X CINGRE Y CHILINY O
CARDAILES L T CERUE &
=11}

CARDI

L CONGRESQ CHILEND DE
CARDIDLOGIA Y CIRUGIA

CARDIOVASCULAR _
- ) - AstraZeneca
P e : ¥ AxoN PHARMA

=™\ Boehringer

B I"ll Ingelheim

ol BiIE W el F0rd

o

11. Agradecimientos. Es importante destacar que detras del comité organizador, estan quienes son el verdadero
motor de toda la actividad de nuestra organizacion, nuestro equipo SOCHICAR. Agradecemos sinceramente toda su
labor y esfuerzo que sin duda fue la base del éxito del congreso.

e Jimena Bascur L.
e Elcira Fuentealba I. _ :
e Paula Paredes M. ! v = o -

e Angélica Pérez F. . ald ; .‘* R
e Jeannette Roa V. 3 F
e Ricardo Rojo S.

e Karen Sepulveda M.,

R
1
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a) Departamento de Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas

Resumen de Actividades

¢ 19 conferencias.

e 2 sesiones de Casos Clinicos.
e Homenaje a la trayectoria:

¢ Dra. Paulina Doggenweiler F.

e Dra. Monica Hinrichsen M.,

Este evento contd con 4 Invitados Internacionales en

Presidente: Adultos vy un invitado en Pediatria.
Dr. Oscar Moreno U,

Se realizaron las siguientes actividades:
1. Siete reuniones informativas y de coordinacion

2. Curso Anual de Ecocardiografia e Imagenes
Cardiacas

E IMAGENES CARDIACAS
Los dias 24 y 25 de mayo en modalidad presencial.

s,

I}

Directores en Adultos: L
e Dr, Carlos Astudillo B.

¢ Dr. Rodrigo Hernandez V.
e Dr. Hugo Martinez F.

e Dra. Pamela Rojo S.

Directores en Pediatria:
e Dra. Loreto Jara M.,

e Dra. Javiera Retamal M.
e Dra. Marfa de los Angeles Vera H.

Distribucion de Asistentes

1%
Poiesion | w
Médicos 233 1% 18%
Enfermeras 9 5o, "‘*-‘,
Otros 20
Total general 268 T5%

Medicos Enfermeras ® Kinesidlogos
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Historico de asistentes:

Ario 2022
Ano 20283
Afio 2024

309
191
268

Ano N° Asistentes

INaley20074 172

,

Numero de Asistentes
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Con el trabajo del equipo de SOCHICAR vy el comité organizador, con el apoyo del directorio, se logrd concretar el curso

25 AL 29 DE SEPTIEMBRE

HOFEL REMDFA, PUERTO NATALES
ATADOMIA | CHILE
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b) Departamento de Prevencion Cardiovascular

Se realizaron 3 reuniones del Departamento.
Curso Anual de Prevencion Cardiovascular
Se realizd los dias 19 y 20 de abril
Comité Organizador:

e Dra. Monica Acevedo B.

e Dra. Marfa Virginia Araya A.

e Dr. Carlos Fernandez C.
e £.U Karen Ugarte V.

Meédicos 230

Kinesidlogos 9

Total asistentes 365

Resumen de actividades:

e 23 conferencias (virtuales y presenciales)

® 6 modulos.

® 6 mesas de discusion.
® 1 modulo de casos Clinicos.
¢ 18 conferencistas.

o i e

XVITTGURSO DE PREVENGION
CARDIOVASCULAR 2024

T

Distribucion de Asistentes

Medicos » Enfermeras

n Kinesiologos
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Historico de asistentes:

Ano 202
Ano 202

(8]

3
365

[@V)
(@)

Ano N° Asistentes

Afio 2006 164

. :

Numero de Asistentes

§
.
i -

247 i

e D R R
53 SRRBfIRSRERENSERARAR
-SEE AR L EE CF
| Afio2023 | 330 |

| Afio 2024

~

XLV GURS0 ANUAL
CARDIOLOGIA ONLINE

e,

® O

Durante el ano 2024, se realizaron 10 reuniones de De- Directores Adultos:
partamento.

e Dra. Maria Virginia Araya A.
Los siguientes eventos online. e Dr. René Asenjo G.

e Dr. Jorge Carabantes C.
1.- Webinars Internacionales: 2 con ACC, ¢ Dr. Maurice Cortes S.

Carolina del Norte. e Dr. Daniel Diaz P.

2.- Webinars nacionales: 18 e Dra. Bernardita Gonzalez Z.
3.- Desarrollo de proyecto Plataforma e-learning e Dra. Pilar Muhoz B.

e Dr, Carlos Olivares A.
Curso Anual de Post Grado e Dr. Alejandro Paredes C.

e Dr. Victor Rossel M.
Se llevo a cabo los dias 11 al 13 de julio en formato on- e Dr. Claudio Santibariez C.
line, con dos salones uno para Adultos y otro para  Pe- e Dr. Pablo Sepulveda M.

diatria.
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Directores Pediatria:

e Dr. Carlos Fernandez C.
e Dr. Miguel ORyan S.
e Dr. Daniel Pérez |,

“ P X1V CURSD ANUAL
riesumen Activads Aduios e | Gﬂﬂ[]_!__[]ll]ﬁm PE[]IATHILA'

e 24 conferencias Adultos

e 24 conferencistas

® 0 mesas redondas

e Simposio de Boehringer-Ingelheim

Resumen Actividades Pediatria

¢ 18 conferencias Pediatria
® 18 conferencistas
® 0 mesas redondas

Distribucion de asistentes:

Distribucion de Asistentes

l

Categoria N° Inscritos

Médicos Adultos 249
Meédicos Pediatras 132
Enfermeras 19
Kinesidlogos 8
Otros 19
Total 422

Meédicos Adultos = Médicos Pediatras = Enfermeras = Kinesidlogos  ~ Diros

Distribucion de asistentes entre adultos y pediatras:

Distribucion de Asistentes

Categoria N° Inscritos

Pediatras 132
Adultos 249

e Pediatras = Adultos
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Historico de Asistentes:

Ano N° Asistentes

Ario 2009 174
Ario 2010 241
Ano 2011
Ano 2012
Ario 2013
Ario 2014
Ano 2015
Ario 2016
Ario 2017
Afio 2018
Ano 2019
Ario 2020
Ao 2021
Ano 2022
Ano 2023
Ario 2024

Historico de Asistentes
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Webinars

Ranking de las 5 Webinars con mas asistentes en 2024

. . . Vistos
Nombre Organiza Participantes Asistentes | Youtube

Bienvenida y Presentacion: Dra. Maria
Virginia Araya, Dr. Carlos Ponte, Dra. Brenda

Simposio Mujer Zufiga, Dra. Patricia Nuriult. Médulo I

SIAC- Dia Mundial 8O”§ejo ?e Dra. Caludine Coronel, Dra. Bibiana Rubllar,
24 de del Corazén: “Lo enaI; ll\?lﬁjilray Dr. Percy Berrospi, Dra. Vijay Kunadian,. o “
soplemore. - mefor delESC 2004 CardiobStolion, | yuya Avcii, s, Faty Ot D
des czcdic?vigﬁ;en Int Socigdad d Claudia Almohte, bra. Liz Seixas, bra. I
la mujer y cardio C? ecl;grrerllcaglaACe Yoloxéchitl Garcia, Dra. Roman Vasallo, Dr.
obstetricia’. arolologia { ) Jorge Gonzélez. Médulo IlI: Dra. Lucia

Kazelian, Dra. Carmen Encamacion, Dra.
Patricia Delgado, Dra. Edith Ruiz, Dra.
Almudena Castro.

Presentacion: Dra. Ménica Ramirez,
Argentina, Dra. Mdnica Acevedo, Chile,
Mddulo | - Moderadores: Dr. Romén

Vasallo, Cuba, Dra. Annabella Femandez,
Uruguay. Expositoras: Dra. Judith
Ziberman, Argentina Dra. Agnieszka

Olszanecka, Polonia. Discusion: Dra.

Sociedad Claudia Aimonte, Republica Dominicana,
Q;eroa;ﬂggﬁ;: Dra. Verénica Crosa, Argenting, Dra. Emma
: : : rall ! Flores, El Salvador, Dra. Maritza Arvelaiz,
12de BisbhnrShmnegso | ge) junto con Venezuela. Médulo Il - Moderadores:
dliclamiome Consejo Mujer SIAC: la Sociedad D : ; i i
Aotualracion en LTA : ra. Regina Coel, Brasil, Dr. Edison 107
de 2024 leacenor Chilena de Murioz, Colombia. Expositoras: Dra. 948
Cardiologia Mariana Pérez, Argentina, Dra. Marfa Alayde
y Cirugia Mendoca, Brasil. Discusién: Dra. Maria
Cardiovascular  panjagua, Paraguay, Dra. Mildren del Sueldo,
SOCHICAR. Argentina, Dra. Patricia Andrarde, Bolivia,

Dra. Brenda Zuniga, Honduras. Médulo 1l -
Moderadores: Dra. Ana Minera, Argentina,
Dra. Claudia Aimonte, Republica Dominicana.
Expositoras: Dra. Anastasia Mihailidou,
Australia, Dra. Lorena Scaglione, Argentina.
Discusion: Dra. Maria Virginia Araya, Chile,
Dr. Pedro Antonio Romén, Cuba, Dr. Jorge
Gonzdlez, Paraguay, Dra. Ana Munera,
Argentina. Cierre: Dra. Claudine Coronel,
Paraguay, Dra. Mdnica Ramirez, Argentina.

Revision de las Guias

11 de junio 2023 ACC/AHA/ » Expositor: Dr. Sebastian Sanhueza M.,
de 2024 ACCP/hrs parael comite Moderador; Dr. Alejandio Paredes C., i 486
Diagndstico y Manejo Educacion Panelistas: Dr. Mauricio Cereceda B. y
de la Fibrilacion Continua Dr. Luis Quifiifir S.

Auricular.
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20 Webinars realizadas durante el 2024

Organiza Asistentes | Vistos Youtube

Webinar Guias Clinicas “Manejo de
12 de marzo 2024 la Endocarditis Infecciosa” - Guia
Clinica 2023 Sociedad Europea de
Cardiologia.

Comité Educacion Continua 447 940

Webinar Los Niveles de Evidencia,
26 de marzo 2024 Grados de Recomendacion, y como Comité Clentffico 109 120
hacer la pregunta de investigacion”.

. Webinar 2024 Primera Reunion - 1AM Socios Adherentes en
06 de junio 2024 en Adulto Joven: Qué Esperamos? Formacion SOCHICAR. 1158 =
Webinar ¢Existen variantes
patogénicas de fenotipo mixto
26 de junio 2024 (cardio/neuro) asociadas a Sochicar / PTC Therapeutics 45 78
la Amiloidosis Hereditaria por
Transtiretina (hATTR)?
Sociedad Chilena de
. Webinar Puesta al dia en Cardiologia y Cirugia
Sl e ilio 202 Cardiologfa: “‘Novedades del ACC”. Cardiovascular. Auspicia: 123 294

Boehringer Ingelheim.
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Nombre Organiza Asistentes | Vistos Youtube

Consejo Interamericano de
Falla Cardiaca e Hipertension

CIFACAH en América “Insuficiencia Pulmonar (CIFACAH) junto
12 de agosto de 2024 Cardiaca en Atencién Primaria’ con la Sociedad Chilena 227 148
de Cardiologia y Cirugia

Cardiovascular (SOCHICAR).

97 de agosto de 2024 Webinar ‘Investigacion en Departamento de Enfermeria

Enfermeria”. SOCHICAR. 67 17
Webinar Guias Clinicas “Consenso
. _ acerca del manejo de la Departamento de Pediatria
10 de septiembre 2024 Miocardiopatia Hipertrofica, de las SOCHICAR. 141 50

Sociedades AHA / ACC / AMSSM /
HRS / PACES / SCVR, afno 2024.

Webinar 2024 Cuarta Reunion Soeios AdhEEries & - -

26 de septiembre de 2024 Socios Adherentes en Formacion: Formacion SOCHICAR.
Webinar Influencia de la Cultura e

“Casos Clinicos”.
Inmigracion en la Celidad de los Departamento de Enfermeria
17 de octubre de 2024 Cuidados Consideraciones para la SOCHICAR e 0
Practica Humanizada.

Sociedad Interamericana
Webinar Simposio Consejo Mujer ~ de Cardiologia (SIAC) junto
12 de diciembre de 2024 SIAC; Actuglizacion en HTA y con la Sociedad Chilena 348 107
Embarazo. de Cardiclogfa y Cirugia
Cardiovascular (SOCHICAR).
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d) Departamento de Pediatria y Cardiopatias Congénitas

Actividades:

Participacion en Curso Anual de Postgrado, Curso de
Ecocardiografia e Imagenes Cardiacas y Congreso Anual.

Presidente:
Dr. Luis Cardenas M.

E IMAGENES CARDIACAS

exw CURSO ANUAL
BAHDIULUGI& PEI] ATHI[:A

- l-m'ﬂ—n Py
1 oo | it ol

e) Departamento de Hemodinamia

1. Reuniones Clinicas

El Departamento realizd durante el ano 2024, 7 reuniones clinicas,
de las cuales en 5 participaron invitados internacionales, tal como
se aprecia en el siguiente cuadro.

Presidente:
Dr. Gabriel Maluenda R.
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Fecha Tema Invitado

‘ . Hospital Regional de Rancagua. Presentan: Dr. Marcio Alvarado P. y
083 de april de 2024 Casos Clinicos. Dr. Marco Coello V. Conferencia: Protocolo Shock & PCI del Hospital
Henry Ford. Presenta: Dr. Pedro Vilablanca, Detroit - USA.

Charla Invitado: “Approach de manejo de calcificacion severa en
08 de mayo 2024 Téclnioosl /de modifiqacién de University of New Mexico”. Presenta: Dr. Néstor Mercado, University of
calcificacion coronaria severa. New Meéxico, Albuguerque, USA. Caso Clinico. Presenta: Dr. Francisco
Vera, Equipo Hospital Barros Luco Trudeau.

Dr. Mauricio Cohen, Director Cardiologia Intervencional, Cleveland
Clinic Weston, FL, USA. Charla: Puesta al dia en angioplastia de
Bifurcacion en Tronco Coronario Izquierdo. Dr. Victor Assef, Hospital
Regional de Puerto Montt, presentaré Caso Clinico.

Angioplastia de Bifurcacion de

12 de junio de 2024 Tronco Coronario Izquierdo

Preside: Dr. Jorge Sandoval. Sesion tedrica a cargo del invitado Dr.
Scott Lim “Seleccion de candidatos para terapia de reparacion “oorde
. Terapia Percutanea de la a borde” en regurgitacion mitral funcional: lecciones del COAPT y
10 de julio de 2024 T : o 7 . A
Insuficiencia Mitral Funcional. préctica en el mundo real’. Luego. el Dr. Reinaldo Venegas compartira
un interesante e ilustrativo caso de IM funcional tratada con un
dispositivo 4G Mitra Clip.

Profesor invitado: Dr. ltsik Ben-Dor, Director programa Structural Heart
‘ : Washington Hospital Center and Georgetown University, VWashington
] Nuestra Estrategias en manejo de
04 de septiembre 2024 i Fe?noral e TAVIJ DC. USA. Presenta New Closure devices for percutaneous access
in TAVR. Dr. Reinaldo Venegas presentara un interesante caso de
acceso femoral.

2. Proyecto Registro Nacional de TAVI

El objetivo general de este registro chileno es presentar los resultados clinicos de la TAVI y su evolucion temporal, reali-
zando un registro multicéntrico de los distintos centros hospitalarios tanto publico como privados. Este registro cuenta
con la participacion de los centro que realizan este procedimiento y miembros del Departamento de Hemodinamia. Es
dirigido por los Dres. Gabriel Maluenda y Luis Pérez.

3. XXV Jornadas de Hemodinamia SOCHICAR 2024

Desde el 3 al 5 de octubre se realizaron las XXV Jormadas de Emodinamia en Santa Cruz, VI Region.

S5 2B ook b (""-T
EAEae Bk ¥ S

ATy LA AR

XXV JORNADA CHILENA DE

-




2023 - 2024 / SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR m

CIRUGIA CARDIOVASCULAR

¢ CARDIOLOGIA Y
Directores:
e Dr. Marcio Alvarado P.

e Dr. Gabriel Maluenda R.
e Dr. Claudio Pacheco C.

Reconocimiento a la Trayectoria Dr. Augusto Bellet Pacheco.
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4. Operativo Médico Santa Cruz: “Cardidlogos de SOCHICAR atienden lista de espera’.

Jueves 3 de octubre de 8:30 a 14:30 horas

CESFAM Santa Cruz:
Se atendieron 105 pacientes, 16 ecografias, 5 coronariografias, ademas de las siguientes derivaciones:
e 1 cierre de FOP: Diagndstico realizado in situ

e 1 TAVI
e 2 congenitos Adultos a evaluar en INT

f) Departamento de Arritmias

XVI curso-
ARRITMIAS

EYTDESEFTLEMARE 2024 | ¢

Se realizaron 2 reuniones del Departamento.

1. XVI Curso de Arritmias

Se realizd desde el 6 al 7 de septiembre en modalidad online.
Directores:

¢ Dr. Mauricio Cereceda B.
e Dr. Alejandro Paredes C.
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Resumen de actividades:

e 23 conferencias presenciales
e 23 conferencistas

® 6 modulos.

e 3 casos clinicos

e Un simposio de Boehringer.

Distribucion de asistentes:

Categoria N° Inscritos

Médicos 177
Otros 12

VNITIHD QVa3D0S
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Distribucion de Asistentes

Mddicos » ERermenas = Qlrcs

N° Asistentes
Ano 2007 159
Ano 2008 130
Ano 200 112

g

Historico de Asistentes

Afio 201 118

Afio 201 113
Afio 201 17¢

Ano 2013 136

Ano 2016 116
Ano 2017
Afio 2018
Afio 2019
Afio 2020
Ao 2021
Ao 2022 283
Afio 2023 162
Ano 2024 200

151
178

(O8]

=

30

| Af0 2016 |
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2. VIl Jornada de Expertos en Electrofisiologia

11 al 12 de octubre
Hotel Park Lake, Villarrica

Comité Organizador

Dr. Rodrigo Isa P.
Dra. Marianella Seguel R.

Contoé con la participacion de 3 invitados internacionales
y 49 asistentes.

cetogligedl iy Esped b hell | il ST

g) Departamento de Cirugia Cardiaca

Participacion en Congreso Chileno de Cardiologia

h) Departamento de Insuficiencia Cardiaca

Actividades 2024:
1. 5 reuniones del Del Departamento.

2. Participacion activa del Departamento en el
LX Congreso Chileno de Cardiologia.

3. E-learning : Curso Insuficiencia Cardiaca para Médicos No Especialistas

Intentando llegar a todos los equipos de salud de atencion primaria y a meédicos no especialistas que se enfrentan
cada dia a pacientes con insuficiencia cardiaca, hicimos este curso que se puede encontrar en formato on demand
en nuestra pagina web. Los temas tratados incluyen diagnostico y tratamiento de la falla cardiaca, poniendo énfasis en
aspectos de la atencion primaria.
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4. Libro “25 Preguntas Clave en Insuficiencia Cardiaca”

Es un libro escrito en formato de preguntas y respuestas que tiene por objetivo ayudar a los equipos de salud de aten-
cion primaria 0 no especializada en el diagnodstico, control y tratamiento de la insuficiencia cardiaca. Participaron los
Dres. Victor Rossel, Ricardo Larrea, Marcelo Llancagueo, Cristobal Balmaceda, Fabricio Fasce, Hugo Martinez, Fran-
cisca Araya, Jonsung Lim, Roberto Concepcion, Joseé Luis Vukasovic, Catherine Bravo, Washington Endara, Bermardita
Gonzélez, Hugo Verdejo, Franco Appiani, Monica Chalhub, Rubén Aguayo, Constanza Castro, Mauricio Cereceda, Pilar
Munoz, Luis Sepulveda. El kinesiologo Jorge Silva y la enfermera Paulina Espinoza.

5.-Registro ICARO-CR:
e Este Registro comenzo oficialmente el 1de agosto de 2022,

e | 0 proyectado es incluir 1500 pacientes.

e Alafecha (30 de enero de 2025) se han incorporado 785 pacientes.
e Doce centros se mantienen activos.

e Cuatro de ellos a nivel de regiones.

Centros activos en el Registro ICARO-CR:

- Region Metropolitana:

e Hospital del Salvador.

e nstituto Nacional del Torax.
e Hospital Sotero del Rio.

e Clinica Davila.

e Hospital San Jose.

e Hospital San Juan de Dios.
e Hospital Padre Hurtado.

e Hospital DIPRECA.

« Otras regiones:

e Hospital Juan Nog, Arica

e Hospital Regional de Antofagasta.
e Hospital Regional de Talca

e Hospital de Curico.

MSU@FICIENCIA
cmmmn. s

Or. Marcebo Liancaguen V
Dr. Victor Rossal M.

Dr. Luds Sepilveda M

Dr. Ricando Larrea G.
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Centros participantes activos del Registro Nacional de Policlinicos de Insuficiencia Cardiaca, ICARO-CR vy sus equipos
de investigacion.

Centro Funciones Integrantes

Investigador Principal Dr. Ricardo Larrea G.
Coinvestigadora E.U. Alejandra Rivera P.

Clinica Davila

Dr. Roberto Concepcion Ch.
Dra. Pamela Ledn de C.
Dr. Reynaldo de la Ria G.
E.U. Maria Von Chrismar R.
E.U. Katherine Azécar G.

Investigador Principal

Hospital del DIPRECA Coinvestigadora

Dr. Francisca Araya D.

Hospital Padre Hurtado Investigador Principal Dra. Francisco Besoain A.
Coinvestigadora Dra. Ana Nouel M.

Dra. Constanza Castro de H.

, , Investigador Principal Dr. Patricio Marin C.
Hospitel Regional de Telca Coinvestigadora Dr. Francisco Letelier L.

E.U. Daniela Parra G.

Investigador Principal Dra. Ménica Chalhub Z.

Hospital Regional de Curico Coinvestigadora E.U. Valeria Salgado B,

Investigador Principal Dr. Washington Endara P.

Hospital San José de Dios Coinvestigadora E.U. Barbara Salas S.
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i) Departamento Intensivo Cardiovascular

Actividades:
- 2 reuniones del Departamento.

Participacion Activa en el LX Congreso Chileno de
Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

Presidente
Dr. Anibal Zamorano A.

j) Socios Adherentes en Formacion

Coordinador:
Dr. Carlos Feméndez C.

! i,
Coordinador: Coordinador:
Dr. Victor Rossel M, Dr. Jorge Carabantes C.
Webinars Socios Adherentes en Formacion.

Durante el ano 2024 se realizaron 5 webinars nacionales y una Internacional con ACC Carolina del Norte.

IERENTES
TON
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k) Enfermeria

Presidenta del Departamento de Enfermeria, SOCHICAR.

En el capitulo | de esta memoria se describe el gran trabajo realiza-
do entre el departamento y el capitulo ACC de Carolina del Norte.

El Departamento de Enfermeria participd con 3 Modulos en el Con-
greso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular 2024,

Ademas, realizaron 2 Webinars.

| |,4‘|I|:QTT’,J}-'L IC "H l N

ENFERMERIA

SOCIEDAN-OHE I BT
CASTEOLOGI Y CIRLGHA
CARDHARCULER

INFLUENCIA DE LA CULTURAE
INMIGRACION EN LA CALIDAD
DE LOS CUIDADOS

CONSIDERACIONES
PARA LA PRACTICA
HUMANIZADA

JUEVES 17
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) Kinesiologia

Presidente del Departamento de Kinesiologia,
SOCHICAR.

El Departamento de Kinesiologia participd con 2 Modulos en el
Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular 2024,

Presidenta del Departamento de Tecnologia Médica, SOCHICAR.

El Departamento de Tecnologia Médica participd con 2 Modulos en
el Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular 2024,

e Se otorgaron 12 becas inscripcion al Congreso ESC 2024 para
becados en formacion y 12 para menores de 40 anos.

e Se otorgaron 10 becas al L° Congreso Argentino de Cardiologia
2024,

e Jornadas PRO-CON 2024, en las cuales participaron 10 centros.

e 15 becas Congreso SOLACI 2024,
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n) Filiales

1. Filial Norte

Directiva:

e Dra. Camila Manques M.

e Dr, Pablo Gaete S.

e Dra. Marfa Eugenia Salinas C.
e Dr. José Manuel Rojas C.

2. Filial V Region

Past president:
Dr. Rodrigo Sebik G.

Directores:
e Dr. Carlos Astudillo B.
e Dr. Manuel Novajas B.
e Dr. Andrés Vera P,

Secretaria
Srta. Marcela Pizarro S.

Se realizaron las siguientes actividades:
1° Reunidn Cientifica
4 abril a cargo de Hospital Carlos Van Buren. Auspicio de AstraZeneca
ISGLT2 en el espectro de la IC: “No me ayudes tanto”

*Dr. Gusltavo Charme Vilches

e Dr. Gustavo Vallejo, Cardidlogo

e Dr. Nicolas Mifio, Becado de Cardiologia,

Universidad Valparaiso

Asistieron: 26 socios
2° Reunion Cientifica
30 mayo a cargo Hospital Gustavo Fricke. Auspicio de Boehringer- Ingelheim
Importancia del eje cardio renal en IC

. Dr. Carlos Astudillo Bravo

“Un burrito que asiste el corazon”

 Dr. Oneglio Pedemonte
e Dr. Jorge Salgado, Becado de Cardiologia.
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3° Reunion Cientifica
29 de agosto a cargo del Hospital Aimirante Nef. Contd con el auspicio del Laboratorio Saval.
“El murmullo inesperado que desperto al catéter”

e Dr. Mario Yanez
e Dr. Bastian Villarroel

Asistieron; 22 socios

Reuniones de Directorio

21 marzo 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogeca, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Diaz.

25 abril 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Novajas.

23 mayo 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Diaz.

24 julio 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Novajas.

11 septiembre 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Diaz, Dr. Novajas.

30 octubre 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Diaz.

6 noviembre 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez, Dr. Diaz.

13 noviembre 20:30 hrs. zoom
Asistentes Dra. Brogea, Dr. Astudillo,
Dr. Martinez.
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3. Filial Concepcion

Tesorero:
Dr. Luis Gajardo

Actividades 2024

a) XXIll Jornadas Cardiologia Otono 2024

Hotel El Araucano, Concepcion
13y 14 de junio 2024

Directores: Dr. German Arriagada
Dr. Fabrizio Fasce
Asistentes: 114 profesionales

b) Mes de Corazon

e Actividad de Educacion, prevencion y toma de niveles en sangre y presion arterial, peso y medicion. Interaccion con
la comunidad, orientacion y recomendaciones saludable para una vida mas sana.

e Entrega de material educativo, regalos corporativos para motivar a las personas a participar de la actividad.

e Esta actividad es de prevencion y promocion de la salud Cardiovascular, asi como la pesquisa de factores de riesgo,
y derivacion pertinente a los sistemas de salud. Se realiza el despliegue necesario para controlar: Presion Arterial,
Glicemia y Colesterol Capilar.

e Miércoles 09 de agosto — Actividad en Hospital Gmo. Grant Benavente.

e Jueves 29 de agosto — Actividad en Mall del Centro Concepcion.

Auspicio Cardioton

Actividades realizadas en el Hospital Regional de Concepcion, para reducir las listas de espera en pacientes con
problemas del area de cardiologia, incluyd consultas médicas, ecocardiografias y otros examenes para dar respuesta
inmediata a los pacientes.

e Viemes 23 de agosto 2024, Policlinico de Cardiologia, participaron 23 cardidlogos.
Atencion: 163 pacientes.

e \iemes 29 de noviembre 2024, Policlinico de Cardiologia, participaron 19 cardidlogos.
Atencion: 133 pacientes.

c. Reuniones de Socios
e Jueves 12 septiembre, Hotel Pettra

e Jueves 14 noviembre, Restaurant G14
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4. Filial Sur

XIV

CURSODE . —
CARDIOLOGIA

e !

Actividades 2024:

* Marzo
Primer curso de Cardiologia de la Patagonia se realizd en el Hospital de la ciudad de Punta Arenas con la parti-
cipacion del presidente, past president y socios de la Filial,

e Abril
Dr. Benjamin Stockins — Socio Titular, recibié nombramiento del Pabellon de Cardiologia intervencional del Hos-
pital Regional de Temuco. Angidgrafo “Benjamin Stockins”.

e Agosto

XV Curso de Actualizaciones de Cardiologia, con gran participacion de socios, asistentes sobre 400 personas
diarias (3 dias) en la ciudad de Temuco.

Se hace reconocimiento a Dr. Juan Saavedra por su gran trayectoria como cardiologo.

En cena de camaraderia se entrega estimulo a Dr. Fernando Lanas, quien cumplié 50 afios como médico.

¢ Mes del Corazon
Dia de actividad en hall del Hospital Regional de Temuco con presencia de socios resolviendo dudas a la co-
munidad.

Se realiza operativo a la comunidad del Hospital de Vilarrica, donde se realizaron atenciones y procedimientos no
invasivos a pacientes de lista de espera de dicho Hospital. Se cumina el dia con almuerzo familiar (socios y familia)

En el contexto del Mes del Corazdn se realizan operativos abiertos a la comunidad en la ciudad de Pto Varas,
Osorno, Valdivia que realizd corrida familiar.

e Octubre
Culminan las actividades con reunion de socios y paseo familiar en centro turistico Huilo Huilo, con participacion
de varios socios vy familiares.

* Diciembre
Ultima reunion de la Filial en Hotel Sheraton con ocasion del Congreso.
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Cuenta Anual del Presidente

e Hacia una Nueva Gestion de Comunicaciones
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. Hacia Una Nueva Gestion de Comunicaciones

Con el propdsito de fortalecer la gestion de comunicaciones, durante 2024 se incorporo la asesoria de una agencia
especializada, VF Comunicaciones, sumando un equipo de periodistas para la coordinacion de actividades de prensa,
actualizacion de redes sociales y edicion de las publicaciones propias de SOCHICAR.

Su principal objetivo fue definir un plan de comunicaciones destinado a potenciar el posicionamiento publico v el alcan-
ce de nuevas audiencias. Para ello, se realizd primero una encuesta de media audit, lo que permitid medir el grado de
conocimiento e interés de los medios de prensa en las actividades de SOCHICAR.

El equipo de comunicaciones de SOCHICAR esta integrado por:

e Dr, Luis Sepuiveda M., presidente de SOCHICAR vy coordinador del equipo de comunicaciones.
e Dra. Bemardita Gonzalez, editora de la pagina web de SOCHICAR.

e Jeannette Roa V., gerenta de SOCHICAR.

e Agencia VF Comunicaciones

e Karen Sepulveda M., secretaria de SOCHICAR.

Entre agosto vy diciembre, el grupo de comunicaciones, con la participacion del Dr. Sepulveda realizé reuniones men-
suales de pauta y evaluacion de sus actividades, a fin de dar cumplimiento a los objetivos del plan, cuyos principales
ambitos son los siguientes:

a) Gestion de Prensa
Esta tarea consiste en buscar y captar espacios de difusion en distintos tipos de medios de prensa, asi como canalizar
los requerimientos periodisticos recibidos. Para ello se trabajé con una planificacion mensual de temas propios, en for-

mato de comunicados de prensa, columnas o entrevistas, para proponer a los medios desde SOCHICAR.

Al cierre del ario, se logrd una cantidad total de 121 publicaciones de prensa, con una equivalencia publicitaria avaluada
en $ 182.985.464, si se hubiera tenido que comprar dichos espacios.

1. Resumen de Publicaciones

Total 2024 121

Audiencia aproximada 192.806.711

2. Distribucion de Publicaciones segiin Formato

Menclones
3% =

Columnas/ Caras _
24%,

. Comunicadas
1%

Entrevistas -
22%
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3. Distribucion de Publicaciones segiin Soporte

5,487

3% _ Radio

\-'. z".. ?%

Impreso
26%
Online _
64%

Nota en La Tercera

Una trliada que aumenta la probanilioa
de enfermedades cardiovasculares

Nota en El Mostrador

@ elmestrador

Claves de la salud cardiovascular en nifios:
prevencion y hibitos saludables
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Entrevista Biobio TV

Nota en La Tercera

nuestra mente se eﬂl.nl'ma‘?

bienestar en primavera

ﬁ.
i
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b) Redes Sociales

Alos perfiles ya conocidos en Instagram, X (twitter) y YouTube, se sumd una nueva cuenta oficial de SOCHICAR en la
red profesional LinkedIn, con la idea de ampliar la difusion de contenidos propios en redes sociales vy llegar a un nuevo
tipo de audiencia, profesionales de la salud, médicos y no médicos, otros profesionales, empresas e instituciones pre-
sentes en esa red.

El trabajo de redes sociales se abordd mediante la planificacion mensual de contenidos a publicar, como convocatoria
de cursos, actividades de SOCHICAR vy la Fundacion, libros y contenido proveniente del sitio web, como los casos de
la Cardioteca o la revista de resumenes.

Para ello se utilizaron distintos formatos, como gréaficas, carruseles de fotos, reels y stories.
Hitos

e £n 2024, nuestro perfil de Instagram @sochicar_oficial alcanzd 14.436 seguidores con 1.015 publicaciones, regis-
frando un Nnuevo aumento respecto del ano 2023,

e Enlared X (twitter), el perfil oficial de SOCHICAR llegd a 2.604 seguidores. Cabe sefialar que dicho perfil tuvo unos
meses de inactividad y fue recuperado a partir de septiembre.

e Nuestro canal SOCHICAR TV en YouTube, llegd a 3.038 suscriptores.

e En Linkedin, el perfil corporativo de SOCHICAR logré 607 seguidores con 20 publicaciones, a partir de octubre,
fecho en que comenzo a ser actualizado.

c) Sitio Web de SOCHICAR

Al'igual que en el ano anterior, Nuestro sitio web siguid gestionando los distintos tipos de contenidos institucionales de
actualizacion periddica, como noticias e informacion de eventos, webinars y cursos. Ademas de alojar el landing page
correspondiente al Congreso Anual.

En octubre de 2024, se incorpora como nueva editora web de SOCHICAR, la Dra. Bernardita Gonzalez, iniciando una
nueva etapa de fortalecimiento del sitio institucional. La Dra. Gonzélez se integra, ademas, al grupo de comunicaciones.

Durante 2024, el sitio web registrd 40.465 usuarios, un 46% mas que en 2023, y un total de 126.285 paginas vistas.

131.147
100 % respecto al total

Total

a

1 (not set) 31.369 (23,92 %)

2 Inicio - Sochicar 20.399 (15,55 %)

Congreso Chileno de Cardiologia y Cirugia

O
(I Cardiovascular - Sochicar 11356 D2 %)
|:| 4 Cursos archivo - Sochicar 4.183 (3,19 %)
|:| 5  Revista Chilena de Cardiologia - Sochicar 4117 (314 %)
XVIIl Curso de Prevencién Cardiovascular 2024 -
[0 s Sochicar 2.804 (2,14 %)
[0 7 Guias Clinicas - Sochicar 2.720 (2,07 %)
XLV Curso Anual De Post Grado 2024 - Adultos -
O s Soabiciar 2.397 (1,83 %)
|:| 9  Quiénes Somos - Sochicar 1.963 (1,5 %)
10 XVI Curso De Arritmias 4 - Sochicar 1.808 (1,38 %
v itmias 2024 - Sochi 808

Principales paginas vistas
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Usuarios activos= por Ciudad @ -

CIUDAD USUARIOS ACTIVOS
Santiago 20 mil
Antotagasta 2 mil
;rnunu 1.9 mil
Ea del Mar 1,3 mil
t-.‘-“unccpcion 1,3 mil
I'__nmpa a876
;uunc-s Aires 469

Ver ciudades =

Ciudades de los visitantes.

Usuarios activos~ por @ =

® DESKTOP & MOBILE @ TABLE'

508% 480% 12%

Ver categorias de dispositivo =
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Usuarios activos~ por Pais = -

USUARNIS ACTI.

Y

2.2 md
1.2 md

676

555

550

Ver paises

Paises desde donde nos visitan.

d) Revista Chilena de Cardiologia

En 2024, la revista edito sus tres nimeros cientificos mas la edicion que recopila los trabajos libres que se presentan
en el Congreso Anual de Cardiologia. Su editor es el Dr. Ricardo Zalaguett S. y coeditor el Dr. Gaston Chamorro S.
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e Actividades a la Comunidad realizadas por la
SOCHICAR vy su Fundacion
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.- Actividades a la Comunidad realizadas por la
SOCHICAR y su Fundacion

1. Conmemoracion Dias Internacionales
« Dia Mundial de la Hipertension Arterial
El dia 17 de mayo se llevo a cabo el lanzamiento del dia Mundial de Hipertension Arterial, actividad que se realizd en

la plaza civica de San Miguel. Se tomaron la presion arterial segun las normas existentes a todos los asistentes, tanto
adultos como ninos, ademas de hacer consejeria medica por cardiologos adultos y pediatras.

Aprendaacontrolarsu () @ S
m!ﬂﬂ ﬂl"'Eﬂﬂl, Y conozca DiA MUNDIAL DE LA

e o HIPERTENSIEN

e ssoa i - 17MAYO|

3 Toma de Prasibn Areriol  BD: B

Promadia BD: B

o S et FORMA CORRECTA PARA LA TOMA

DE PRESION ARTERIAL

: mayor o igual a 140
rn‘-n.rnr o igual a 80

“==Alta (Sistolica); entre 121 y 139
Baja [Diastolica) entre 81 y 89

il gttt L b U

Hacer la medicién de presion al menos dos
veces, con un intervalo de 3 minutos de
diferencia y sacar una media,

Diptico educativo Afiche

Se realizaron las siguientes atenciones:

220 Pacientes adultos y 15 ninos.
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+ Dia Mundial Sin Tabaco: 31 de mayo

e NIE] —
('L]- DiA MUNDIAL |

" SIN TABACS _

Las mugries por tabaco on CHILE
EQUIVALE A 2 AVIONES
ESTRELLADGS cada sermant

e ———
OF CARDICLOGIA ¥

\
CRUGIA CARDIOVASCULAR

=
=
;E
=
z
>

265 fallecimientos

semanales®

(NLUINCA ES TARDE!
oo Ik fumaicees SE "-,:_ﬂ r:",l,. ches o iy
HACE ADICTO anti< die #hai techion veal raeige

les BB atos oo edad e fret o prie st
40032 Al abace

2. Mes del Corazon 2024

Campaiia “Conoce tus nimeros”

En el Mes del Corazon, la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular y su Fundacion realizaron una serie
de actividades para la comunidad, donde hubo acceso a:

e Toma de examenes sanguineos

e Registro de ECG ( en algunos operativos)

e Control de presion arterial ( en algunos operativos peso)

e Consegjeria por miembros de SOCHICAR, bajo el slogan: “Conoce tus ndmeros "
Se repartio la revista "Salud y Corazon”, que edita la Fundacion

¢ Como lo hicimos?

e Una vez mas se puso en marcha nuestro exitoso consultorio itinerante, “Corazon Movil’, el cual recorrio
distintos concurridos puntos de Santiago:

e Parque Metropolitano

e Municipalidad de San Miguel
e Municipalidad de la Granja

¢ Municipalidad de Providencia

Con el Camion
Corazon Mavil

se realizaron los
siguientes examenes:
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270 Glicemias 400 Glicemias 350 Glicemias 435 Glicemias

270 Colesterol 400 Colesterol 350 Colesterol 435 Colesterol

207 Mediciones de 400 Mediciones de 350 Mediciones de 435 Mediciones de
Presion Arterial Presion Arterial Presion Arterial Presion Arterial

22 Electrocardiogramas 62 Electrocardiogramas 53 Electrocardiogramas 63 Electrocardiogramas

Lanzamiento Parque Metropolitano, domingo 4 de Agosto

.:"5__:“ 'I_" |

r,:‘:g ,,I

Pl et |

r ' & b _,.@;.-ﬂ el i; . Tk
g c = 1 _-‘.- g L
‘r ™ ek B re :—-“‘.’Tri‘“.:':sq
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La Granja, jueves 8 de Agosto
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Providencia Actividad Urbana, viernes 9 de Agosto

Resumen de Atenciones Puntos Cruz Verde, del 21 al 23 de agosto.

Punto Cruz Verde Providencia Punto Cruz Verde Vitacura Punto Cruz Verde Maipu

277 Glicemias 37 Glicemias 320 Glicemias
277 Colesterol 37 Colesterol 320 Colesterol

277 Mediciones de Presion Arterial 37 Mediciones de Presion Arterial 320 Mediciones de Presion Arterial
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Resumen de Atenciones Estadio Santa Laura

:.'. sechicarsdicial ¢ erurssad ofcis

=
Chme Qs Tz A

erurados_ofitial Cerendo o mes del Gorazon Wy
reforando |s mportancia de malzars chequsos

penddicos 8. B ai wtarh presents hoy
o el partido de #LeeCruzsdos vy lquique pam
IR ST et (e GRCEMIA ¥ prekn

Estadio Santa Laura

400 Glicemias
400 Colesterol

400 Mediciones de Presion Arterial

Region Metropolitana

2.487 Examenes de Glicemias

2.487 Examenes de Colesterol
2.487 Mediciones de Presion Arterial

200 Electrocardiogramas
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e Entrevistas por radio, TV local y capsulas en redes sociales:

e Dr. Paulo Valderrama
e Conferencia en Colegio de la Comuna de La Florida
dirigida a padres y profesores

e Transmision por instagram en Vivo para Mes del
Corazon, patrocinada por Cruz Verde.

e Tema: Obesidad y alimentacion saludable asociados
a la salud cardiovascular.

¢ Dra. Paola Varleta O.

Redes sociales y medios

;‘ sochicanoficial y cruzsdos, oficial

e (s Tz H
eristindion ivcial Cotrards ol o el Corardn Wy
ipforsands 1 impartanciy S8 reauans chemaet
Ver eriaditicat penadcos W) Sacdrarerofzal mtard presente hoy
en ol partdy de S Loaliuamios vs iguae oam

m Q @ E @ teatnr cramene pHEvr et de gloea v presen

Tipo de Medio Publicaciones

Impreso 23
Online 27
Radio

v 4

Total 57
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In Memoriam

El recuerdo de quienes han partido nos permite mantener con nosotros el legado profesional y perso-
nal que dejaron tras una vida al servicio de la salud cardiovascular y sus pacientes.

1920-2024 1955-2024 1950-2024
Socio Fundador Médico Pediatra Socio Titular - Filial Sur

1946-2024
Past presidente Médico Pediatra
afo 1988

En homenaje a nuestros socios que dejaron una
huella imborrable en SOCHICAR
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Agradecimientos
Agradecemos sinceramente el apoyo de las empresas que dia a dia nos ayudan a realizar un trabajo de calidad:

1.- Bucle Agencia Digital

REVISTA CHILENA DE CARDIOLOGIA

WeAsmmn A0 | Nirars 1 | Dicastrs 1034

SOCIEDAD CHILENA DE CARDIOLOGIA Y
. CIRUGIA CARDIOVASCULAR

INSTITUCKOMAL = ¥ M MEDICA CONTINUA =  CIENTIFCO =  PUBLICACIOMES = COMUNICACIONES »

CARDIOTECA

WY Jarnada Chilena de

CARDIOLOGIA

rez P, = Or, Victor Asscf P,
Leblanca 5., Detroat < LS4
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WEBINAR INTERNACIONAL

Webinar Internacional

i~ NOVEDADES
£ %' DEL ACC 2023

Carolina del Norte ACC v SOCHICAR

SDCIGS ADHERENTES EN FDRMAEIGN
.. VSUCHICARICENAREC

16 DE MAYO i :
7:00 PM, ET / 07:00 PM, Chil h:
TRADLUCCION SIMULTANEA H N \ \,'

JUEVES 22 JUNIO | 16:

3 AVI Events
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|
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Gracias

Me es imposible terminar esta memoria sin agradecer, nuevamente, a la Sociedad Chilena de Cardiologia y Cirugia Car-
diovascular por todo su apoyo y trabajo en este periodo que me corresponadid presidir, en espacial al equipo que trabaja
diariamente para nuestra sociedad, que es el verdadero motor de toda la actividad de nuestra organizacion. Agradezco
sinceramente toda su labor y esfuerzo.

e Jimena Bascur L.

e Angélica Pérez F.

e Jeannette Roa V.

e Ricardo Rojo S.

e Karen Sepulveda M.
e Amparo Carvallo S.

0 k
LXI =
CONGRESO CHILEND DE

CARDIOLOGIA YA£IRUGIA
CARDIOVASCULAR

10AL13
DICIEMBRE 2025

HE]] 10

Colofén: Gerente general de SOCHICAR: Jeannette Roa V. / Edicion: VF Comunicaciones / Periodista: Mario Parada C. /
Disefo: Agencia Taller700, Patricio Uribe B. / Impresion: imprenta Feyser.






